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EDITORIAL

RITA PIMIENTA

Directora

o 7

Una importante decision

Ad portas de los préximos comicios te-
rritoriales, hay gran expectativa en La
Guajira; octubre, el mes mas esperado
para muchos apasionados por la politi-
ca ha llegado y pronto escogeremos a
nuestros nuevos gobernantes. Es por
esto que el equipo de Actualidad Gua-
jira se ha propuesto realizar un ejerci-
cio periodistico objetivo: mostrarles los
candidatos con mayores opciones a ga-
nar la contienda, especialmente en lo
que concierne a la gobernacion de La
Guajira; ahi estan puestas las esperan-
zas de nuestro terruno.

Es por esto, que en la portada de esta
edicion No. 26, tenemos a Jairo Agui-
lar, un joven abogado con experiencia
y talante que ha consolidado su nom-
bre a través de un trabajo genuino en
las comunidades y cada rincon de la
guajira para convertirse en el proximo
gobernador de La Guajira. Liderando
todas las encuestas, lo que vaticina su
posible triunfo. En su articulo de porta-
da, les cuento detalles de su vida y el
proceso que ha consolidado para estas
elecciones; asi como también, les con-
tamos cuéles son sus propuestas de
campana.

Es de recordar que, en este ejercicio de

objetividad, Actualidad Guajira tuvo en
la portada del mes de mayo a Jimmy
Boscan Torres, también candidato a la
gobernacion, donde contamos su vida,
experiencia y su vision de La Guajira.
Esta, que es una de las ultimas revistas
del ano, viene cargada de esperanza,
entusiasmo, cultura, politica, entrete-
nimiento, folclor, espiritualidad y todos
los elementos que siempre componen
nuestras ediciones.

Por su parte, nuestro grupo de
columnistas en esta oportunidad exal-
tan vivencias, experiencias, suenos y
logros de guajiros que se destacan a ni-
vel nacional e internacional y que siem-
pre trabajan por dejar en alto el nombre
de nuestro departamento.

Y nosotros, como es nuestra costumbre
y misién, estamos siempre listos, para
contarles en cada pagina, los detalles
de esos guajiros destacados, y en ge-
neral, toda la Actualidad de nuestra
amada tierra.

Bienvenidos a esta edicion No. 26, la
cual estara disponible hasta el 29 de
octubre. Después de esta fecha, ya sa-
bremos quienes seran nuestros proxi-
mos gobernantes. jQue Dios nos dé la
sabiduria para elegir bien!
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ESPECIAL

MATA 'E PELO

Un poderoso colectivo de identidad
afro en La Guajiray el mundo

Con su podcast “Voces de la Rochela”
reconocen y amplifican las historias de

~or MARIA ISABEL
CABARCAS AGUILAR

esde hace varios anos se viene
Dposicionando entre las organiza-

ciones sociales de La Guaijira, el
nombre del colectivo Mata “e Pelo. Su
dinamismo, la presencia visible y masi-
va de mujeres, sus destacadas accio-
nes en variados escenarios y la forma
maravillosa como vienen haciendo un
contundente, sistematico y sororo lla-
mado a abrazar la identidad cultural
afro desde la estética capilar, han he-
cho que su huella vaya calando profun-
day positivamente en los habitantes del
departamento. Entre los miembros que

valientes y admirables mujeres

conforman esta destacada organizacion
sin animo de lucro, se encuentran: Ray-
za De La Hoz, Caridad Brito Ballesteros,
Inés Pinto, Maria José Davila, Eudes Ro-
sado, Selena Toro, Ana Teresa Puente,
Sayuris Cabello y muchos mas, pues
esta colectiva estd conformada por
aproximadamente 50 personas entre
proactivos hombres y mujeres quienes
participan activamente en las activida-
des que se desarrollan continuamente
y entre las cuales se destaca la “Peina-
ton” que convoca masivamente a mu-
chas personas en el mes de diciembre.

Inmensa alegria se vivio el jueves 5 de octubre, por el rotundo éxito de este gran evento.
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Su presencia ha sido cada vez mas vi-
sible y valiosa y, recientemente irrum-
pieron en el mundo de los escenarios
digitales con una apuesta tan innova-
dora como disruptiva y encomiable a
través del podcast “Voces de la Ro-
chela”. El lanzamiento de la primera
temporada fue un tsunami de emocio-
nes en donde las invitadas especiales
fueron justamente, las protagonistas
de cada uno de los entretenidos epi-
sodios hechos en distintos ambien-
tes, pero todos con el mismo objetivo:
Amplificar las historias, luchas, los
suenos, las conquistas y los logros, de
valientes mujeres afrodescendientes
guajiras o que habitan en La Guajira,
y que merecen ser escuchadas.

El magnifico evento que convocé a
mas de 150 personas en el audito-
rio de Sintracarbén, comenzando la
lluviosa noche del 5 de octubre, fue
un oasis de identidad, reivindicacion,
sororidad y alegria, en donde fueron
honradas y reconocidas justamente,
las raices, la feminidad y por supues-
to, la peculiaridad de la rochela como
espacio de autenticidad y palabra.
Esos encuentros casuales y necesa-
rios de la cotidianidad, que suceden
para vivenciar la preciosa herencia de
la tradicion oral, tan fuerte y presen-
te en el caribe; ese territorio que no
es geografico si no, cultural, y al cual

Durante el evento, rodeando a Noelia Mejia, Comay Pipi, Reina Vitalicia del Carnaval de Riohacha.

(para fortuna nuestra) pertenecemos
muchos y los guajiros y las guajiras,
mucho mas, pues nuestro innegable
ser caribe esta impregnado irreme-
diablemente de ello.

Es asi como se encuentran disponi-

Las quince protagonistas de la primera temporada del podcast “Voces de la Rochela”.

bles de manera abierta para quienes
quieran escuchar, los increibles epi-
sodios donde: Noelia Mejia, mas co-
nocida como “La Comay Pipi”, Reina
Vitalicia del Carnaval, ldayris Yolima
Carrillo, Rita Pimienta, lliana Curiel,
Sonia Bermudez, Brigida Acosta, Ma-
ria Curiel, Carmen Pérez Campuzano,
Carmen lbarra, Luz Gémez, Yeni Pin-
to, Nerys Berty, Doris Cabeza, Dalida
Pinto y Ledys Sarmiento, dialogan con
el equipo del colectivo Mata “e Pelo,
en una impecable produccion dirigi-
da por De La Voz Lab, un laboratorio
creativo que fomenta la narracion y la
locucion a través de piezas sonoras.
Estas quince aguerridas, fuertes, va-
lientes, resilientes y destacadas mu-
jeres, abrieron su corazoén y sus vidas
para contar en sus propias voces, las
historias de las que se ha tejido el en-
tramado de su existencia, donde la
identidad afro permeado de forma in-
deleble, cada uno de sus pasos, y ro-
cheleando, con generosidad, espon-
taneidad y desparpajo, cuentan en
un ameno dialogo, los detalles de sus
causas para el deleite e inspiracion
del publico oyente que seguramente
se hara fan muy rapidamente, de esta
arriesgada apuesta social y cultural
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Dialogo con lliana Curiel y Brigida Acosta. La directora de la Revista Actualidad, Rita Pimienta, quien protagoniza uno de los
episodios, en dialogo junto a Carmen Pérez.

digital que le apun-

ta a la visibilidad de
estas heroinas locales
quienes son motivo de
orgullo, admiracion y
reconocimiento colec-
tivo.

El laborioso equipo

que hizo posible este
extraordinario producto
digital, “Voces de la
Rochela” esta com-
puesto por: Directora:
Rayza De La Hoz Pérez.
presentadores: Eudes
Toncel Rosado y Rayza
De La Hoz Pérez, cama-
ray luces: Selena Toro
Montafo, sonido: Maria
José Davila Hurtado,
guionistas:

Caridad Estefany Brito
Ballesteros y Rayza De
La Hoz Pérez, arte y es-
tilismo: Sayuris Cabello
Diaz, disefio grafico: Capturando las impresiones del ptblico sobre el podcast.
Selena Toro Montano,
locacion: Miguel Medi-

na Pinto, administrati- Les dejo el Cédigo

va: Yeriza Pérez Lopez,

curadores: Ana Teresa o o * 7
Puente y Alejandro De QR y una InVItaCIOn
La Hoz, musicalizacion,

Carlos Emilio Solano, i n el U d i b I e q U e IeS

representante legal:

Bitilida Pérez Blanco. Y, aseguro d |Sf ruta ré n.

por Gltimo, el podcast

el iVAMO' A ROCHELIA!

al apoyo del Instituto
Nacional Demécrata.
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#LaOpinionDeColmenares

Emergencia de
La Guajira en I3
Corie:-:

por: LUIS Alonso Colmenares Rodriguez
@LColmenaresR

La Corte Constitucional empieza a
discutir su decision relacionada con
el decreto que declard la emergencia
econOmica, social y ambiental en
el departamento de La Guajira vy,
por consecuencia, los decretos
reglamentarios, todos dirigidos a la
necesidad de mitigar una calamidad
plblica en la region.

Ha trascendido que la magistrada
Natalia /:\ngel presentara una ponencia
respaldando el decreto de emergencia
basada en la gravedad de la situacion
en La Guajira, que enfrenta una crisis
humanitaria debido a la falta de acceso
a servicios publicos esenciales.

En todo caso la Corte debe ser
coherente con la sentencia T302
en la que decidié declarar el estado
de cosas inconstitucionales, porque

hay miles de personas en riesgo de
desnutriciéon y problemas graves de
acceso al agua, saneamiento basico y
servicios de salud.

Sin embargo, al parecer, algunos
magistrados sostienen que la mejor
opcién seria declarar inconstitucional
el decreto de emergencia y establecer
un limite de tiempo para su aplicacion,
teniendo en cuenta que los estados de
emergencia deben ser excepcionales 'y
la situacion en La Guajira podria haber
sido abordada a través de medidas
legislativas en el Congreso para que
tengan vigencia permanente, sobre
todo en aspectos como la creacion de
una universidad Waylu, exencion del
IVA, capitalizacion de SAMA, uso del
espectro radioeléctrico y sobretasa al
consumo de energia.

En este debate, se cuestiona si la
situacion en La Guajira es realmente
extraordinaria o si es el resultado de
un problema histérico de abandono
estatal en la regién, en razdén a que
los estados de emergencia no deben
utilizarse para resolver problemas
estructurales porque al respecto se
requiere una politica publica a largo
plazo para abordar estas cuestiones.

En mi condicién de guajiro agrego
un elemento crucial al debate que,
ademas de la gravedad de la situacion
humanitaria en el departamento, es
fundamental reconocer porque esta
crisis tiene raices profundas en la
corrupcién que ha permeado a la clase
politica, los gobernantes de turno,
los 6rganos de control, los jueces y
fiscales en la region.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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Los gobiernos de los dltimos
20 anos se han robado todo sin
descaro y los problemas de la gente
siguen sin que hayan sido resueltos.
La costumbre en La Guajira es que
los elegidos no han llegado a los
gobiernos a gobernar sino a robar.
Pero no ha pasado nada, la Oficina de
Transparencia de la Presidencia de la
Replblica también lo ha denunciado,
y no podemos pasarlo por alto.

En La Guajira, lamentablemente,
parece que lo Unico que no han
logrado robarse es el aire y la luz
del sol. La corrupcién ha minado la
capacidad de respuesta del gobierno
y ha empeorado alin mas la situacion
que vive la gente. Los recursos
destinados para mejorar la calidad
de vida de los ciudadanos se han
desviado hacia bolsillos corruptos,

dejando a la comunidad desprotegida
y vulnerable.

Es por eso que, en el contexto
de las préximas elecciones de
octubre, se hace imperativo elegir
a personas que no tengan vocacion
de enriquecimiento ilicito, sino una
verdadera vocacion de servicio
plblico. Debemos optar por lideres
comprometidos en resolver los
problemas de la gente y en combatir
la corrupcion arraigada en la
region, que no solo ha debilitado la
capacidad del gobierno para abordar
la crisis en La Guajira, sino que
también ha erosionado la confianza
de la ciudadania en las instituciones.

En las proximas elecciones,
tenemos la oportunidad de elegir
lideres integros y comprometidos
con el bienestar de la sociedad. Es

hora de poner fin a la impunidad y
de trabajar juntos para reconstruir
La Guajira y asegurar un futuro mas
justo y prospero para sus habitantes.
La lucha contra la corrupcion
es responsabilidad de todos los
ciudadanos.

En tal sentido la decision de la
Corte Constitucional no solo debe
considerar la urgencia de la situacion
humanitaria que se esta viviendo en
La Guajira, sino también la necesidad
de abordar las causas subyacentes
de esta crisis; y por eso fundamental
que se tomen medidas para combatir
la corrupcién, garantizando que
los recursos plblicos se utilicen de
manera eficiente y transparente en
beneficio de la comunidad.

Y como dijo el filésofo de La Junta:
Se las dejo ahi... @LColmenaresR

Sabado, 7 de octubre de 2023
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POLITICA __

Un trabajo incansable es lo
que se refleja por parte del
candidato a la gobernacion
de La Guajira, Jairo Aguilar
Deluque, cuando practica-
mente entré en la recta final
la campana electoral.

Lo mas importante de la
campana politica de Jairo
Aguilar Deluque, es que le

esta llegando a los habitan-

tes del Distrito de Riohacha
y de los otros 14 municipios
de esta seccion del pais incluyendo sus zonas rurales, con pro-
puestas serias y realizables. En ninglin momento tienen el perfil
del populismo y de la demagogia barata.

También se anota que, de acuerdo a varias encuestas que se
han realizado, Jairo, se ubica en el primer lugar en la intencién
del voto.

Lo que indica a las claras que se encuentra a tiro de

as para lograr ganar las elecciones el préximo 29 de

octubre, en la medida en que le responda el favor

popular en las urnas.

Es importante senalar que Jairo Aguilar, nace de un
ejemplarizante hogar riohachero - samario, confor-

mado por Jairo Aguilar Ocando y Martha Deluque

Gongora.

Y se recuerda que Jairo Aguilar Ocando, fue gober-

nador de La Guajira en titularidad y primer alcalde

popular del hoy Distrito de Riohacha.

No se extranen si Jairo Aguilar, logra conquistar el

Palacio de la Marina. Porque hijo de tigre...

Un joven politico que con sacri-
ficio esta trabajando para con-
quistar el primer cargo publico
del Distrito de Riohacha. Se tra-
ta del prestigioso profesional
de la Medicina, Genaro Redon-
do Choles, que con su equipo
de trabajo disefi6 un programa
de gobierno que presentd ante
la Registraduria Nacional del
Estado Civil, en donde asegura
que su compromiso es con las
comunidades mas vulnerables,
por una Riohacha socialmente humana y sostenible incluyendo a to-
dos sus corregimientos.
Genaro, cuenta con un buen respaldo politico y ha logrado alianzas
que fortalecen su accionar proselitista y en cuanto a la intencién del
voto, que se refleja cuando ha ocupado el primer lugar en algunas
encuestas realizadas por empresas reconocidas por el Consejo Na-
cional Electoral.
Una de las principales propuestas del médico de la gente
es que de ganar las elecciones trabajaria incansablemente
por fortalecer los centros de salud en los corregimientos en
cuanto a la parte fisica, la logistica y la atencién médica. Y
se la jugaria con la construccion de un hospital de primer
nivel en la Comuna Diez, que supera los 40 mil habitantes.
Genaro Redondo Choles, fue diputado a la Asamblea De-
partamental de La Guajira, en donde dejo huellas de labo-
riosidad siempre en busca del bienestar de los riohacheros
y los guajiros.
No se extranen si Genaro Redondo Choles gana las elec-
ciones para la Alcaldia del Distrito de Riohacha, porque en
campaha no se duerme en sus laureles.

JTerminaria 0 no terminaria su
periodo constitucional el alcal-
de titular del Distrito de Rio-
hacha, José Ramiro Bermldez
Cotes?

Es lo que en estos momentos se
preguntaria el pueblo riohache-
ro. A raiz de que en las Ultimas
horas la Procuraduria General
de la Nacion le dict6 pliego de
cargos porque firmé un contrato
con la empresa Aqualia para la
administracion de los servicios

de acueducto y alcantarillado,
por 30 anos, previas facultades
otorgadas por el Concejo del
Distrito de Riohacha.

Lo que sorprende también es
que a José Ramiro Bermldez
Cotes el Ministerio Publico le
abrié la investigacion disciplina-
ria, lo suspende del cargo, pero
el contrato firmado con la em-
presa Aqualia esta en ejecucion
y en ningdn momento, hasta
ahora, no ha sido demandado

ante la Jurisdiccion Contencio-
sa Administrativa que es la que
tiene la facultades de decidir si
se ajusta o no al ordenamiento
juridico del pais.

La suspensiéon provisional de
José Ramiro Bermudez Cotes,
termina el 27 del mes en curso.
¢Serd qué llegaria hasta el 31
de diciembre como alcalde del
Distrito de Riohacha?

Sabado, 7 de octubre de 2023
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POLITICA I

Consejo Nacional Electoral.

pesierra Rosado.

Indudablemente Samuel Santander Lopesierra
Gutiérrez, ha demostrado perseverancia y civi-
lidad politica en el marco de la campafa elec-
toral para las elecciones regionales del 29 de

octubre.

Y no es para menos porque hace pocas horas
el Juzgado Primero Civil del Circuito de Maicao
mediante auto, admitié una acciéon de tutela
impetrada por el sefor Henry Penalver Herre-
ra, en contra de la Registraduria Nacional del
Estado Civil y la Registraduria de Maicao, en donde solicita que se le amparen los
derechos constitucionales a elegir y ser elegido de Samuel Santander Lopesierra
Rosado, hijo de Samuel Santander Lopesierra Gutiérrez.
También solicité que Samuel Santander Lopesierra Rosado sea incluido en el tar-
jetdn electoral como candidato a la Alcaldia de Maicao, con el respaldo del Grupo
Significativo que la Registraduria Nacional del Estado Civil le aval6 a Samuel San-
tander Lopesierra Gutiérrez y que posteriormente dicho aval fue revocado por el

Cabe destacar que el juez Jorge Amaya Bahamoén al proferir el auto en
su articulo noveno a través de una medida cautelar, ordena a la Re-
gistraduria Nacional del Estado Civil que incluya a Samuel Santander
Lopesierra Rosado en el Tarjeton Electoral en representacion del Grupo
Significativo Movimiento Alternativo Independiente, MAI, para las elec-
ciones del 29 de octubre si alin no esta impreso.
Hay que senalar que esta medida cautelar y el fallo de fondo de este
mismo juzgado de la ciudad fronteriza, sera sujeto de impugnacion
ante una instancia judicial superior. Y también pasara a una eventual
revision por parte de la Corte Constitucional.
Seria importante esperar los resultados de esta accion judicial si en
realidad favoreceria o al final iria en contra de Samuel Santander Lo-

En el municipio de Barrancas, se-
gun los expertos en politica, existe
un empate técnico en cuanto a la
intencion del voto para la Alcaldia.
Y mientras que el candidato Vicente
Berardinelli llegd a su techo, la can-
didata Juana Yolanda G6mez Bacci,
sigue creciendo en los puntos de fa-
vorabillidad popular y ha puesto en
jaque el continuismo en la ciudad
carbonifera de La Guajira.

“De tal palo, tal astilla”. Asi se
podria decir de un joven profe-
sional que aspira a la Asamblea
Departamental de La Guajira, con
el aval del Partido de la “U”. Hijo
de una exgobernadora designada
del departamento de La Guajira,
por decreto de la Presidencia de
la Republica de Colombia: Tania
Buitrago.

Se trata del Ingeniero Civil de
la Universidad Javeriana, Jorge
Suérez Buitrago. Actualmente
aspirante a especializacion en

gerencia en la Universidad del Norte.
Jorge Suarez Buitrago, quiere llegar a la Asamblea Departamental de

La Guajira, para ejercer la voz del cambio en defensa
de los intereses del pueblo guajiro, haciéndole honor
a la juventud que busca un espacio politico con el

respaldo del constituyente primario en las urnas.

Hay que senalar que las propuestas del Ingeniero Ci-
vil se fundamentan en las competencias legales que
tiene la Asamblea Departamental de La Guajira, y no
con fundamento en las competencias que legalmen-
te tiene el gobernador de turno.

Cabe destacar que Jorge Suarez Buitrago, cuenta
con dos coequiperas que estan trabajando a todo

dar y utilizando un término ciclistico le estan ponien-
do “el pecho a la brisa” como son las ingenieras Isse-
th Tatiana y Jetlin Johanna Barros Brito, para que el

objetivo propuesto sea una realidad el 29 de octubre

iSuerte!

Por ejemplo, el exalcalde de Barran-
cas por eleccion popular, Miguel
Fonseca Gamez, aseguré que la
candidata respaldada por un Grupo
Significativo, Juana Yolanda Goémez
Bacci, en estos momentos tiene las
mas altas posibilidades de ganar
las elecciones el 29 de octubre.
Y si lo logra no duda que hara un
buen gobierno teniendo en cuenta
que tiene la suficiente preparacion

con el total respaldo del pueblo del Distrito de Rioha-
chay del departamento de La Guajira.

y madurez politica y administrativa
para no fallarle a los barranqueros.
“Su importante programa de gobier-
no que presenté ante la Registradu-
ria Nacional del Estado Civil, lo indi-
ca todo. Lo demas es esperar que
el pueblo se exprese en las urnas”.
Terminé diciendo el abogado y exal-
calde popular de Barrancas, Miguel
Fonseca Gamez.

La Universidad de La Guajira con su
rector a la cabeza, Carlos Robles Ju-
lio, sacaron la cara por la tolerancia y
la civilidad politica e informativa. Pre-
cisamente, a raiz de que la Sala Ple-
na de la Honorable Corte Constitucio-
nal dicté Providencia por medio de la
cual declaré inexequible el Decreto
por medio del cual el presidente Gus-
tavo Petro Urrego habia declarado
la Emergencia Econdmica, Social y
Ecoldgica, para el departamento de
La Guajira.

En ese sentido, un buen nimero de
personas con inclinacion partidista
hacia la izquierda haciéndole honor
al principio fundamental de la estu-

pidez, utilizaron las redes sociales
y ciertos medios de comunicacion
sonoros y se fueron lance en ristre y
de manera grosera e irresponsable
en contra de los honorables magis-
trados de la Corte Constitucional que
tomaron la decisién antes menciona-
da. De igual manera se manifestaron
en contra de la Procuradora General
de la Nacién, Margarita Cabello Blan-
co, por saber emitido un concepto
juridico no obligante solicitando la
declaratoria de inexequibilidad del
Decreto de la Emergencia Econémi-
ca, Social y Ecolégica del Gobierno
Nacional.

Pero ante tantas barbaridades y es-

tupideces, sali6 a flote la tolerancia,
la academia y la civilidad politica e
informativa de Carlos Arturo Robles
Julio y quien en representacion de
la Universidad de La Guajira, dijo lo
siguiente: “Con la caida del Decre-
to 1085 de 2023 que declaraba el
estado de emergencia econdémica,
social y ecolégica en La Guajira, se
desdibuja una esperanza cercana de
superar la crisis humanitaria que en-
frenta esta region de Colombia.

Es por tanto, momento de hacer un
llamado a la unidad de diferentes
sectores y actores, no solo para aca-
tar la decisién definitiva de la Corte
Constitucional sino para mirar alter-

nativas que nos permitan aportar a
la solucion integral de estas proble-
maéticas”.

Con estas palabras queda dicho
todo.

Tomé el buen camino de desistir de
recoger firmas para aspirar a la Al-
caldia del Distrito de Riohacha, para
luego aspirar al Concejo Distrital con
el aval del Partido MAIS, nimero seis
en la Tarjeta Electoral.

Es nada mas y nada menos que el
empresario, docente de la Universi-
dad de La Guajira e Ingeniero de Sis-
temas, Alexander Barros Sierra.
También se inclind por respaldar
la candidatura de Eriberto Ibarra
Campo, a la alcaldia del Distrito de

Riohacha.

Alex Barros Sierra, tiene las mejores
intenciones de llegar al Ayuntamien-
to Distrital con la responsabilidad de
trabajar con propuestas sanas que
puedan ser discutidas y aprobadas
por la plenaria y que puedan redun-
dar en beneficios de los intereses del
pueblo riohachero y de los 14 corre-
gimientos.

“Lo importante es que pueda existir
un Concejo que en todo momento
trabaje de la mano del alcalde de

turno, sin que aflore el “Chantaje”
para que se puedan aprobar los dife-
rentes proyectos de acuerdos”

Lo puntualizé el candidato al Con-
cejo del Distrito de Riohacha, Alex
Barros Sierra.

Se destaca que éste Ingeniero de
Sistemas nace del ejemplarizante
hogar conformado por el ex Regis-
trador Especial del Estado Civil del
Distrito de Riohacha, Adolfo Barros
Pinedo y Dennis Sierra Barros.
iSuerte!

Sabado, 7 de octubre de 2023
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(OPINON |
Retos y desafios del proximo

Gobernador de La Guajira

POR: LUIS GUILLERMO BAQUERO
Gerente Mesa Mas La Guajira

Se aproximan las elecciones territoria-
lesy vale la pena poner a consideracion
una serie de temas que deben estar en
la agenda de discusion de los candida-
tos a la gobernacion de ka Guajira. Los
cuatro candidatos han presentado sus
programas de gobierno, no obstante,
es imperante resaltar algunos de esos
grandes desafios que debera afrontar
el nuevo gobernador o gobernadora a
partir del primero de enero de 2024.
La pobreza en La Guajira es el reto mas
apremiante que enfrenta el departa-
mento, aunque, se ha registrado una

leve reduccién en los indices de po-
breza multidimensional y monetaria en
los dltimos anos, sin dejar de lado que
aln persisten brechas significativas en
comparacion con el promedio nacional
y regional. A pesar de los esfuerzos, la
pobreza sigue siendo una realidad que
afecta a una parte considerable de la
poblacién guajira, lo que demanda po-
liticas inclusivas y focalizadas para ce-
rrar estas disparidades.

En el sector educativo, la cobertura en
niveles como la educacion primaria ha
mejorado, pero adn persisten desafios
en términos de calidad y permanencia
en el aula. La inversién en la educacion
de los jovenes es fundamental para
romper el ciclo de pobreza y garantizar
un futuro prometedor para las nuevas
generaciones. La educacion debe ser
vista como una herramienta clave para
el desarrollo y la movilidad social de la
poblacién guajira.

La salud es otro aspecto critico en el
que se deben hacer mejoras sustan-
ciales, el acceso a servicios médicos
de calidad es esencial para garantizar

el bienestar de la poblacién y disminuir
la tasa de mortalidad infantil. Es indis-
pensable invertir en infraestructura y
talento humano para asegurar que los
guajiros tengan acceso a atenciéon mé-
dica oportuna y de calidad.

El desempleo y la informalidad son
otros desafios que La Guajira enfren-
ta, a pesar de que las tasas de desem-
pleo son comparativamente bajas en
relacién con otros territorios, aun hay
estrategias para la mejora. La creaciéon
de empleos formales y la promocion de
emprendimientos locales son areas en
las que se puede trabajar para impulsar
la economia y brindar oportunidades a
la poblacion.

Sin embargo, en medio de estos de-
safios, el departamento de La Guajira
también se encuentra en una posicion
Gnica para aprovechar una serie de
oportunidades que podrian impulsar su
desarrollo. El sector minero-energético,
por ejemplo, ha desempenado un papel
importante en la economia guajira y tie-
ne el potencial de seguir contribuyendo
de manera significativa.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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La diversificacion de la matriz energética y el auge de
proyectos de energias renovables podrian convertir
a La Guajira en un referente en el ambito energéti-
co, generando empleo y atrayendo inversiones. No
obstante, se requiere tomar acciones frente al incre-
mento abrupto de bloqueos que alejan la inversion
y dificultan el crecimiento econémico del territorio.
La diversificacion productiva es un desafio enorme.
El turismo es un sector que ofrece grandes oportu-
nidades para el departamento. La riqueza cultural y
natural de La Guajira, desde el Cabo de la Vela hasta
Palomino, brinda un potencial turistico aln por ex-
plotar. Promover un turismo sostenible y comunitario
podria no solo generar ingresos para la region, sino
también preservar nuestro patrimonio.

La agricultura y la agroindustria también tienen un
papel importante que desempenar en el desarrollo
de La Guajira. Aprovechar las ventajas geograficas
y climaticas del departamento para cultivar produc-
tos de alta demanda nacional e internacional podria
impulsar la economia local y generar empleo en las

zonas rurales. La diversificacion de los cultivos, el
fortalecimiento de esquemas asociativos y la inver-
sion en tecnologia agricola podrian aumentar la pro-
ductividad y competitividad.

En este contexto, es crucial que La Guajira empren-
da acciones estratégicas para fomentar el desarrollo
sostenible en todas las areas. La cooperacion entre
el gobierno local, nacional, el sector empresarial y
la sociedad civil es esencial para abordar los desa-
fios y aprovechar las oportunidades. La inversion en
infraestructura, educacion, salud y desarrollo social
debe ir de la mano con la proteccion del ambiente y
la promociéon de una economia inclusiva.

La Guajira tiene un potencial enorme, pero para
materializarlo es necesario un enfoque integral que
aborde las brechas existentes y construya sobre las
fortalezas de la region. A medida que se acerca la
contienda electoral, es necesario que los candidatos
tengan en cuenta esta compleja realidad y presenten
propuestas concretas que conduzcan al desarrollo
sostenible y al bienestar de la poblacion guajira.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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PORTADA

Encuestas pronostican

una victoria sin precedentes

por Rita Pimienta
Directora

Quiero iniciar este articulo, re-
cordando la primera vez que vi a Jai-
ro Aguilar, fue en el mes de abril del
2020; estdbamos en pleno confina-
miento por la pandemia del covid 19,
encerrados y con miedo por la amena-
za que el mundo entero tenia a cau-
sa de esta enfermedad. Estaba en la
sala de mi casa, donde solo me aso-
maba por el balcon y veia desolacion,
las calles completamente solas; de

repente, siento a lo lejos, el sonido de
un carro fuerte y alguien que a través
de un megafono venia dando parte de
tranquilidad e indicaciones al pueblo
riohachero. Me asomé y vi a Jairo con
un micréfono en mano, montado sobre
un carro especial del Ejército Nacional,
iba acompanado de algunos soldados,
daba instrucciones de cémo asumir
este confinamiento y reiteraba la dis-
posicién del gobierno departamental
para apoyar a toda la ciudadania.

Ese dia vi en los ojos de Jairo, sus
suenos; con su expresion verbal y cor-

poral pude leerlo, supe que visionaba
convertirse en un gran lider politico de
significativas obras sociales. Desde en-
tonces, escuché comentarios de fami-
liares y conocidos que tenian negocios
y que, pese a las restricciones, debian
salir a trabajar, siempre los escuché
llamar a Jairo y encontrar respuesta y
solucién en su gestidbn como secreta-
rio de Gobierno Departamental. Con
esta buena impresién, continué vien-
do al joven, muy activo, asumiendo ro-
les administrativos y dandose la ‘pela’
por sus suenos.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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Sin duda alguna, el nombre de Jairo
Alfonso Aguilar Deluque, hijo del re-
conocido politico Jairo Aguilar Ocan-
do, exgobernador de La Guaijira,
exalcalde del Distrito de Riohacha
y exrector de la Universidad de La
Guajira, y quien al dia de hoy a los 75
anos de edad continda en el ejerci-
cio del liderazgo en beneficio de este
claustro académico, se perfila como

la primera opcién para ser el gober-
nador de los guajiros, asi ha quedado
demostrado en todas las encuestas
que hasta la fecha, se han realizado.

Estos contundentes resulta-
dos que avizoran el triunfo de Aguilar
en las urnas, se deben, de acuerdo
a la opiniébn de algunas personas
cercanas a €l, a su buen trato, senci-
llez, ademas de su formacién como

abogado, especialista y magister en
Derechos Humanos y contar con una
experiencia cuya trayectoria es de
mas de 10 anos al servicio de la co-
munidad en el sector publico y priva-
do, en los que se destaca su desem-
pefio como abogado en la Secretaria
de Educacién de la Bogota Humana,
cuando el hoy presidente Gustavo
Petro, era el alcalde de esa ciudad.

PORTADA
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PORTADA

El nombre de Jairo Aguilar, se dio a conocer en toda
La Guajira por la destacada gestion que adelanté
cuando ocup6 los cargos de secretario de Gobierno
del Distrito de Riohacha y del Departamento de La
Guaijira, donde demostr6 su talante, enfrentando-
se a situaciones complejas como la crisis fronteriza
en el ano 2016 y la pandemia del COVID-19, como
lo referencio al inicio de este articulo; dura época
donde logré sacar adelante proyectos en beneficio
del pueblo guajiro.

En su experiencia se destaca que, fue
alcalde encargado de Riohacha, Manaure, y Fon-
seca, situaciones que le permitieron conocer de
primera mano las problematicas y oportunidades
de norte a sur en el departamento de La Guajira 'y
como debera sortearlas si este 29 de octubre, se
cumple el vaticinio de las encuestas que todas lo
dan como ganador.

Es preciso resaltar que ‘Jairito’, como le dicen por
carino, siempre ha reflejado su defensa por los de-
rechos humanos y el respeto por la vida, muestra
de esto ha sido el logro de su gestion que permitio
acelerar el proyecto de construccion de la carcel
distrital de Riohacha, recordemos que ésta es la

mas hacinada del pais. Jairo Aguilar, junto a su padre, el exgobernador y exalcalde de Riohacha,

Jairo Aguilar Ocando.
Sueiio desde niiio
El suefio de convertirse en Gobernador de La Guajira, es-  €xperiencia y conformé grupo con sus amigos y familiares
tuvo en el corazén de Jairo desde pequefo. Vivir de cerca  que lo ayudarian a lograr este objetivo. Incluso, Jairo aspird
la politica, viendo a su papa en los roles de Gobernadory  al concejo hace algun tiempo, pero ese no era el momen-
Alcalde, lo hicieron amar esta vocacion de servicio y sofar-  t0. Hoy, anos después se prepara para gobernar a todo el
lo cada dia; por eso, se prepard académicamente, obtuvo ~ departamento.

Jairo Aguilar en compafiia de su padre Jairo Aguilar Ocando durante uno de sus eventos en la ciudad de Riohacha.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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PORTADA

Jairo Aguilar junto a su esposa, Sara Daza y su hija Montserrat.

Con jocosidad cuenta como fue de nino,
recuerda que era muy inquieto, ingenioso,
que, junto a sus hermanas, hacian algunas
travesuras, pero siempre, estuvieron ahi
sus padres para ayudarlos, socorrerlos y re-
prenderlos cuando era necesario. Su padre,
Jairo Aguilar Ocando, con talante y dominio
lo educd, forjando en él, caracter y sentido
social, quien, con el ejemplo, mas que con
la catedra, le mostré a ‘Jairito’ como con-
vertirse en un buen ser humano, buen poli-
tico y como cristalizar este gran sueno.

Un hombre de hogar, valores y
principios

Jairo Aguilar conforma un bello y respetable
matrimonio con Sara Rosa Daza Maestre,
quien es oriunda de San Juan del Cesar,
una destacada profesional en Finanzas
Gobierno y Relaciones Internacionales de
la Universidad Externado de Colombia, Ma-
gister en Evaluacion y Gestion Ambiental y
Magister en Planificacion y Desarrollo Terri-
torial Sostenible.

De este amor nacid la pequeia Montserrat,
una hermosa bebé de un ano de nacida,
que con su sonrisa, picardia e inteligencia
tiene a toda la familia envuelta en amor y
esperanza para construir una guajira con
mas oportunidades.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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PORTADA

Poco a poco, ‘Jairito’ fue consolidando su nombre e imagen en cada rincon de La Guajira.

Jairo siempre ha sobresalido por su
comportamiento intachable, lleno
de valores y principios. Sus amigos
cercanos lo definen como un ‘pela’o
juicioso’, entregado, comprometido
y sobre todo, alguien serio que cum-
ple su palabra, por eso creen infini-
tamente en que este, que ha sido
su eslogan de campana, sera tam-
bién la base de su gestiobn como
primer mandatario de los guajiros.

Un fenémeno politico
El furor que causa Jairo Aguilar don-
de llega, es impactante. Multitudes
de jovenes, adultos y ancianos se

abalanzan sobre él para demostrar-
le su afecto y reiterarle que cuenta
con sus votos de confianza para
este 29 de octubre. Poco a poco,
‘Jairito’ fue consolidando su nom-
bre e imagen en cada rincon de La
Guajira, donde ha ganado todas
las encuestas, gracias al carino
de la gente. Incluso de los artistas
vallenatos, con quienes tiene una
excelente relacion y se declara un
enamorado del folclor y hasta com-
positor. Tanto asi que, el cantante
‘Churo’ Diaz, en medio de un con-
cierto que ofrecia al grupo politico
conservador, donde milita su prin-

cipal contrincante politico en estas
elecciones, cometié6 una cuestio-
nada imprudencia al decir: “Jairito
Aguilar, nuestro gobernador”, lo
que causdé mucho malestar en ese
grupo politico; pero, disparé adn
mas la popularidad de Aguilar.

Por esto y mas, el protagonista de
nuestra portada, es denominado
el fendmeno politico del momen-
to pues goza del afecto de la gen-
te. Miles de personas ven en él al
proximo gobernador de La Guajira
y manifiestan “amarlo”, especial-
mente las mujeres que le dicen
“papacito”.

Jairito Aguilar, tiende puentes entre grupos politicos que en
otros tiempos siempre han estado distanciados pero que,
a través de su nombre, se esta consolidando la paz politica
que por tantos anos ha anhelado el departamento de La
Guajira. Estas son las razones que demuestran que es un
joven comprometido con el trabajo por la Guajira,
24/7 y que cumple su palabra.

Sabado, 7 de octubre de 2023

17



Compromisos
por el porvenir
de La Guajira

JAIRO
AGUILAR

Er‘\mro A¥N QM«*@A

Seguridad

El didlogo, el entendimiento y el cumplimiento de
la palabra seran claves para superar blogueos y

conflictos sociales. Con ello, fomentaremos
espacios de convivencia sanos Yy Seguros,
fortaleciendo nuestro tejido social y

productividad.

Fortaleceremos nuestra infraestructura fisica, pie
de fuerza, uso de nuevas tecnologias, capacidades
e intervenciones en materia de seguridad, sistema
judicial y policial.

La poblaciéon carcelaria contard con segundas
oportunidades para su resocializacion vy
reincorporacion a la sociedad civil.

Nuestros jovenes y adolescentes contaran con
programas e iniciativas que le cierren puertas de
ingreso a la criminalidad.

2 9 e
Educacion

Redoblaremos esfuerzos para brindar una
educacion de calidad y pertinente; mejorando la
infraestructura educativa, desarrollando
competencias y habilidades en nuestros
estudiantes, docentes, rectores y padres de
familia, y promoviendo la ciencia, tecnologia,
innovacion, bilingUismo, liderazgo, y un enfoque
diferencial indigena.

Fomentaremos una cultura de emprendimiento y
espiritu empresarial, que impulse nuestra vocacion
productiva y diversificacion econdmica, de la
mano con el sector publico, sector privado,
academia y ciudadania.

Implementaremos estrategias sostenibles de
financiacion al acceso y permanencia a educacion
superior.

24=) Agua Potabley

1= Saneamiento Basico
Gestionaremos soluciones y alternativas de acceso
a agua potable, especialmente para comunidades

wayuu, junto con estrategias de sostenibilidad vy
mantenimiento de infraestructura.

Impulsaremos proyectos de inversion para el
adecuado tratamiento de las aguas residuales, vy
apoyaremos a los municipios en el mejoramiento
de sus sistemas de recoleccion, disposicion y
aprovechamiento de residuos.

) salud__

Fortaleceremos a los equipos extramurales,
mejoraremos la  infraestructura, calidad vy
cobertura de la red hospitalaria, la vigilancia y
control de los servicios, e implementaremos
iniciativas para prevenir, monitorear y atender
problemas de salud publica, con particular énfasis
en desnutricion infantil, maternidad, salud mental
y en las enfermedades de mayor incidencia en el
departamento.

() Deporte y Recreacion

Garantizaremos la institucionalidad necesaria para
responder a desafios y oportunidades del sector
en el departamento.

I

Impulsaremos programas e iniciativas para
fortalecer 'y promocionar a  deportistas,
entrenadores, escuelas, clubes, ligas y dirigencia
del sector. Ademas, para mejorar la oferta de
actividades, con mira a tener habitos y estilos de
vida saludable.

Trabajaremos en la adecuacién de espacios vy
construccion de infraestructura para que las
personas puedan practicar deportes, actividades
fisicas y recreativas de forma segura, gratuita y
diversa.

M) Inclusion Social

Trabajaremos por la creacion e implementacion de
politicas publicas e intervenciones territoriales,
con enfoque diferencial, para garantizar la
inclusion y cierre de brechas de las poblaciones
mas vulnerables del departamento, tales como los
grupos étnicos indigenas, afrocolombianos,
raizales y rom, primera infancia, nifos y nifas,
adolescentes, jovenes, adultos mayores, poblacion
con discapacidad, mujeres y madres cabeza de
hogar, comunidad LGTBI+, victimas del conflicto,
migrantes y retornados.

oo
Desarrollo Rural

Fortaleceremos los diferentes eslabones de la
cadena de valor del sector agroindustrial,
robusteciendo bancos de maquinaria verde,
promoviendo la transformacion de productos de
valor agregado, exportacion, asociatividad,
incentivos  tributarios, acceso a créditos vy
financiaciéon para la produccién agricola, pesquera,
pecuaria y forestal.

Trabajaremos por garantizar seguridad alimentaria
de forma sostenible, especialmente en las
comunidades indigenas.

PORTADA
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Infraestructura

Fortaleceremos nuestra infraestructura para la
conectividad maritima, digital, aeroportuaria y vial
de la zona rural (vias terciarias), urbana y regional.
Serd una gran apuesta para la diversificacion
econodmica y la competitividad de La Guajira.

Impulsaremos la construccion y mejoramiento de
viviendas, especialmente para hogares de
menores ingresos. Como también, para la
ampliacion de cobertura de los servicios publicos,
con especial énfasis en la zona rural.

9
@ Turismo y Cultura

Impulsaremos un  turismo sostenible para
consolidarnos como destino turistico de clase
mundial. Mediante estrategias de promocion,
diversificacion de servicios, mejoramiento de
infraestructura turistica, recuperacion
arquitectonica de patrimonio, potencializacion de
nuestra gastronomia y folclor, corredores
ecoturisticos y conservacion de nuestra cultura y
medio ambiente.

Implementaremos buenas practicas de turismo
sostenible para los prestadores turisticos vy
comunidades indigenas vinculadas al sector, vy

para el fortalecimiento de capacidades
organizativas, administrativas y del capital
humano.

Apoyaremos los proyectos e iniciativas de artistas,
artesanos y gestores culturales, impulsando su
formacion, innovacion, investigacion e
infraestructura fisica y tecnoldgica para este
sector.

@ Emprendimientoy
&Y Desarrollo Empresarial

Fomentaremos programas que brinden
herramientas de sostenibilidad para grandes,
micro, pequefas y medianas empresas, velando
por la vinculacion preferencial de mano de obra y
proveedores locales, y promoviendo la transicion a
un modelo de desarrollo econédmico diversificado.

Fortaleceremos las capacidades y competencias
de nuestros emprendedores para formular planes
de negocios, acceder a nuevos mercados vy
fortalecer sus habilidades blandas.

Implementaremos una cultura de emprendimiento,
de la mano con el sector educativo, y estimular el
espiritu empresarial, desde temprana edad.

@) Energética y Sector
Minero-Energético

Nuestro compromiso con la transicién energética y
el cumplimiento de acuerdos seran permanente.
Por eso, ajustaremos estrategias para superar las
dificultades que generan bloqueos, para avanzar
en la construcciéon de proyectos de energias

renovables y para resolver retos institucionales
gue nos permitan responder de manera eficiente a
los desafios de todo el sector minero-energético.

Enfocaremos esfuerzos en identificar y promover
oportunidades econdmicas con un enfoque
intercultural y de diversificacion productiva. Es
una apuesta por desarrollo econdmico sostenible
de nuestra region.

n@ Medio Ambiente

Fomentaremos programas de economia circular,
practicas de consumo responsable y gestidn
integral de residuos; reciclaje y reutilizacion de
materiales.

Promoveremos inversiones y una cultura
ambiental enfocada en la gestion, administracion,
conservacion y proteccidon de nuestros recursos
naturales y fuentes hidricas, involucrando a las
comunidades. Como también, implementaremos
medidas de identificacién, control y monitoreo
para ellos.

Nos enfocaremos en reforestar nuestros bosques y
en la prevencion de la erosidon costera, marcando
una diferencia significativa en beneficio del medio
ambiente.

Impulsaremos, junto a entidades publicas y el
sector privado, iniciativas de negocios verdes y
proyectos estratégicos ambientales que
contribuyan al crecimiento econdmico de La
Guajira.

13

@ Fortalecimiento
Institucional

Implementaremos una cultura de gestién publica
eficiente y confiable, que mejore nuestro
desempefio administrativo y fiscal, incremente la
capacidad de generacidn de recursos propios,
fortalezca la formulacidn y ejecuciéon de proyectos,
y trabaje en el acceso a fuentes adicionales de
financiacidn, adoptando mecanismos exitosos de
buen gobierno, transparencia y participacion

JAIRO
AGUILAR

[;;,' ADOR
finero M (rlamed

Conoce mas en:
jairoaguilar.com

=

Unetea [

mis redes
sociales
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JAIRU AGUILAR DELUQUE,

Por HERNAN BAQUERO BRACHO

airo Aguilar Deluque, sera el nue-

vo gobernador de los guajiros,

tenemos la fe que asi sucedera
y asumira con todas las de la ley sus
funciones el préximo 01 de enero del
ano 2024 Como lo ha establecido su
campana y su programa de gobierno
como el gobernador Primero la Pala-
bra y yo agrego que la palabra es un
documento que se cumple a cabali-
dad. Asumira con mucha responsabili-
dad un nuevo reto en los momentos de
crisis de valores y en especial de ca-
nibalismo de nuestra peninsula, pero
a Fe que los lograra porque, asi como
ha sido su campana con humildad y
con temor a Dios, asi sera la responsa-
bilidad que tiene con la peninsula en
los momentos de mas oscuridad, pero
Dios lo iluminara con sabiduria y su
gracia sera manifestada para bien de
todos nosotros. Tenemos la creencia
que, con Jairo Aguilar Deluque, hom-

bre de palabra y formado con buenos
principios morales tendra la gran res-
ponsabilidad de que los guajiros vean
la luz al final del tdnel.

El primer reto es devolverle la credibi-
lidad y la confianza que se ha perdido
no solo entre nosotros mismos, si no
a nivel nacional y dentro del mismo
gobierno del presidente Gustavo Petro
Urrego, asi como en la opinion puabli-
ca del pais donde la gran prensa del
pais lanudo nos ha estigmatizado de
tal manera que los guajiros somos
una especie de lacra para Colombia
y donde periodistas reconocidos se
han convertido en nuestros fustigado-
res de todas nuestras actuaciones en
lo publico y en lo privado. El segundo
gran reto es recuperar la gobernabili-
dad en todos los érdenes: autoridad,
institucionalidad y confianza, es bueno
resaltar que La Guajira en los dltimos
meses ha recuperado su instituciona-

lidad, gracias a las buenas acciones
de nuestra gobernadora Diala Wilches
Cortina.

El tercer gran reto es la reconciliacion
de todos los guajiros. La polarizacion
en que se ha sumido nuestro departa-
mento esta tocando fondo. Para salir
de la crisis y solventar nuestra moral y
recuperar el norte es fundamental que
cesen los odios y las triquinuelas. La
Guajira debe estar por encima de los
partidos y de las ambiciones persona-
les. Dios nos ha enviado a un hombre
de Fe, preparado, con sentido de per-
tenencia y con experiencia en el sector
publico, Jairo lo cumplirad a cabalidad.
El cuarto reto si no es el mas importan-
te, es el mas algido es atacar y frenar
el flagelo de la corrupcion, es la causa
mas importante de la credibilidad y la
confianza que se ha perdido y por el
cual la opinién publica y el gobierno
nacional nos flagean en el dia a dia.
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El quinto gran reto va de lo intangible a lo tangible. Imple-
mentar politicas de empleo para atacar en primera instancia
el tema de la desnutricion, en especial de la nifiez indigena,
donde miles de ninos han muerto por fisica hambre y se ha
convertido en un escandalo a nivel nacional e internacional.
Ahi mismo a través de estas politicas de empleo lograr otra
vez con alianzas publicas privadas que el departamento
vuelva a la ruta de la productividad y de la competitividad.
Los indices de desempleo en que encuentra a La Guajira son
muy altos y alarmantes. Muy importante en este aspecto de-
volverle la grandeza a la Secretaria de Desarrollo Econémi-
co, para que vuelva a ser la slper secretaria y desde alli se
alineen las politicas de empleo a través del emprendimiento.
Aracar la informalidad en especial en Riohacha que es de las
mas altas a nivel nacional.

El sexto gran reto es devolver la confianza a la universidad
de La Guajira. Sobre todo que nuestra alma mater ha creci-
do de manera sostenida con calidad y con acreditacién en
todas las areas y por ello las dificultades financieras que ha
venido padeciendo deben darle soluciones de manera ur-
gente para que Uniguajira retome su rumbo y su norte. Es
importante que la Universidad de La Guajira se nacionalice,
no hay otra.

El séptimo reto es lograr posicionar que la Represa Del Ran-
cheria sea viable técnica y financieramente en su segunda
etapa. Lograr el despegue del

distrito del Rancheria y San Juan del Cesar, es una de las
grandes apuestas con el gobernador de la palabra, asi hoy el
gobierno nacional haya descartado lo de los distritos, como
lo es Jairo Aguilar Deluque. Lograr la viabilidad técnica y

‘Jairito’ Aguilar se ha ido consolidando poco a poco como el proximo
gobernador del departamento.

financiera de la construcciéon y puesta en marcha del
acueducto regional que se origina de la misma Represa del
Rancheria. El dltimo gran reto en este nuevo cuatrienio que
se avecina es fortalecer a Maicao con las buenas relaciones
y gestiones de los senadores Alfredo Deluque Zuleta, Martha
Peralta y de los representantes Jorge Cerchiaro, Juan Loreto
Gomez y Carmen Ramirez, para que el comercio fronterizo y
Puerto Nuevo recuperen el tiempo perdido.
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ESPECIAL

Enramada donde se ubica el taller de tejido en la comunidad Yotojorotshi

YOTOJOROTSHI

Territorio wayuu de esperanza,
resiliencia y equidad

por: MARIA ISABEL
Cabarcas Aguilar

Lo primero que se divisa cuando se va
llegando a Yotorotshi, transitando por
la extensa trocha de mas de 15 kil6-
metros de extension desde la entrada
a Maicao, es un imponente y colorido
molino de agua pintado con la bandera
de Colombia. Al llegar bajo un sol in-

candescente aquella manana, la som-
bra de los trupillos y las enramadas,
recibe con complacencia a los visitan-
tes, envolviéndolos en una sombra tan
aliviadora como necesaria pues debido
a las consecuencias del calentamiento
global, las temperaturas han ido en au-
mento paulatinamente y esto se siente
con mayor rudeza en el inmenso de-
sierto guajiro donde el pueblo wayuu.

Bajo la sombra de una de esas enrama-
das, habilmente construida como resul-
tado del incesante impulso de supervi-
vencia de los indigenas wayuu, el cual
le ha llevado a hallar en su propio habi-
tat, los materiales con los cuales crean
los espacios en los que se resguardan
de ese sol canicular, se desprenden ge-
nerosamente de todas partes, hermo-

sas piezas tejidas para mdltiples usos:
mochilas, susus, individuales, porta va-
so0s, bolsitos de mano, cartucheras, ca-
minos de mesa, borlas para arboles de
navidad, cestos elaborados en la mis-
ma técnica que los sombreros wayuu,
entre otras hermosas piezas artesana-
les. Cada una de ellas es el resultado
de un dedicado esfuerzo enfocado al
rescate de la labor de tejeduria, que
ha venido impulsando la empresa Air-E
desde la Gerencia de Valor Social a tra-
vés de su iniciativa denominada: “Terri-
torios de Equidad” la cual también eje-
cuta en Pueblo Viejo (Magdalena), con
exitosos resultados, tal como lo com-
parte Victor Deluque Vidal, quien lidera
este laborioso equipo multidisciplinario
de trabajo en el caribe.

Sabado, 7 de octubre de 2023
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Recorrido hacia el jagliey de Yotojorotshi durante la visita de la Ministra de Vivienda Catalina Velasco

Dialogo con mujeres artesanas wayuu de Yotojorotshi.

Circulo de la palabra en Yotojorotshi

Las herederas del legado de la mitica
arana Walekeru, han pasado de ser
8 a 45 (incluidas 10 adolescentes)
tejedoras en 3 anos, como resultado
del acompanamiento socio comuni-
tario que ha impulsado la motivacion
para retomar y aprender una labor
ancestral, que ademas fortalece el
dialogo intergeneracional femenino
en donde las mujeres mayores en-
senan y orientan en su disciplinada
labor artistica a las mas pequenas.
Para el caso de Yotojorotshi es Yalet-
si Gémez Gonzélez, hija de Liliana
Gonzalez la lideresa del taller de te-
jido, quien a sus 15 anos tiene muy
claro que, ademas de la aguja y las
innatas habilidades para tejer que
posee, existen otros caminos des-
de los cuales puede servirle mejor
y aportar al bienestar de su comu-
nidad: “Quiero ser médica” expresa
con la conviccion de quien a tempra-
na edad sabe, cual seria la mejor for-
ma de retribuir a su gente lo que ha
recibido. Una de las buenas noticias
que recibié recientemente Yaletsi
es que el empresario Arturo Calle a
través de su fundacion, patrocinara
una beca de estudios de educacion
superior para hacer realidad su sue-
no de formarse profesionalmente en
medicina, siendo artifice y complice
de esta sorpresa el escritor, periodis-
ta y youtuber Daniel Samper Ospina.
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Hace poco mas de un afo, el ame-
no y pacifico ambiente de Yotojo-
rotshi fue avasallado por la triste-
za. El pequeno nino wayuu Gabriel
José quien apenas tenia un ano,
fue atacado en su fragil humani-
dad por una fuerte EDA que poco
a poco fue menguando su cuer-
po hasta que lamentablemente
no tuvo mas fuerzas para seguir
viviendo. Del profundo dolor que
dejé su partida, fluyd el impetu
suficiente, el cual desperté la so-
lidaridad y el dinamismo que ha
permitido elevar una imponente
estructura y un completo sistema
de potabilizacién, para darle so-
lucion a la problematica de desa-
bastecimiento de agua no solo
para esta, si no, para tres comu-
nidades mas. Después del deceso
del pequeio Gabriel José, se cred
una colecta digital o vaqui lidera-
da por La Tienda de la Empatia y
Fundacién Ayuda en Accién Co-
lombia con el apoyo de la empresa
Air - E, con las etiquetas #Agua-
PotableParaLaGuajira #Yotojo-
rotshiEnMiCorazéon, en donde
gracias al impulso solidario de
muchas personas, se obtuvieron
recursos suficientes para hacer
realidad el sueno de acabar con la
sed milenaria de esta comunidad
wayuu ubicada en el municipio de
Maicao, y garantizar a través del
acceso equitativo a agua pota-
ble, mejores condiciones de vida,
partiendo del cuidado de la salud
de las infancias que habitan esa
comunidad y merecen mayores y
mejores garantias en el presente.

Claudia Garcia Jaramillo quien dirige La Tienda de la Empatia, Victor
Deluque, Gerente de Valor Social de Air - E y Maria Isabel Cabarcas Aguilar,
Directora de la Fundacion Compartamos la Felicidad.

Artesanias de Yotojoritshi

Yaletsi GOmez Gonzalez, la mas joven artesana

wayuu del taller de la comunidad.
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Es asi como actualmente, la construccion de
este sistema es liderado por La Tienda de la
Empatia, dignamente liderada por la periodista
y emprendedora social Claudia Garcia Jarami-
llo, contando con un excelente y completo equi-
po de profesionales en campo, quienes han
trabajado arduamente los Gltimos meses por
poner prontamente al servicio de la comuni-
dad, este completo sistema de potabilizacion y
distribucion que brindara a todos el preciado li-
quido en condiciones dignas y 6ptimas gracias
a la solidaridad de los donantes de esta causa.
Vale la pena destacar que, en la espectacular
sede de la tienda ubicada en Usaquén, son
ofertadas las artesanias de Yotojorotshi, fo-
mentando el comercio justo, el reconocimiento
y la valoracion del tejido como manifestacion
cultural ancestral y artistica del pueblo wayuu,
Mujeres wayuu del taller de tejido de la comunidad junto con bellisimas artesanias de otras comu-
nidades de Colombia.
Ademas de las positivas acciones que se han
generado en favor de la comunidad desde la
voluntad de distintos actores externos, con
el concurso y la activa participacion de sus
miembros, se destaca la incursion de Laurea-
no Gonzalez Ipuana, Autoridad Tradicional de
esa comunidad, en las redes sociales siendo
el primer “Youtuber Wayuu” quien cuenta ac-
tualmente con mas de 600 suscriptores en su
canal en esa plataforma digital masiva com-
partiendo aspectos destacados de su culturay
las dindmicas de su territorio ancestral.
La RAE afirma que la sinergia es la accion de
dos 0 mas causas cuyo efecto es superior a la
Nifias y nifios wayuu de Yotojortshi suma de los efectos individuales y esto es pro-
bablemente, en alguna medida, lo que ha veni-
do sucediendo en Yotojorotshi. Una gigantesca
e incontenible ola de sinergia ha emergido en
el marco del programa Territorios de Equidad
de la empresa Air - E, lo cual ha convocado a
plausibles actores cruciales, para despertar y
potenciar, los talentos innatos de los miembros
de esta proactiva, esperanzadora, valiente y
muy resiliente comunidad, que se constituye
en un referente sobre la valoraciéon de la cul-
tura, el trabajo colectivo, el esfuerzo artistico
de las incansables mujeres tejedoras, la im-
portancia de la responsabilidad social como
la que Air - E evidencia con su gestion, la vo-
cacion natural de las gentes, el cuidado sumo
que merece la nifez, la presencia respetuosa,
ética y responsable de organizaciones exter-
nasy la construccion permanente de confianza
en un tejido social precioso, arménico y comdn

donde todos ellos convergen y trabajan articu-
Recorrido de la Ministra de Vivienda, Catalina Velasco por la comunidad ladamente y que merece perdurar y seguir dan-

junto a Laureano Gonzalez, autoridad tradicional de Yotojorotshi do frutos, por un mejor presente y futuro para

las infancias wayuu de Yotojorotshi y de todas
las comunidades indigenas de La Guajira.
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ED ARIZACORTES

EL ARTE PODEROSO DEL CARIBE INMENSO

POR: FABRINA ACOSTA CONTRERAS

Ed ArizaCortes no es un artista plano, es universal y dinamico
se mueve entre la pintura, el cine, la fotografia y todo acto
creativo que convoca a deslimitar la vida, es grande en lo
que hace, se entrega en pleno y basta con tejer tertulias con
ély recorrer su galeria para sentir la pasién con la cual, hace
ARTE en todo su esplendor.

Las mujeres en la obra de EDARIZACORTES

Su obra artistica es conocida por una mirada fiel a las muje-
res ejemplares de cada region de Colombia, con un giro in-
novador, llena de moda, fantasia, color y contemporaneidad.
En este proceso, es fundamental mencionar sus procesos de
duelo de la linea femenina familiar dado que la partida del
plano terrenal, de las mujeres que formaron su vida, significd
la génesis de su carrera artistica.

La influencia de sus ancestras lo convirtieron en un ser hu-
mano que valora la riqueza cultural Guajira y que impone un
sello de equidad, pluralidad, inclusién, amor y respeto; enal-
tece a las mujeres desde haber sido maternado, abuelado y
amado por sus tias, su crianza estuvo alrededor de mujeres
con la fuerza propia de la esencia guajira y eso se puede
observar en toda su obra.

Parte de su historia: 17 aiios y va por mas
Desde joven se identificd con los tejidos debido a los artes
y oficios que realizaba su madre, quién reafirmé su vision
sobre el rol de liderazgo de las mujeres en una sociedad
machista; otro aspecto que influyé su estilo artistico fue su
paso por la universidad, dado que su curiosidad y capacidad
creativa logré su salto mas sublime cuando sinti6 la textura
de un lienzo frente a él y dio rienda suelta a su camino por
el universo artistico en el caribe inmenso colombiano, en la
actualidad ya son 17 anos expresando su arte en pinturas,
fotografias y cortometrajes.

Un momento de inflexiobn en su vida fue cuando a sus 24
ahos cuando trasciende una deprimente monotonia a una
explosiva experiencia de libertad, identificandose como un
hombre gay trascendiendo valientemente a estereotipos so-
ciales del mundo y de manera relevante en un territorio des-
igual y marcado con imaginarios sociales patriarcales como
La Guajira.

SER le permitié dar un giro, enfrentar la desigualdad y aflo-
rar una personalidad llena de colores y alegria, caracterizada
por la extravagancia y lo vibrante de su arte que refleja de
manera abstracta los grupos étnicos de la region, texturas
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Shakira (2021) Oleo sobre Hamaca 200X90 un cuadro que publico Shakira en sus redes sociales el 1 de diciembre de 2021, cuenta con 58
momentos de la carrera de la barranquillera

y formas caracteristicas del territorio.

Sus logros disruptivamente transformadores
ED no se detiene ante las barreras que existen para el arte
y la cultura, por ello, hace unos meses decidié convertir su
casa en una galeria y taller de exposiciones, ante la ausen-
cia de escenarios para los y las artistas guajiras y por ende
las pocas garantias que tienen para presentar sus obras.
Entre muchos de sus logros podemos mencionar sus:

. EXPOSICIONES INDIVIDUALES: Taller / Galeria Ari-
zaCortes 2022, VIENTRE DE MUJER WAYUU “REAFIRMACIO-
NES” Exposicion Virtual 2020.

. Filmografia: En CINE Semilla del Desierto y Paja-
ros de Verano, CORTOMETRAJES GXP Iguaraya Sin Espinas,

Dualidad En Rojo.

. PREMIOS CINE 40 Festival Internacional del Nuevo
Cine Latinoamericano.

. “PAJAROS DE VERANO” Mejor Largometraje de Fic-
cién, Fénix Premio Iberoamericano de Cine 2018”

. “PAJAROS DE VERANO” Mejor Largometraje de Fic-
cién, MURAL “LEGADO” Riohacha, La Guajira 2021.
Pintura:

. MURAL “HERENCIA” Riohacha, La Guajira 2020.

. MURALES PATRIMONIALES “TERRITORIO CARIA-
CHIL” EI Molino, La Guajira 2010,

. MURALES PATRIMONIALES “TIERRA DE SAL, GAS Y

FLAMENCOS” Manaure, La Guajira 2010.
Adelante magistral artista, el mundo y La Guajira necesitan
de creaciones poderosas como la tuya.
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Autorretrato (2022) Oleo sobre Hamaca 180X90
El eje central soy yo con mi herencia de arhuaco y
crianza cerca de los wayuu, mi izquierda mi santisima
Trinidad (tia, madre, abuela) el desierto que quedo
cuando se fueron y la explosion de colores que repre-
senta mi forma de ver la vida, la libertad que es ser gay
en un territorio que serlo aun esta mal.

La Sagrada Familia (2023) Oleo sobre Hamaca
150X100

Carnaval (2018) Oleo sobre Hamaca 170X145
representa a todas esas mujeres riohacheras iconos del carnaval, Reinas, masca-
rillas, pilandreas, cumbiamberas, embarradoras, negritas que adornas las calles en
las fiestas carnestolendicas.

Sol Naciente (2022) Oleo sobre Hamaca 180X100
Una representacion de las mujeres de la cultura waytu bailando la yonna

Fuerza de Mi tierra (2022) Oleo sobre Hamaca Poliptico Represnetndo la diversidad
de razas y culturas de colombia tomando como referente a las mujeres (Arhuaca,
Palenquera, Silletera, Wayuu
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29 de Abril (2023) Oleo sobre Hamaca 180X180

RED Serie Fotografica

Trinidad (2023) Oleo sobre Hamaca
210X65
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RED Serie Fotografica

Es el resultado de crear un universo
donde como Artista entro a disefar
vestuario, maquillaje y escerarios donde
el color Rojo sea el protagonista.
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OPINION

GXP (2023) Cortometraje

Pajaros De Verano (2018)
Largometraje

Contacto:

WhatsAap: 3219720509

Mail: edarizacortes@gmail.com

Instagram:
@arizacortes
@arizacortesart
@arizacortesfotografia

Dualidad En Rojo (2012)
Cortometraje

Semilla Del Desierto
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Juan Daniel Nunez Manjarrez

un ingeniero agronomo gque
prestd un excelente servicio
a las comunidades rurales

Por Alcibiades Nufiez Manjarres

Juan Daniel NUfiez, era un hom-
bre con unos dones Unicos, excepcio-
nales, era un emprendedor, un lider,
trabajador, no le arrugaba la cara
al trabajo, desde pequeno quedd
al frente del hogar ya que mi padre
fallecio cuando él tenia diez afios,
entonces él era quien lideraba los
diferentes procesos de planeacion,
organizacion, ejecucion y activida-
des del hogar, junto al viejo Tita, mi
tio “mando” y mi madre Delia Rosa, y
por carino le deciamos “la vieja Yiya”.
Ellos nos ensenaron que habia que
levantarse temprano para trabajar y
estudiar, y eso era lo que haciamos
todos en casa, levantarnos tempra-
no para iniciar las actividades agri-
colas y pecuarias en nuestro hogar,
alli aprendimos a labrar la tierra, a
realizar cultivos de yuca, frijol, maiz,
algodon, patilla, ahuyama, melén,
frutales y a la cria de ganado bovino,
equino, mular y caballar. “Juanda”
era amante de la musica vernacula
del Caribe colombiano, le gustaba
el vallenato de los hermanos Zuleta
y Alfredo Gutiérrez, la ranchera de
José Alfredo Jiménez, Antonio Agui-
lar, Pedro Infante, Jorge Negrete, las
Hermanas Calle y Cornelio Reina.

Juan Daniel (Q.E.P.D.), trabajando en la zona rural de San Juan del Cesar

Juan Daniel Nufiez (Q.E.P.D.) y su familia
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Naci6 en el corregimiento de Zam-
brano, Municipio de San Juan del Cesar,
el 12 de Marzo 1955, era hijo de Juan
Bautista Nunez y Delia Rosa Manjarrez,
hermano de José Elias, Adalinda, Alci-
biades, Armando y Juan Bautista, era
un enamorado del campo, le gustaba la
cria de animales domésticos y los culti-
vos de pan coger, realiz6 sus estudios
de Basica Primaria en la Escuela de
Primaria de Zambrano, luego ingreso al
Colegio de Bachillerato San Juan Bau-
tista de propiedad del profesor Carlos
Ariza Molina (Pelongo), alli realiza hasta
tercero de bachillerato, en ese enton-
ces, a fecha de hoy seria octavo grado,
luego ingresa al colegio o Institucion
Educativa “ElI Carmelo”, alli se gradia
de bachiller en 1976, se entusiasma
y decide viajar al interior del pais, a la
ciudad de Tunja Boyaca donde encon-
tré el apoyo incondicional de varios pai-
sanos y familiares como: Oscar Brito,
José Alberto “chebeto” Guerra, (QEPD)
Apa Marulanda, Pedro Chichi, Jesualdo
“Chua” Brito, José Molina Brito, David
Brito Daza, (QEPD) Lucy, Baro y Aima
Gonzalez, para ingresar a la carrera
de ingenieria agronémica de la Univer-
sidad Pedagégica y Tecnologica de Co-
lombia, donde recibe el titulo de Inge-
niero agronomo, con la tesis ‘Influencia
del nimero de ramas en la produccion
de uchuvas physalis peruviana’ en la
zona de Villa de Leyva (Boyaca).

Juan convivia en union libre con Hil-
da Avila, relacion de la que nacié su pri-
mera hija, Klaydex Marcela, Ingeniero
Quimico en alimentos, luego naci6é su
hijo Miguel Angel, Profesional de man-
tenimiento en maquinarias pesadas en
una empresa minera de la regién Cari-
be, Miguel convive en union libre con

Juan Daniel Nufiez, fue un destacado Ingeniero Agronomo

Carmen Benjumea y tuvieron su primer
hijo y primer nieto de Juan Daniel, ca-
sualmente lleva el mismo nombre de
su abuelo “Juan Daniel” ademas hacen
catorce meses tuvieron su segunda hija
quien se llama Sarid Sareth.

Como Zambranero y como agréno-
mo le gustaban los cultivos ya que va-
rias veces cultivo la tierra de Buenos ai-
res, obteniendo buenos resultados con
los cultivos de maiz, algodén, patilla,
meldn, ahuyama, yuca, frijol y pastos.

“Juanda” era amante de la musica
vernacula del Caribe colombiano,
le gustaba el vallenato de los
hermanos Zuleta, la ranchera de
José Alfredo Jiménez, Antonio

Aguilar y Cornelio Reina.
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Como profesional del sector agricola
presto servicios de asesorias técnicas
en el comité de cafeteros del Cesar y
la Guajira, director de la Umata de San
Juan del Cesar, fue catedratico en el Ins-
tituto de Formacion Técnica Profesional
“INFOTEP”, fue docente por varios anos
en el Servicio Nacional de Aprendizaje
SENA Seccional Fonseca, fue asesor de
la Fundacion Pro Sierra Nevada de San-
ta Marta, docente en el INCODER.

Increible que el proximo 4 de mar-
zo del 2024, cumplira catorce anos de
fallecido; parece que fue ayer que esa
maldita enfermedad la isquemia cere-
bral acabd con sus suenos, sus proyec-
tos y sus anhelos, todavia la familia y
sus amistades lo recordamos, mucho
por su legado, sus ensefanzas, un ser
que era desprendido de todo lo mate-

rial, no tenia nada suyo, era muy huma- Juan Daniel Nufiez y su Hija Klaydex Marcela
nitario si algin vecino, familiar, amigo o

conocido tenia alguna necesidad el ayu-
daba a socorrer esa necesidad a como
diera lugar.

En cada uno de los corregimientos,
caserios, veredas o resguardos indige-
nas donde se desempend como asesor
o docente dejo huellas, siempre estaba
ayudando a esas comunidades, con la
elaboracion de proyectos productivos
como cultivos tradicionales, frutales,
galpon para cria de pollos, huertas ca-
seras, organizacion del mercado comu-
nitario de San Juan del Cesar, créditos
para pequenos y medianos productores
en algunas entidades bancarias como
el Banco Agrario, capacitacion para cul-
tivos en el sur de la Guajira y la sierra
Nevada de Santa Marta.

Juan Daniel Nufiez al lado de su madre y hermanos
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propicia reflexiones internacionales
sobre el estado sociojuridico de las
comunidades afrodescendientes

Con dos jornadas en la Sede Rio-
hacha y una en la Sede Maicao,
se cumplié en la Universidad de
La Guajira el VIl Coloquio Socioju-
ridico Internacional Comunidades
Negras, Raizales y Afrodescendien-
tes en Colombia Hoy, bajo el lema
Una mirada desde la Constitucion,
organizado por la Facultad de Cien-
cias Sociales y Humanas y el grupo
de investigacion Gl Derecho.

Durante el evento, se abordaron
varias tematicas, entre ellas la
influencia cultural de los pueblos
afroen el pais y el departamento, la
legislacion y reconocimiento de es-
tos grupos en Colombia, sus avan-

ces y desafios. Ademas, se rindid
homenaje a la figura de Luis Anto-
nio “el negro” Robles, mediante un
espacio dedicado especialmente
a su legado y contribuciones en el
ambito juridico e histérico.

La docente de Uniguajira y lider de
la actividad, Claribel Ochoa Rome-
ro, manifesté que “a través de es-
tos espacios se busca fortalecer el
énfasis en derecho consuetudina-
rio de la carrera y que el estudiante
tenga una vision mas amplia con
la presencia de todos los docentes
y conferencistas que vienen cada
ano, internacional y nacionalmen-

”

te”.
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La docente Claribel Ochoa Romero recibio en nombre de Uniguajira algunos textos académicos entregados por el
doctor Aristides Obando Cabezas, de la Universidad del Cauca.

El coloquio también se enfoco en el
desarrollo de conocimientos que pro-
movieran la comprension de las dife-
rencias, como requisito fundamental
para el respeto y el proceso de recon-
ciliacion en Colombia. Esta iniciativa
subraya la importancia de la diversi-
dad en la construccion de una socie-
dad mas inclusiva.

Uno de los objetivos principales fue el
intercambio de experiencias en el tra-
bajo de campo y conceptos juridicos
con invitados del orden nacional e in-

Irina Sarmiento Guerra, profesora de la I.E. Sierra Nevada fue una de las
invitadas especiales y ponente de la catedra de Estudios Afrocolombianos.

ternacional. Asimismo, en esta edicién
del evento se profundizé en la politica
de inclusién nacional para todas las
comunidades de la nacion, especial-
mente las afrodescendientes.

En ese sentido, Claudia Milena Vaca
Murcia, primera secretaria y encarga-
da de funciones consulares de la Em-
bajada de Colombia en Ghana, exalté
a la Alma Mater al afirmar que “es
maravilloso que la universidad sea un
centro de pensamiento para la identi-
ficacion cultural de los estudiantes, de

los investigadores y de todos en esta
muy oportuna reflexion”.
Adicionalmente, se promocionaron y
difundieron las propuestas académi-
cas del programa y énfasis en el dere-
cho consuetudinario a nivel regional y
nacional. A su vez, se contribuy6 en el
diseno curricular, con la intencién de
consolidarlo y promover la compren-
sion de las diferencias de estas pobla-
ciones en toda su dimensién socioju-
ridica como sustento en procesos de
reconocimiento y respeto.

Cabe destacar que las jornadas con-
taron con una masiva participacion de
diferentes estamentos universitarios
asi como de comunidad en general,
en especial de miembros de la Insti-
tucion Etnoeducativa Sierra Nevada,
con el fin de enriquecer las discusio-
nes y perspectivas, y destacar la im-
portancia de este tipo de encuentros
académicos en la region.
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En evento realizado en la Plaza Almirante
Padilla en |la ciudad de Riohacha

Gobernadora Diala Wilches Cortina

Recibe la Maxima Condecoracion
‘Orden del Mérito Naval Almirante Padilla’

n un significativo evento celebrado en
la emblematica Plaza Almirante Padi-
lla de Riohacha, la gobernadora Diala
Patricia Wilches Cortina fue honrada
con la ‘Orden del Mérito Naval Almirante Pa-
dilla’ en la categoria Gran Oficial en el marco
de la ceremonia por injusto fusilamiento al
gran Almirante Padilla, José Padilla Lopez.

El acto de imposicion de la condecoracion
fue presidido por el Senor Vicealmirante, Se-
gundo Comandante de la Armada y Jefe de Es-
tado Mayor Naval, Juan Ricardo Rozo Obregon
en reconocimiento al excepcional compromiso
de la Gobernadora al servicio de La Guajira.

Durante la ceremonia, se realiz6 la lectura
de la resolucion que confiere esta alta distin-
cién a la mandataria, destacando su valioso
aporte a la comunidad y su incansable trabajo
por el desarrollo del departamento.

En la emblematica Plaza Almirante Padilla de Riohacha, la gobernadora Diala Patricia Wilches Cortina fue honrada con la ‘Orden del Mérito
Naval Almirante Padilla’

El acto de imposicion de Ia
condecoracion fue presidido por
el Senor Vicealmirante, Segundo
Comandante de la Armada y Jefe

de Estado Mayor Naval, Juan
Ricardo Rozo Obregon
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Cabe indicar que la ‘Orden del
Mérito Naval Almirante Padilla’ es
un reconocimiento reservado para
personalidades que han demostrado
un excepcional compromiso y dedi-
cacion en sus respectivas funciones,
enalteciendo el servicio piblico y con-
tribuyendo de manera destacada al
desarrollo de la region.

“Por esta institucion yo tengo un
carino especial, no solo porque ha
hecho tantos homenajes al Almirante
Padilla como ha merecido, sino por
el compromiso que han demostrado
con el departamento y del que proxi-
mamente empezaremos a percibir
frutos, como los del proyecto del Ma-

lecon y la Marina de Riohacha. Asi-
mismo, la estacion de Guarda Costas
y con el especial atencion EI Mauso-
leo en honor a Padilla”, advirtio.

De igual manera dijo que “no
quiero dejar pasar este momento sin
decir que, en especial el departamen-
to de La Guajira, tendra una gratitud
eterna con ustedes por haberse atri-
buido la defensa de nuestra historia,
por cultivarla y por contarsela a todo
el pais. Por haber elegido a Riohacha
para resaltar la memoria del Gran Al-
mirante Padilla. Esta decision no solo
honra la valiosa contribucion de este
héroe naval a la historia de nuestro
pais, sino que también resalta la im-

portancia de nuestro Distrito como
un punto emblematico en la tradicion
maritima colombiana”, expreso la go-
bernadora en el marco de la ceremo-
nia.

“Isualmente felicitamos a los pro-
fesionales oficiales de la Reserva de
la Armada Nacional que les otorgaron
el Reconocimiento Ad Honorem como
ALUMNO GUARDIAMARINA, con oca-
sion del Bicentenario Naval” agrego.

Finalmente, la mandataria depar-
tamental ha ejemplificado los valores
del trabajo en conjunto con la Armada
Nacional, en su incansable labor de
#SalvarVidas en su liderazgo y ges-
tion en beneficio de los guajiros.
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Nuevo album de

SILVESTRE DANGOND

ya tiene fecha para lanzamiento y conciertos

Después de que el artista de Urumita anuncid su retiro

temporal de la musica, ahora se reincorpora a los escenarios
con una nueva produccion musical, ‘Ta malo’
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El reconocido intérprete de musica vallenata Silves-
tre Dangond, anunci6 por medio de un post de Instagram
el estreno de su nuevo trabajo discografico que tendra
lanzamiento en el representativo Parque de la Leyenda
Vallenata en Valledupar, en donde reunira a mas de 50
mil personas, incluidos menores de edad, el 10y 11 de
noviembre. Asi mismo, contd que tendra presentaciones
en las principales ciudades capitales del pais.

La nueva produccion llamada Ta malo se estrenara
el préximo 2 de noviembre y, ademas, el 9 de noviembre
se llevara a cabo la tradicional caravana por las calles
de la capital del departamento de Cesar, en la que podra
compartir cercanamente con sus seguidores y colegas.

Los precios de la boleteria los compartié a través de
sus redes sociales y se podran adquirir en la plataforma
Tu Boleta. Las entradas con menor costo Sigo Invicto
(general derecho) y La fama (general izquierdo) tiene
un valor de $50mil pesos, las graderias que tiene por

nombre La 9a batalla tiene un costo de $117 mil pesos.

La zona de palcos se pondran compartir entre 10
personas y la de menor costo, llamada El cantinero
(A,B,C) esta entre 3 millones y 6 millones de pesos; el
palco El original (A,B,C) oscila el mismo valor que la an-
terior, y por ultimo Las locuras mias, que tiene un costo
entre los 4 millones y 7 millones de pesos.

El artista urumitero invitd a sus 6,7 millones de se-
guidores en Instagram que adquirieran las boletas: “Pa-
saba a decirles que ya estamos a la venta en Tu Boleta,
lanzamiento de ‘Ta Malo’ en Valledupar en el Parque de
la leyenda Vallenata, el templo del silvestrismo, todos
de rojo”, expreso el cantante a través de un instastory.

Los ‘silvestristas’, como se hacen llamar los seguido-
res del cantante vallenato, estan a la expectativa de la
nueva produccion debido a que desde el pasado 14 de
enero de 2023, el intérprete de Niégame tres veces no
ha realizado presentaciones musicales en el pais.
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Recordemos que en diciembre del ano pasado, Dan-
gond anunci6 su retiro de los escenarios en medio de
un show en el Festival Nacional de Compositores en San
Juan del Cesar, La Guaijira.

“Estaba esperando un sitio ideal para decirlo, pero a
partir del 14 de enero: chao, familia (...) Volveré cuando
lo sienta, volveré cuando me sienta diferente y con ga-
nas de hacer algo para ustedes de la manera en que se
lo merecen porque me lo han dado todo y merecen todo
de mi”, expreso el artista.

Luego de su retiro temporal, el artista fue el protago-
nista de la bioserie de Leandro Diaz en la que compartio
set con Laura de Le6n, Aida Bossa, Vifia Machado, Ma-
rio Espitia, Beto Villa Jr, entre otros. La produccion del

canal RCN alcanz6 el éxito esperado y en la actualidad
se puede observar en la plataforma de streaming Prime
Video.

El urumitero también cre6 un nuevo proyecto empre-
sarial asociado con el chef barranquillero Manuel Men-
doza, se trata del restaurante llamado El Rubi ubicado
en el centro comercial Unicentro, en el norte de Valledu-
par. El nuevo establecimiento tiene tematica vallenata y
sabores guajiros, uno de los platillos es un homenaje a
Jorge Onate.

“Para saber los ingredientes del arroz El Padrino, es-
tuvimos dos dias en La Paz, conociendo su gastronomia
y buscando ese toque auténtico. Estoy feliz y aqui esta-
mos”, revel6 el artista al diario El Heraldo.

VALLENATO
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igue viva

nuestra
cultura

sabanera

POR: FABIO OLEA MASSA

(Negrindio)

Honor al amigo Osvaldo Bettin (g.e.p.d)

Llegué a Riohacha en el ahno 1997,
no conocia a nadie. Los primeros dias
fueron de adaptacion a unatierra de la
que solo sabia por referencia del con-
trabando, la marimba, la novela “Gua-
jira” y su mdusica vallenata. Por aquel
entonces y, aun hoy, era comUln escu-
char al guajiro referirse con la palabra
“bajero” al nativo de Cordoba, Sucre y
Bolivar. La Guajira esta ubicada mas
al norte de Colombia que esos tres de-
partamentos, por eso - por estar mas
arriba - a nosotros los sabaneros nos
llaman “bajero”.

Al poco tiempo me di cuenta de la
gran cantidad de paisanos que vivian
en Riohacha, oriundos del Carmen de
Bolivar, Magangué, San Juan Nepo,
Cartagena, Palenque, Maria La Baja,
Tuchin, San Andes de Sotavento y
otras poblaciones de Sucre y Cordoba.
La gran comunidad sabanera asenta-
da en la capital y otros municipios de
la peninsula hacen parte del sistema
productivo y han contribuido al desa-
rrollo de La Guajira y Riohacha.

A medida que interactuaba con mas
guajiros y sabian mi origen Cordobés

me decian en confianza “come hame”,
“jurga” y hasta “barriga vecdé”. Siem-
pre me trataron con respeto por eso
nunca me senti molesto de que me lla-
maran asi, mas bien les explicaba pa-
labras, dichos y costumbres de nues-
tra cultura sabanera. Que el hame es
para nosotros como la malanga pa’l
guajiro; que la palabra “jurga” es un
grito de animo del jornalero cuando
va cortando monte con su machete y
“barriga vecdé” se les dice a los Since-
lejanos que toman agua del pozo con
verdin.

Sabado, 7 de octubre de 2023

43



REGION

Regularmente merco el dia sabado.
No voy a centros comerciales sino al
viejo mercado de Riohacha a untarme
de la gente de mi tierra. Ese dia me
reencuentro con mis paisanos saba-
neros a quienes saludo y les compro
en sus puestos de ventas la verdura,
el platano, la yuca, y el hame y el que-
S0 para el mote de queso que no pela
el domingo en mi casa; ya mi mujer
guajira aprendié a prepararlo. El sa-
bado, pues, me conecto con mis rai-
ces culturales, mi idiosincrasia, mu-
sica, costumbres y comida sabanera.
La gente sabanera es sincera, hones-
ta y laboriosa. Con su cultura propia
ha logrado integrarse a la cultura
guajira, fusionandose las dos cultu-
ras. Muchos sabaneros llevan tantos
afos radicados aqui - toda una vida -
que sus mujeres e hijos son guajiros.
Yo me autodenomino “Wayusinua-
no” porque soy indio sinuano e indio
wayuu.

Al final de la jornada del sabado mi
gente sabanera del mercado celebra
el dia de ventas escuchando musica
africana y Porro, pero la propia cham-
peta que se oye en Cartagena. Se re-
Unen alrededor de una mesa de do-
mino a cervecear y corre la Aguila y se
azota piso bailando champeta que da
miedo. Estas vivencias me conectan
con mi tierra sabanera, por eso digo
que la cultura sabanera esta presen-
te en La Guajira y sigue viva en Rio-
hacha.

Viuda de pescado.
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Entre tanto sabanero conoci al
senor Osvaldo Bettin Reyes, gran
amigo y paisano fallecido a princi-
pio de este ano. Un Cordobés puro
oriundo de San Andrés de Sota-
vento que no dejaba su sombre-
ro vueltiao y calzaba abarca tres
punta. Gracias a él conoci mucha
gente de la colonia sabanera, me
puso en contacto con los medios
de comunicacién de la ciudad
porque él era periodista radial.
Buen tipo, siempre apegado a sus
raices sabaneras. Durante anos
lidero la colonia sabanera y fue el
gestor, alma y nervio del Festival
de la cultura sabanera, espacio
de unién dedicado a la integra-
cion del sabanero en la Guajira y
a preservar nuestras tradiciones y
costumbres.

Se fue Osvaldo y creo que es-
tamos en deuda de rendirle un
merecido homenaje por su labor
como gestor de nuestra cultura
sabanera en La Guajira, y se me
ocurre que el mejor que podemos
hacerle es mantener vivo su lega-
do logrando que el Festival de la
Cultura sabanera se mantenga
Vvivo y se realice en su nombre
cada ano, como un espacio de
confraternidad sabanera.

Desde esta tribuna convoco a
mis paisanos de la colonia saba-
nera a no dejar morir el Festival
de la Cultura sabanera. Volvamos
a integrarnos en familia, a dis-
frutar nuestra gastronomia, cos-
tumbres, juegos tradicionales y
a gozarnos el porro Maria Varilla
al ritmo de una banda del Sind,
al calor de las velas bajo la luna
Riohachera.

Comerciantes, vendedores del
mercado, tenderos, lideres comu-
nitarios, profesionales, emplea-
dos publicos y gente de todas las
condiciones sociales del departa-
mento, los llamo a todos a unirnos
en torno a este objetivo com(in de
hacer el Festival de la Cultura sa-
banera, para preservar y resaltar
nuestros valores culturales en un
gran evento civico, social y cul-
tural que mantenga viva nuestra
rica cultura sabanera. Mi contacto
es fabioclareth@hotmail.com
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hristian Bermudez

el concejal de las gestiones sociales

Christian BermUdez, candidato al concejo de Riohacha.

“La politica es un canal para
servirle a la gente y representar
los intereses del pueblo logrando
el bienestar de todos y todas las
personas”, expresa Christian Ber-
mudez, concejal del Distrito de
Riohacha, quien ha venido reali-
zando gestiones importantes du-
rante los Ultimos afios, todo con
el objetivo de beneficiar a comu-
nidades vulnerables de la capital
de La Guaijira.

Para Christian, la educacion
es un pilar fundamental para que
las familias logren un bienestar
integral en sus territorios, por
esta razén, en nombre de cientos
de ninos, ninas y jovenes, logré
gestionar ante la organizacion
internacional World Bicycle Re-
lief la donacién de mas de 400
bicicletas para estudiantes de la
zona rural de Riohacha, con el fin
de lograr la permanencia y asis-
tencia a las aulas de clase de los
alumnos durante el ano escolar;
accion que ha causado un impac-
to favorable en la region, debido
a que los estudiantes han conti-
nuado sus procesos de formacion
académica a través de este me-
dio de transporte que les facilita
su llegada a los establecimientos
educativos, lo que reduce el indi-
ce de desercion escolar.

Por otro lado, con el propédsi-
to de generar dindmicas de cre-

cimiento en la economia local,
Christian Bermudez realiz6 la ini-
ciativa “Emprender Transforma”
logrando beneficiar y fortalecer a
mas de 50 familias riohacheras,
brindandoles la oportunidad de
tener materia prima, formaliza-
cion, capacitaciones y entrega de
insumos para impulsar los nego-
cios de los emprendedores que
participaron.

Desde el recinto del Concejo
Distrital de Riohacha, fue ponen-
te del proyecto de acuerdo 028 de
2022, donde se exonero del im-
puesto predial a la Universidad de
La Guajira, con el objetivo de be-
neficiar a los estudiantes de bajos
recursos, y la vez, esto permite
que el alma mater de los guajiros
tenga mayor capacidad de inver-
sion; esto para seguir formando a
los profesionales de nuestro Dis-
trito y el Departamento.

Estos son algunos hechos de
impacto que destacan a Christian
Bermudez como el “concejal de
las gestiones sociales”, convir-
tiéndose con sus iniciativas en un
hombre con capacidad de servira
los riohacheros en tiempos donde
la capital de La Guajira necesita
lideres sociales y politicos que
cumplan con el rol para el que
son elegidos por el pueblo y con
la vision de transformar a Rioha-
cha.
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HOGAR

Por:

Yonairo
Gomez

Hace 23 anos llegd a Fonseca una mujer visionaria
y con mucha proyeccién desde tierras antioquenas;
hablamos de Martha Acosta, que, junto a su esposo,
Nelson Castano, creyeron que la Villa de San Agustin,
seria ese paraiso terrenal donde podrian aportarle a
la economia guajira.

Ensus inicios crearon un establecimiento de venta de
ropa llamado Medellin Con Todo, dénde la atencién a
los clientes era personalizada y con una amabilidad
inigualable, lo que hacia que el pueblo fonsequero
se enamorara de este gran emprendimiento que
crecia a pasos agigantados.

Anos después, surgié la necesidad de crear un lugar
donde se comercializaran articulos en prendas de
vestir, maquillajes, accesorios de belleza y algunos
objetos para el uso diario de las personas; asi nacio
Agua Viva Centro Comercial, el cual esta préximo a
cumplir ocho anos al servicio de los habitantes de

Un sueno hecho realidad

La Guajira. Martha Acosta y Nelson Castafio
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La meta no paraba

aqui, los habitantes de

la Tierra del Retorno,
pedian a gritos un espacio
donde pudieran adquirir
productos de buena
calidad para alcanzar el
confort que necesita un
hogar, y es asi como se
construy6 Agua Viva Hogar,
un sitio espectacular que
cuenta con mejores lineas
en electrodomésticos,
muebles, utensilios

de cocina, cristaleria y
muchas cosas mas, donde
ya no sera necesario viajar
a ciudades principales a
buscar la mercancia que
siempre habias sonado
porque aqui lo encontraras
todo, el dia de viernes 6
de octubre se inauguré

la cristalizacién de este
sueno hecho realidad para
la economia de Fonseca y
La Guajira donde podran
disfrutar de las mejores
ofertas y descuentos
extraordinarios, Agua Viva
Hogar esta ubicado en la
avenida principal # 15 - 65
segundo piso.
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8 datos

que todo
cristiano

pocos dias de la noche de

Halloween, que se celebra in-

ternacionalmente cada 31 de
octubre, te presentamos ocho datos
que todo cristiano debe saber sobre
esta fiesta pagana.

“¢Como hace el demonio para
alejarnos del camino de Jesis? La
tentacion comienza levemente, pero
crece: siempre crece. Segundo, crece
y contagia a otro, se transmite a otro,
trata de ser comunitaria. Y, al final,
para tranquilizar el alma, se justifica.
Crece, contagia y se justifica”, advirtié
el Papa Francisco en abril del 2014.

A continuacion los ocho datos:

debe saber
sobre

Halloween

1. El origen del nombre

La Solemnidad de Todos los San-
tos es el 1 de noviembre y en la Igle-
sia se empieza a celebrar desde la
noche anterior.

Por ello la noche del 31 de octu-
bre, en el inglés antiguo, era llamada
“All hallow’s eve” (vispera de todos
los santos). Mas adelante esta pala-
bra se abrevio a “Halloween”.

2. Las raices celtas de la celebracion

Ya en el siglo VI A.C., los celtas
del norte de Europa celebraban el fin
de ano con la fiesta de “Samhein” (o
La Samon), festividad del sol que se
iniciaba la noche del 31 de octubre y
que marcaba el fin del verano y de las

cosechas.

Ellos creian que aquella noche el
dios de la muerte permitia a los difun-
tos retornar a la tierra, fomentando
un ambiente de terror.

Segln la religion celta, las almas
de algunos difuntos se encontraban
dentro de animales feroces y podian
ser liberadas con sacrificios de toda
indole a los dioses, incluyendo sacrifi-
cios humanos.

Una forma de evitar la maldad de
los espiritus malignos, fantasmas y
otros monstruos era disfrazandose
para tratar de asemejarse a ellos y
asi pasar desapercibido ante sus mi-
radas.
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8. Hay disfraces que pueden evo-
car el catolicismo

Segln el P. Jordi Rivero, gran
apologeta, celebrar una fiesta con
disfraces no es intrinsecamente
malo, siempre y cuando se cuide
que el disfraz no vaya contra el pu-
dor, el respeto por lo sagrado y la
moral en general.

Es por ello que en los ultimos
anos ha ido en aumento la cele-
bracion alternativa del “Holywins”
(la santidad vence), que consiste
en disfrazarse del santo o santa fa-
vorito y participar la noche del 31
de octubre en diversas actividades
de la parroquia como Misas, vigi-
lias, grupos de oracion por las ca-
lles, Adoraciéon Eucaristica, canto,
mdusica y baile en “clave cristiana”.

7. El gran negocio de la ce-
lebracion

Hollywood ha contribuido
con la expansion celebrativa
del Halloween a través de
numerosas peliculas en las
que la violencia grafica y los
asesinatos crean en el es-
pectador un estado morboso
de ansiedad y angustia, pro-
vocando muchas veces una
idea erronea de la realidad.

Asimismo, las mascaras,
disfraces, dulces, maquillaje
y demas articulos son moti-
VO para que algunos empre-
sarios fomenten el “consu-
mo del terror” y saquen su
provecho econémico de esta
“moda” estadounidense.
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FE EN ACCION

Rvdo Robinson Mejia
Pastor CBI Riohacha

“Entonces el espiritu de Jehova vino sobre Gededn, y cuando éste tocd el cuerno, los

abiezeritas se reunieron con é

'

Toda guerra se encuentra bajo la
soberania de Dios. La alianza militar
de los madianitas se alista para la
guerra contra Israel; acampan en
el valle (llanura) de Jezreel, para
conquistar la zona agricola mas rica
de Canaan. El Espiritu de Jehova
viene sobre Gededn. En hebreo dice
el Espiritu de Jehova viste a Gedeén
con una armadura.

La presencia de Dios significa para
Gededn la mejor arma de defensa. A
continuacién, Gedeén toca el cuerno
para convocar al ejército. Tocar el
cuerno significa proclamar una guerra
santa (Jos. 6:4). El Guerrero divino
saldra a pelear contra la alianza de los
madianitas. Nosotros también somos
soldados que peleamos una guerra
espiritual santa; por tanto, debemos
estar vestidos con la armadura de

Jueces 6:34

Dios (Ef. 6:11).

El Espiritu de Dios viene sobre Gedeon
y el ejército hebreo es convocado.
Aunque todo esta listo, Gededn no
esta completamente convencido del
resultado de la guerra. Asi que pide
a Dios una senal. La primera senal
que solicita es hallar el vellén de lana
lleno de rocio y la tierra seca. Como
segunda senal, pide lo contrario: que
la tierra sea mojada con rocio, y el
vellébn permanezca seco.

Quizds dud6 de la primera, por
considerar posible que fuera solo el
resultado de un fendmeno natural.
Aunque el Espiritu de Dios habia venido
sobre él, Gededn sigue con temor.
Conociendo la debilidad de este varon,
Dios le concede su peticion las dos
veces. Dios también conoce nuestra
condicion (Sal. 103:14) y espera que

>

nos consagremos con gozo.

Dios conoce todos nuestros miedos y
lucha por nosotros en la batalla de la
vida, dandonos la victoria. En medio
del clamor de Israel por la opresion
de los madianitas, Dios hombra juez
a Gedeodn para salvar a Israel y le da
Su Espiritu para que pueda realizar su
mision.

Asimismo, le concede todos los
pedidos que les hace Gede6n, para
que pueda confiar en El. La fe es
mantener nuestra mirada firme en
Dios. El nos guia con amor y paciencia
hasta que nuestra fe se fortalece.
Saber como es Dios es de gran ayuda
en la lucha de la fe.

El Seior ayuda al débil de fe. Dios
conoce nuestra situacion y corazony
nos ayuda para que tengamos una fe
perfecta. Dios les guarde.
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Ese primer pacto entre Dios e Israel incluia ordenanzas para la adoracion y un lugar de culto
aqui, en la tierra. Ese taberndculo estaba formado por dos salas. En la primera sala habia un
candelabro, una mesa y los panes consagrados sobre ella. Esta sala se llamaba Lugar San-
to. Luego habia una cortina detrds de la cual se encontraba la segunda sala, llamada Lugar
Santisimo. En esa sala habia un altar de oro para el incienso y un cofre de madera conocido
como el arca del pacto, el cual estaba totalmente cubierto de oro. Dentro del arca habia un
recipiente de oro que contenia el manag, la vara de Aaron a la que le habian salido hojas y las
tablas del pacto que eran de piedra. Por encima del arca estaban los querubines de la gloria
divina, cuyas alas se extendian sobre la tapa del arca, es decir, el lugar de la expiacion; pero
ahora no podemos explicar estas cosas en detalle. Cuando estos elementos estaban en su lu-
gar, los sacerdotes entraban con regularidad en la primera sala, durante el cumplimiento de
sus deberes religiosos. Pero solo el sumo sacerdote entraba en el Lugar Santisimo y lo hacia
una sola vez al afno; y siempre ofrecia sangre por sus propios pecados y por los pecados que
el pueblo cometia por ignorancia. Mediante esas ordenanzas, el Espiritu Santo daba a en-
tender que la entrada al Lugar Santisimo no estaba abierta a todos en tanto siguiera en pie
el taberndculo y el sistema que representaba. Esta es una ilustracion que apunta al tiempo
presente. Pues las ofrendas y los sacrificios que ofrecen los sacerdotes no pueden limpiar la
conciencia de las personas que los traen. Pues ese sistema antiguo solo consiste en alimen-
tos, bebidas y diversas ceremonias de purificacion, es decir, ordenanzas externas que perma-
necieron vigentes solo hasta que se establecio un sistema mejor. Hebreos 9:1-10

Por Vicky Pinedo Pimienta

Columnista Cristiana

Estos versos del libro de los Hebreos
describe de manera general como
estaba conformado el lugar de
adoracion que Dios habia ordenado al
pueblodelsraelyalquesoloingresaban
los sacerdotes del antiguo pacto a
purificar los pecados propios y los del
pueblo. Antes de entrar al tabernaculo
habia una especie de antesala o patio
en donde se encontraban el altar del
sacrifico y el lavatorio de las manos.

En ese lugar el sacerdote ofrecia
los sacrificios exigidos en la ley de
Moisés para el perddn de los pecados
y se purificaba con agua, antes de
ingresar al tabernaculo, el cual estaba
compuesto de dos salas: El lugar Santo
y el lugar Santisimo.

En el altar de sacrificios se entregaban
los animales ofrecidos a Dios, en
expiacion por los pecados. S6lo podian
ser sacrificados animales en perfectas

condiciones, lo mejor de los rebanos.
Quemados, producian humo que subia
a los cielos como “olor grato” al Senor
(Exodo 29:25), lo que agradaba a Dios.
Luego estaba el lavatorio de bronce,
era un gran reservorio de agua que se
encontraba entre el altar de sacrificio
y la puerta que de entrada del lugar
santo. En esta se lavaba la sangre y
cualquier otro residuo que quedara en
las manos y pies de los sacerdotes.
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Posteriormente, se encontraba el
lugar santo, en el que habia un
candelabro, la mesa y los panes
consagrados. El candelabro (Exodo
25:31-39; Exodo 37:17-24) tenia
siete lamparas de aceite, y estaba
hecho de oro soélido, esculpido de
una sola pieza. Su propdsito era
iluminar el Lugar Santo; era la Unica
fuente de luz, dado que en esta sala
no habia ventanas, por ello la luz no
debia apagarse. EI combustible que
mantenia esa luz procedia del aceite
de olivas, el cual era provisto por el
pueblo mismo como lo indica la biblia
en Exodo 27:20-21 y los sacerdotes
tenian que llenar las lamparas todos
los dias por la manana y por la tarde.
Ahora bien, en la mesa se servian
los panes de la proposicion
(especificamente doce panes en dos
hileras de 6 que representaban las
12 tribus de Israel), como lo dice en
Exodo 25:30 “La mesa es para que
se ponga en ella el pan que ustedes
deben ofrecerme siempre”. Esta mesa
tipificaba la comunioén, la confianza y
amistad con Dios.

Los panes pan también llamados
“Pan de la Proposicion” o “Pan de
la Presencia”, era el pan que los
sacerdotes comian en la presencia
de Dios (Leviticos 24:9) y solo estaba
reservado para ellos, servian como
recordatorio de la provisién constante
de Dios para el pueblo de Israel
durante los 40 anos que vagaron por

el desierto, provision de alimento, de
su presencia y de proteccion. Eran
reemplazados cada dia de reposo
lo que garantizaba que estuvieran
frescos.

Por su parte, el lugar santisimo era
el area mas sagrada del tabernaculo
y soblo contenia el arca del pacto
(Exodo 25:10-22), a este Gnicamente
el sumo sacerdote podia acceder una
vez al afio. En este lugar dice en Exodo
25:22 “Yo me reuniré alli contigo en
medio de los dos querubines que
estan sobre el arca donde estan
las tablas del pacto. Desde la parte
superior de la tapa del arca te daré
todas las instrucciones que habras
de comunicarles a los israelitas”. Dios
se encontraba con el sumo sacerdote
y le daba instrucciones respecto de
lo que debian o no hacer. Dios dijo
que apareceria en el lugar santisimo
(Levitico 16:2), pero nadie podia tener
acceso a la santidad de Dios, excepto
el sumo sacerdote, y sblo una vez al
ano. Antes que el sumo sacerdote
entrara a este lugar el dia de la
expiacion, tenia que lavarse, colocarse
ropa especial, traer incienso quemado
para que el humo cubriera sus ojos y
no viera directamente a Dios, y traer
sangre sacrificial con él, para hacer
expiacion por los pecados (Exodo 28;
Levitico 16).

En este lugar estaba ubicada el
arca del pacto, la cual contenia tres
elementos: los Diez Mandamientos

escritos en dos tablas (Exodo 25:16;
40:20; 1 Reyes 8:9). La vara de
Aardén (Nameros 17) y un cuenco de
mana (Exodo 6:33). En el antiguo
testamento se observa como el
arca servia como un escudo que
garantizaba la seguridad del pueblo
de Israel, especialmente en tiempo de
guerra.

;Porque es importante tener todo
esto en cuenta, si esto hacia parte
del antiguo pacto? Por una sencilla
razén, Dios quiere que recordemos
delante de la presencia de quien
estamos, no es cualquier presencia,
Dios es santo, pero hay momentos
que lo olvidamos, todo este protocolo
que Dios dispuso en el pasado para
rendirle culto y adoracion, simboliza
de alguna manera lo que debemos
hacer al presentarnos ante el trono
de su gracia, si bien es cierto que
a partir del muerte de Jesls en la
cruz no debemos presentar mas
sacrificios de sangre, si es importante
que entendamos que el altar tipifica
nuestro corazén y en el debemos
sacrificar o matar todo aquello que
nos separa de Dios.

El lavatorio tipifica el arrepentimiento
y la justificacion que recibimos y por
la cual podemos entrar de manera
confiada delante de la presencia de
Dios, porque la sangre de JesUs nos
lavé. Imaginese usted ¢coémo entraba
el sumo sacerdote al lugar santisimo?
probablemente iba con temor porque
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podia facilmente caer muerto por
algin pecado oculto, sin embargo no
es asi para nosotros, no entramos
con temor, sino con la certeza de
saber que Dios nos confortara con su
presencia.

Es cierto, ya no necesitamos
cumplir con estas formalidades para
acercarnos a Dios como lo dice en
Hebreos 4:16 “si que acerquémonos
confiadamente al trono de la
gracia para recibir la misericordia
y encontrar la gracia que nos
ayuden oportunamente”. Pero si es
importante considerar lo anterior, para
evaluar si realmente nos acercamos a
Dios con la reverencia que merece,
en una actitud de profundo respeto

El pan representa el alimento de la
palabra a través de la cual se nutre
nuestra alma, para poder hacer
frente a las adversidades, crecer
en la fe, la misericordia y el amor.
Cuando JesUs fue tentado le dijo
algo bien interesante a Satanas, “no
solo de pan vive el hombre”, muchas
veces estamos mas enfocados en
suplir esa necesidad de pan fisico,
vamos a la presencia de Dios pero
con la intencion prioritaria que nos
provea ese pan. No obstante, para
el mismo JesUs el pan mas valioso,

y amor. Ciertamente él es nuestro
padre, amigo, refugio, consejero,
pero también es Dios y en muchas
ocasiones nos olvidamos de tener
una actitud de honra, agradecimiento
y obediencia al buscar su rostro. En
la biblia tenemos un claro ejemplo de
esto, Job temia a Dios y evitaba el mal,
su vida era testimonio de ello, por esto
se gané la alabanza y las bendiciones
de Dios, y vivid una vida digna que
aun al dia de hoy es recordada.

En nuestra vida espiritual, el
candelabro representa la luz del
Espiritu Santo que llega a nosotros
para alumbrar nuestras tinieblas,
trayendo conciencia de pecado,
quemando todo lo que nos separa

nutritivo y del cual él vivia era de “de
toda palabra que sale de la boca de
Dios”. Mateo 4:3-4. Necesitamos
sentarnos a la mesa todos los dias a
comer en la presencia de Dios su pan
de vida.

En el lugar santisimo, habia un arca y
en lugar santo un altar de oro para el
incienso. El arca tipificaba la misma
presencia de Dios, y el incienso
las oraciones sencillas, honestas,
sinceras que llegaban a Dios como
un perfume. En este lugar Dios se
encontraba con el sumo sacerdote

de Dios. La mesa representa la
disposicion de encontramos  con
Dios, un lugar y momento donde
podemos sentarnos con El, tener
comunion, alimentar nuestra amistad
y confianza en El, como dice en
Apocalipsis 3:20 “Mira que estoy a la
puerta y llamo. Si alguno oye mi vozy
abre la puerta, entraré, cenaré con él
y él conmigo”. Asi mismo, representa
nuestra disposicién de servirle a El, ya
que en la mesa se sirven los alimentos
y era el sacerdote quien se encargaba
de organizarla para sentarse a comer
en la presencia de Dios. Y muchas
veces queremos que sea Dios quien
haga todo, quien sirva el pan, arregle
la mesa y recoja los platos.

y le daba sus instrucciones;
Jcuantas veces hemos llegado a la
presencia de Dios y como si fuese
un mondlogo simplemente hablamos
y no escuchamos su instruccion?,
rapidamente nos levantamos y nos
vamos, porque se nos hizo tarde y ya
no nos dio chance de escuchar lo que
Dios piensa al respecto. Este lugar
simboliza ese momento de intimidad
profunda con Dios en el que solo
callamos para escucharlo hablar a
El, recibir su consejo, su direccion y
descanso.
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CRONICA

El mar y el desierto

compllces en la construccion de una
mujer Guajira ejemplar




CRONICA

POR: HERMES FRANCISCO DAZA DiAZ

Una de las caracteristicas de la
maestra, gestora cultural, columnista,
escritora y poetisa Delia Bolano Ipuana,
es sin lugar a duda, su recia personali-
dad, que junto con su caracter afable,
hacen de ella una mujer sensible y car-
gada de empatia.

Nacida en la Guajira, estudio su pri-
maria en la Institucion Educativa José
Agustin de Barrancas la Guajira, Nor-
malista superior en la Escuela Normal
Superior Indigena de Uribia, licenciatu-
ra en Pedagogia Infantil en el Instituto
Nacional de Formacion Técnica Profe-
sional “INFOTEP”, de San Juan del Ce-
sar. Magister en Educacion de la Univer-
sidad Tecnolégica de Pereira (utp)

Su primera experiencia en el campo
de la educacién, que le costé lagrimas
y sacrificios, comienza el dia siete de
mayo del ano 2002 cuando es nom-
brada maestra de planta en el Cabo de
La Vela, corregimiento del municipio de

Uribia.

-’Realmente- dice- esa experiencia
marcé mi vida, mi idea era explorar
otros lugares diferentes al Cabo de la
Vela, pero me tocoé lo que al final se
convirtio en una experiencia de creci-
miento”

Aunque al principio caracterizaba
aquella estadia en el Cabo de La Vela
como una clase de esclavitud, por lo
que la Unica via que tuvo la escritora
como escape fue la lectura, poco a
poco estas experiencias la fueron ma-
durando en todas las areas de su vida.

-"Para mi eso fue duro -afirma- los
minutos se convertian en horas, las
horas en dias, los dias en semanas,
las semanas en meses y los meses en
anos...pero al final era el tiempo que
necesitaba y que me fue permitiendo
encontrarme con lo que realmente era.

Les cuento que en aquella época fue
inicios laborales y mi inicio de indepen-
dencia familiar, sentia muchas veces al
miraba el contexto, que estaba lejos de
la posibilidad de salir algun dia, mien-
tras me miraba el infinito mar, quien sin
darme cuenta me enamoraba, pero no
le “paraba bolas” por otro lado también
veia el arido desierto, quien solitario
me sonria, pero en ese momento sentia
que me alejaba de mis suefnos” ¢Qué
serd de mi? Era una de las tantas pre-
gunta que me hacia”.

Aquellos atardeceres eran para De-
lia apacibles y nostalgicos, ella al mi-

rar el mar fue comprendiendo que era
necesario todo aquello que atravesaba,
para demostrarle que la constancia, el
esfuerzo la disciplina y sacrificio traen
grandes respuestas positivas, por eso,
tenia sus metas claras y sus objetivos
definidos.

La mayoria de las personas aceptan
su primer trabajo por necesidad y son
pocas las que mantienen la intencion
de seguir luchando por sus verdaderas
metas sin dejarse llevar por la corriente
del fracaso.

Delia, comprendiendo que apenas
era una adolescente a la que la vida
quiso probar, a la que de repente le
brindo una experiencia muy diferente
a la que sonaba, en esos dias ella, no
era feliz, trataba de dar lo mejor como
maestra de aquellos ninos de quin-
to, quienes necesitaban de toda esa
energia, creatividad e innovacion que la
maestra nueva y jovencita traia a la po-
blacion de jepira, pero al principio ella
se sentia sola y lejos de sus padres,
de sus amigos, de su amor, pero poco
a poco fue entendiendo que su libro de
vida, de crecimiento y experiencia debia
estar contada asi como se esta leyen-
do, es asi, como Delia fue aprendiendo
a ser libre, independiente y ser lo que
ella significa, su valor y esencia de mu-
jer ejemplar para la Guajira se dio alla
en aquel extremo norte de Jepira, entre
mar y desierto dos fuentes naturales
que le sembraron a su ser lo mejor.
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-"No obstante, ese Cabo de la Vela
-enfatiza- me ensendé a luchar por mis
suenos, a escribir mi historia, a no per-
der la esperanza”. Fue en esta tierra
donde me encontré con Nicolas Flamel
autor del libro Harry y la piedra filosofal,
libro que me permito recrear mis pensa-
mientos evitando que cayese en malos
momentos, la experiencia con las tres
mosqueteras, me permitid escribir so-
bre el mal papel que jugaban las tres
maestras bachilleres quienes no sé por
qué les cai mal y trataron de terminar
conmigo, aunque les agradezco porque

me hicieron mas fuerte.

Por otro lado cuando salia de vaca-
ciones no queria volver al cabo, sin em-
bargo no era una decision de ella en ese
momento, era del tiempo que decidio
que debia estar ahi hasta que el mismo
la viera crecer y aceptar su primera ex-
periencia laboral como esa base sélida
de su crecimiento y desarrollo.

Cuenta que por el conflicto con sus
companeros y otros temas fue citada a
la secretaria de educacién del munici-
pio de Uribia, Para remediar tal situa-
cion, siendo reubicada en Portete. -Aho-

ra si me fregué- dijo.

Bahia Portete en la Alta Guajira,
es un territorio ancestral del pueblo
wayuu. Regién de clima arido y de es-
casas fuentes hidricas. Con una ubica-
cion estratégica entre el Cabo de la Vela
y Punta Gallinas, donde se encuentran
los puertos maritimos naturales ade-
mas de la compleja red laberintica de
cactus y caminos diversos que caracte-
rizan al terreno.

Estando alla en un lugar mucho mas
lejano y sin esperanzas, un fin de se-
mana logrd un “chance” un viernes por
la tarde, segln ella- no regresaria mas,
se decia en el trayecto, se negb ir otra
vez, por lo cual la secretaria de educa-
cién de Uribia la volvié a citarla, donde
la joven maestra asisti0 acompanada
de su padre el senor Bolano, a quien le
comentaron sobre el caso de su hija, se
sentia en un tribunal nos cuenta, y en
ese momento le dijeron:

-"senorita Delia Rosa Bolano Ipua-
na -su jefe- la hemos considerado mu-
cho por lo que conocemos a su papa
y a usted como a una senorita que ha
aportado a nuestro municipio desde
que fue estudiante, lamentamos decirle
que esta es nuestra ultima oportunidad
para usted”.

Por lo que fue reubicada a una
pequefa comunidad situada cerca al
Cabo de la Vela, donde una profesora
necesitaba de su apoyo. Esta vivia en
una casa de barro de una sola pieza,
cerca de una pesquera.
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En Albania inici6 su vida literaria dando a conocer sus dis primeras obras didacticas

- Al llegar la joven maestra “Se
alegré al verme, aunque yo llegue al
lugar primero, ya que ella estaba en
Maicao, haciendo compras, resulta que
vendia cerveza a los de la pesquera,
ademas, trajo un pequeno radio que
parecia un balén, quien sin saberlo se
convirtio en el pregonero de mi felici-
dad”.

Nuestra Delia se encontraba atemo-
rizada frente a un mundo desconocido.
Por la noche se vio frente a una canti-
dad de hombres que iban a desahogar
sus penas en la cerveza después de ter-
minada su faena en la pesquera, a don-
de la maestra, quien les vendia cerveza.
Mientras esta atendia a sus clientes De-

lia Aproveché para colgar su chinchorro
y acomodarse acurrucada en el mismo,
arropada de pies a cabeza pensando
en su suerte y derramando lagrimas sin
consuelo hasta que el sueno la vencio.

Al dia siguiente, vencida por la situa-
cién tristeza, sentada en un banco de
madera, observaba la escuela donde
se alcanzaban a ver unos cuantos ni-
nos que iban llegando para recibir sus
clases. En tanto, ella esperaba que la
companera terminara de freir las taja-
das de platano para el desayuno y luego
comenzar la jornada educativa.

-"Entre ratos, escuchaba las noticias
por el radio, quien le revel6 su verda-
dero propdsito, fue traido para calmar

mi ansiedad, me hizo saltar de emocion
cuando escuché mi nombre en una lis-
ta de traslados”.

-Delia, ¢qué te paso? -me dijo- la
companera, un poco nerviosa.

-Me voy- le dije- bastante emociona-
da.

-¢,Como? -me dijo, un poco intrigada-
si apenas llegaste ayer.

-Me voy- le recalqué. De inmediato
lie bartulos y le dije, gracias, nos vemos.

Al llegar a mi casa, estaba mi viejo
sentado y al verme llegar me dijo

-ay, hija, te van a echar-

-No papi -le dije- me trasladaron, es-
cuché mi nombre en la lista de trasla-
dos para Albania.

Su papéa quedd un poco dudoso a lo
que ella le confirmé, indicandole ade-
mas que si no era cierto se regresaba
ese mismo dia para ese monte donde
creia que alli estaba fincado su destino.

Albania fue para Delia Bolano el
escenario fundamental en su vida; alli
aprendié a responder y distribuir sus
responsabilidades como docente, en
la parte literaria, en lo personal y en lo
familiar, los cuales articulaba de mane-
ra creativa y equitativa, no perdiendo el
rumbo en los diez anos consecutivos de
profesora en esa poblaciéon conocida
como “la princesa negra del Cerrejon”

En Albania inici6 su vida literaria
dando a conocer sus dis primeras obras
didacticas: “Recreando con los suenos
de los ninos” y Estrategia metodoldgica
de los suenos, luego publica en género
de novela, “Lagrimas de abril” y “Tei-
chon”.
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Logra su traslado para el municipio
de San Juan de San Juan del Cesar, Lle-
g6 al corregimiento de El Totumo y se
presentd al rector de la Institucién Edu-
cativa Rural Mercedes Romero de Quin-
tero, quien de inmediato le manifesto
que su cargo lo iba a desempenar en
la vereda Los Cardones a escasa media

hora del Totumo.

-iCémo! -dijo un poco nerviosa - &Y
eso donde queda, en la alta Guajira?

El rector sonrié y le dijo: ya la llevo.

Al comienzo fue dificil por lo que
tocé ano y medio transitar en moto de
San Juan a los Cardones serpenteando
en caminos tortuosos, y con esfuerzos

y perseverancia logré su objetivo: ser
maestra en el municipio de San Juan
del Cesar.

Proyectada, dio inicio a la tarea de
nuevos planes tanto literarios y otros
culturales, logrando la promocion del
encuentro de escritores que hoy es co-
nocido como “Literatura al mar” cuyo
objetivo es la promocién de la lectoes-
critura con el apoyo de escritores nacio-
nales e internacionales que se realiza
en varios municipios de La Guajira cada
ano, asi mismo fundo la fundacion Tei-
chon, otros eventos culturales los cin-
cursos de cuento y poesia Guajira Ma-
gica y poesia en vivo cabo de la Vela,
actualmente es maestra de fundamen-
tos pedagogicos en la Institucion Edu-
cativa escuela Normal Superior de San
Juan del Cesar la Guaijira, considerada
que cada experiencia en ella, es como
abono enriquecido que fertiliza el suelo
donde crecen sus ideales.

Hoy vive feliz y todo lo que se ha pro-
puesto conseguir en la vida lo consigue,
sigue escribiendo, sonando y dando lo
mejor de ella para la cultura, el arte, la
literatura y la educacion del departa-
mento como mujer Guajira ejemplar.
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5 jeans que necesitas en tu
closet para lo que resta del




Pantalones cargo jeans: Los pantalones cargo se
han convertido en una tendencia popular en la moda
actual. Su estilo funcional y versatil los ha convertido
en una opcion elegante para hombres y mujeres. Estos
pantalones, conocidos por sus mdultiples bolsillos,
ofrecen una combinacion Unica de practicidad y estilo.
En este articulo, exploraremos la tendencia de los
pantalones cargo y proporcionaremos consejos Utiles
sobre como lucirlos con estilo.

Los pantalones cargo pueden combinarse de diversas
formas para lograr diferentes estilos. Para un aspecto
casualyrelajado, puedes combinarlos con una camiseta
basica y zapatillas deportivas. Si buscas un estilo
mas elegante, puedes optar por combinarlos con una
camisa de botones y zapatos de vestir. También puedes
experimentar con capas anadiendo una chaqueta o una
sudadera. La clave esta en encontrar el equilibrio entre
lo practico y lo estético, creando conjuntos que reflejen
tu personalidad.

Jeans oversize: los jeans oversize. La tendencia es
hacia la comodidad en un estilo tan glamoroso como
casual y canchero.

El ancho predomina en las siluetas de las prendas
de moda esta temporada. Eso esta claro, pero eso no
significa que los jeans oversize deben quedar como
bolsas.

El primer paso para que esto no pase es respetar, al
comprar tu jean oversize, tu talla de siempre.

Lo que hard que sea mas holgado dependera del
diseno: tiro bajo, medio, alto. Baggy jeans o boyfriend.
El modelo que elijas no tiene por qué ser de una talla
mayor a la que usas regularmente.

Otra regla de oro es la de respetar la ley de la proporcion.
Esta dice que, si utilizamos en el look una prenda mas
holgada, como contraparte, debemos lucir alguna otra
mas cenida.

Por esto, los jeans oversize son ideales para lucir con
un cinturén y un crop top para balancear el juego visual
y equilibrarlo bien con accesorios.

Faldas denim: Alineada al regreso de la moda de los
90, la falda de denim de corte midi esta de vuelta,
apareciendo en casi todas partes, desde mdltiples
colecciones de pasarela hasta tendencias de street
style en todas las capitales de la moda. Lejos de las
minifaldas que se han destacado en los Gltimos anos, la
version midi inaugura una nueva era de moda cémoda,
ofreciendo a las consumidoras una incorporacion al
armario que mantiene su elegancia. Aunque la prenda
parece tener caracteristicas especificas, las marcas han
adoptado la silueta a su manera, ofreciendo versiones
con diferentes detalles, como una parte delantera
abotonada, una abertura lateral o bolsillos cargo, entre
otros.
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Chaquetas denim: Todo el mundo necesita una
chaqueta de mezclilla, es una de esas prendas basicas
que puedes llevar todo el ano, es perfecta para los
meses de transicion y se puede combinar de un millén
de formas diferentes.

No es exactamente formal, pero puedes llevarla a la
oficina, a una cita o a un concierto, ademas de que,
si eliges bien, te puede durar toda la vida y se puede
convertir en esa arma que te saca de apuros cuando no
sabes qué ponerte o no quieres pensar. Es ideal para
viajar, porque combina con todo y no necesitas mas, y
para terminar un outfit basico y simple para elevarlo un
poco.

Crop top jeans: En materia de tendencias los crop
tops llevan la delantera. Los primeros anos del siglo
justificaban su estética sensual, pero hace varios
meses, su renacimiento cobré vida, y desde entonces
no han anunciado su retiro.

Su disefo navega un acabado micro, sus tejidos se
perciben acanalados, de cuero, encaje o jeans, sin
embargo, la exposicion de piel que estos otorgan
puede generar un poco de duda al momento de lucirse.
En ocasiones podemos pensar que ya no favorecen,
especialmente cuando cumplimos cierta de edad, pero
actualmente esta prenda se hay vuelto infalible y gracias
a sus diferentes modelos esta hecha para todas.

Estas son las cinco tendencias de jeans a
tener en cuenta en tus proximas compras.
Al fin y al cabo, basta con una sola prenda
para renovar tu vestuario de la temporada.
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SALUD

es riesgo potencial para la salud

Obesidad, enfermedades cardiovasculares, diabetes y caries dentales son

algunas de las tantas afecciones asociadas al consumo desmedido del aztcar.
Segui algunos consejos para no excederte.

Sabado, 7 de octubre de 2023 65




Los alimentos azucarados contienen hidratos de carbono
simples, cuyo consumo abundante hace que el organis-
mo trabaje excesivamente y se acumulen en el cuerpo en
forma de grasa.

Este tipo de alimentos, por lo general, se encuentra en
gran cantidad en los productos procesados industrial-
mente, como las golosinas, las bebidas gaseosas azuca-
radas, la miel de cana, los dulces y mermeladas, hela-
dos, tortas, masitas, jugos en sobre, entre otros.

El consumo de azlicares en exceso es considerado un
factor de riesgo para la aparicion de:

J Obesidad: es perjudicial para la salud. Su apari-
cion se ve favorecida por el consumo exagerado de azi-
cares.

J Enfermedades del corazon: el consumo de ali-
mentos con alto contenido glicémico (azlcar) se asocia
a un aumento de los niveles de triglicéridos, de la grasa
visceral, aumento de la resistencia a la insulina y de la
presion arterial, y disminucion del colesterol HDL. Estas
alteraciones estan relacionadas, a su vez, con el aumen-

to del aterosclerosis, enfermedades del corazon y las ar-
terias.

J Diabetes: esta enfermedad cronica aparece
cuando el pancreas no produce suficiente insulina (hor-
mona que regula los niveles de azlicar en sangre) o cuan-
do el organismo no aprovecha eficazmente la insulina que
produce. El consumo elevado de azlcar y de alimentos
que la contengan lleva a un aumento de las concentracio-
nes de glucosa e insulina en sangre, lo que podria agotar
mas rapidamente las reservas de insulina del pancreasy
desencadenar diabetes. Personas con antecedente fami-
liar de diabetes, con sobrepeso u obesidad, sedentarias
y con habitos no saludables tienen mayor predisposicion
a padecer de diabetes.

J Caries dentales: asi como las enfermedades
de las encias son causados por el consumo excesivo de
azUcar. Por ello, es de suma importancia moderar la can-
tidad y frecuencia del consumo de dulces, y realizar el ce-
pillado dental después de cada comida, a fin de prevenir
estas enfermedades.
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SALUD

Recomendaciones
Consumir menos golosi-
nas, gaseosas y bebidas
azucaradas para cuidar
la salud.

Disminuir el consumo de
estos y otros productos
azucarados, asi como la ra-
cién de azucar en los alimen-
tos es una eleccion saludable.

¢Como reducir el consumo de
azicares?
Como primera medida, se aconseja reducir las
cucharadas de azlcar de mesa o mieles en el
cocido, café o té y en la preparacion de jugos
de frutas naturales y postres.

Preferir los jugos naturales, sin agregado de
azlcares.

Reemplazar de la alimentacion diaria los ali-
mentos con alto contenido de azlicares por ali-
mentos naturales: frutas de estacion, ya que
aportan vitaminas, minerales y fibra, lo cual
ayuda a cuidar la salud.
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Claudia Bejarano, presidenta de
Cerrejon y Marilsa Ortiz, operadora de
camiones, reciben el Galardon HUELLAS

Claudia Bejarano y Marilsa Ortiz, reciben el galardon HUELLAS

Claudia Bejarano, presidenta de
Cerrejon, y Marilsa Ortiz, operadora
de camion de la empresa, recibieron
el Galardon HuEllas 2023, entrega-
do por la Asociacion Colombiana de
Mineria (ACM), por su compromiso y
liderazgo para que mas mujeres se
incorporen al sector minero. Claudia
Bejarano fue reconocida por su trayec-
toria profesional mientras que Marilsa
Ortiz gané la categoria de Embajadora
de Empresas Mineras en cargos ope-
rativos por su liderazgo como opera-
dora de camion.

La presidenta de Cerrejon tiene
una carrera profesional en la empre-
sa de mas de 35 anos. Empezd como

practicante en el area financiera y se
desarroll6 en diferentes cargos hasta
convertirse en la Unica mujer en Co-
lombia al frente de una compania mi-
nera en operacion.

“Es un orgullo ser una minera que
ha podido demostrar que este es un
sector para hombres y mujeres. En
Cerrejon estamos comprometidos en
promover la diversidad y la equidad en
la mineria, un sector en el que usual-
mente esta masculinizado. En nues-
tra compania, dia a dia, trabajamos
por hacer la diferencia: hoy, el 50%
del equipo directivo somos mujeres y
tenemos mas de 1.300 companeras,
entre directas y contratistas, en dife-

rentes cargos, desde operadoras de
camion a técnicas en los talleres de
mantenimiento. Celebro el reconoci-
miento recibido por Marilsa, una mujer
que se caracteriza por su empuje y te-
nacidad, y quien ademas es la tercera
empleada de Cerrejon reconocida en
el galardon”, senald Claudia Bejarano.
Mari, como carinosamente le di-
cen sus tres hijos, es una mujer wayuu
que comenzo profesionalmente como
aseadora y hoy es técnica en Maqui-
naria Pesada, cargo que desempena
desde hace mas de 11 anos y en el
que opera un camion de 240 tonela-
das. Actualmente cursa décimo se-
mestre en la carrera de Psicologja.
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“Para mi es motivo de orgullo y sa-
tisfaccion recibir este reconocimiento
que, durante sus tres ediciones, se ha
encargado de resaltar la labor de mu-
jeres que, como yo, contribuimos con
nuestro trabajo al desarrollo de nues-
tras regiones y del pais. Me siento muy
agradecida con Cerrejon, porque cada
vez que inicio mi jornada laboral me
siento como una guerrera, una mujer
Unica, empoderada de lo que hago y
muy contenta porque cada vez que
me subo al equipo de 240 toneladas
que opero, me siento grande de espiri-
tu y actitud, cualidades tan inmensas
como el camion que opero”, afirmé
Marilsa Ortiz, empleada de Cerrejon y
ganadora del reconocimiento HuEllas.

El Galardon HuEllas, para las nue-
vas generaciones, es una iniciativa
que adelanta la Asociacion Colom-
biana de Mineria desde 2019 con el
objetivo de reconocer el esfuerzo y
dedicacion de empleadas, lideres co-
munitarias y emprendedoras, que con
su trabajo contribuyen desde el sector
minero a construir un futuro sosteni-
ble, equitativo y diverso para el sector
y el pais.

Cerrejon cuenta con una politica
de Equidad que enmarca los esfuerzos
de inclusion y que recibe el respaldo
del Comité Directivo para lograr una
mayor presencia de la mujer. De igual
forma, desde 2022, la empresa fue
certificada por el Ministerio del Trabajo

en el Sistema de Gestion de Equidad
de Género, Equipares, el cual monito-
rea las acciones que se implementan y
promueve la mejora continua para ce-
rrar las brechas y generar una mayor
inclusion de género.

Con este tipo de iniciativas, Cerre-
jon viene aportando al cumplimiento
de los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible 5: Igualdad de género, 8: Traba-
jo decente y crecimiento economico
y 10: Reduccion de las desigualda-
des, para lograr la igualdad entre los
géneros y empoderar a todas las muje-
res; promover el crecimiento econémi-
co inclusivo y sostenible, el empleo y
el trabajo decente, ademas de reducir
las desigualdades.
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PUEDES SER INVENCIBLE SI NUNCA EMPRENDES COMBATE
DE CUYO EXITO NO ESTES SEGURO, Y SOLO CUANDO SEPAS

QUE ESTA EN TU MANO LA VICTORIA

— Epicteto de Frigia ’ ’
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