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Esperanzador 2023

EDITORIAL

RITA PIMIENTA
Directora

Bienvenidos a esta primera 
edición de Actualidad Guajira 
en este esperanzador 2023.  

Iniciamos este año con optimismo, 
agradecimiento y firmeza, para que 
esta nueva vuelta al sol esté cargada de 
mucho contenido de calidad e informa-
ción importante para nuestros lectores.  
 Este año tenemos dos grandes 
compromisos, el primero y más impor-
tante, seguir informándoles y entrete-
niéndoles de manera oportuna y objeti-
va, y el segundo igual de importante, ser 
un elemento muy útil en la escogencia 
de nuestros nuevos gobernantes para 
el periodo de gobierno 2024 - 2027, el 
cual democráticamente elegiremos en 
el mes de octubre del presente año. 
 Estoy convencida de que los 
medios de comunicación jugamos un 
papel trascendental en estas decisio-
nes territoriales, y así mismo es nues-
tra responsabilidad para con nuestra 
audiencia. Mostrarles de primera mano 
y con transparencia los perfiles de quie-
nes han dado un paso adelante y buscan 
dirigir nuestro territorio, es un compro-
miso que como periodistas hemos asu-

mido y estamos prestos a cumplirles.  
 Es por esto, que en esta pri-
mera edición tenemos en nuestra 
portada a José Duran Rodríguez, un 
joven de 40 años que le apuesta a 
una “Riohacha diferente” con menos 
palabras y más acciones, esto como 
premisa a que está dispuesto a la eje-
cución más que al discurso promete-
dor. Por lo que lo invitamos a que lea 
atentamente el artículo que muestra 
detalles de su vida y confirma su aspi-
ración a la alcaldía de la capital guajira.  
 En esta edición núme-
ro 22, nuestro grupo de columnis-
tas preparó artículos que resaltan 
personajes de nuestra Actualidad 
Guajira, y temas que nos ponen en 
contexto de la actualidad nacional, 
económica, política, social y cultural.  
 Como siempre, quiero invitarlo 
a que disfrute nuestro producto, guár-
delo en un lugar seguro dentro de su te-
léfono, computador o tablet móvil, para 
que poco a poco vaya deleitándose con 
lo mejor de nuestra Actualidad Guajira.  
 
¡Bienvenidos!

http://www.instagram.com/guajiranews
http://www.instagram.com/actualidadguajira
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Para este profesional riohachero, 
tener la oportunidad de volver a su 
tierra a trabajar desde la empresa pro-
veedora del servicio de energía eléctri-
ca que remplazó a la que anteriormen-
te lo había hecho por mucho tiempo 
en el caribe, dejando un halo de de-
sazón entre la ciudadanía, supuso 
un gran reto que en principio resultó 
enorme y bastante retador. Sin embar-
go, se propuso avanzar con decisión 
y valentía hacia la construcción de 
confianza, afrontando todo lo que ello 
conllevaría. Y han sido ciertamente, 
muchos los aprendizajes en este lar-
go camino andado, liderando un gran 
equipo durante más de un año en los 
departamentos del Cesar, Magdalena 
y La Guajira, trabajando incansable-
mente desde el sector privado por la 
construcción conjunta de valor social, 
de la mano con las comunidades, 
pues Víctor tiene muy claro que este 
proceso debe ser necesariamente, el 
resultado de un trabajo en equipo. 

Víctor Manuel Deluque Vidal, nació 
en Riohacha en el año 1981. Es hijo 
de Víctor Deluque Escobar y de Nazly 
Vidal Orozco. De carácter jovial, trato 
amable, sonrisa amplia y profundas 
convicciones humanas. Es un hom-
bre disciplinado, caballeroso y noble, 
malcriado por su querida y siempre 
recordada abuela a quien cariñosa-

mente llamaba: “Mamabella”, 
una carismática y tierna 
matriarca quien falleció 
recientemente a sus 82 
años, muchos de ellos 

entregados con fervor 
a la educación en va-
lores de su adorado 
nieto a quien dejó 
sumido en la más 
profunda tristeza 
desde su parti-
da al reino del 
padre. 

VÍCTOR DELUQUE VIDAL
“Ejemplo de liderazgo transformador y

responsabilidad social desde el sector privado”

ESPECIAL

Por María Isabel 
Cabarcas Aguilar
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Micaela Orozco Lubo impregnó 
con su ser la personalidad de su 
nieto, con quien vivió por mucho 
tiempo en la hermosa ciudad de 
Barranquilla donde está radicado. 
Esposo amoroso de Eilyn Solano y 
padre adorado de Samuel, su único 
hijo a quien dedica esmeradamente 
su tiempo y con quien comparte los 
más valiosos instantes en familia, 
pues es justamente su hogar,  el 
más valioso tesoro. Constantemen-

te comparte instantes de su rol de 
padre en sus redes sociales con el 
hashtag #LasCosasdeSamuel 

Su trayectoria profesional lo ha 
llevado a empresas como Cerrejón, 
Cementos Argos, DesQbre Guajira, 
Caribe TIC, Parque Cultural del Cari-
be, Atlántico Crea, entre otras orga-
nizaciones. Actualmente se desem-
peña como Gerente de Valor Social 
de la empresa Air – E, desarrollando 
importantes contribuciones al desa-

rrollo de las comunidades y de las 
capacidades ciudadanas, a través 
de iniciativas propias y otras en 
alianza que han recibido incluso el 
reconocimiento de entidades del go-
bierno por su destacada labor como 
en el caso de Territorios de Equidad, 
el cual fue premiado por parte del 
Departamento para la Prosperidad 
Social -DPS- en el año 2022 por su 
trabajo en las comunidades de Pue-
blo Viejo y Yotojorotshi. 

Con el equipo de La Guajira Al Calor del Fogón en la clausura del evento en octubre de 2022.

ESPECIAL
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Acompañando la conmemoración del 12 de octubre con el equipo de la Asociación Kojutajirawaa en la 
Universidad de La Guajira

Y es que en Yotojorotshi, comunidad 
wayuu ubicada en zona rural de Mai-
cao, han sido innumerables las satis-
facciones que han llegado a su desem-
peño laboral, pues a través del fomento 
de la cultura emprendedora, las muje-
res wayuu, artesanas de esta zona han 
participado activamente en múltiples 
escenarios comerciales como ferias y 
misiones, de la mano de la empresa Air 
- E de cuyo equipo Víctor es parte. 

Así mismo, Mentes Líderes Air – E 
se ha constituido en un escenario de 
formación ideal para el fortalecimiento 
de habilidades para la vida y el desarro-
llo humano, contando con un excelso 
equipo de multidisciplinario de docen-
tes, siendo esta convocatoria valorada 
en cada año y aprovechada por cientos 
de caribeños miembros de juntas de 
acción comunal, emprendedores, vo-

ceros, jóvenes y estudiantes, quienes 
disfrutan de las interesantes sesiones 
de formación y se comprometen con los 
constantes aportes al tejido social local 
que desde sus ejercicios de representa-
ción y liderazgo pueden llegar a  hacer.

En los distintos espacios organiza-
cionales, el liderazgo de Víctor se des-
taca, siendo reconocido y muy apre-
ciado por quienes de alguna u otra 
manera se han visto alcanzados por su 
calidez, empatía, especial manera de 
comunicar y su calidad humana. Escu-
char de manera atenta sea tal vez para 
él, mucho más que una herramienta de 
relacionamiento con los demás y así lo 
reconocen sus coequiperos y compañe-
ros de causa. Es este un rasgo caracte-
rístico de su ser, y una gran habilidad 
para poder moverse con solvencia en-
tre los espacios y momentos por los 

que transita profesionalmente en el 
presente. 

A través del relacionamiento cons-
tante con los territorios, este profe-
sional guajiro mantiene una dinámica 
permanente de presencia en los tres 
departamentos al tiempo que, inte-
ractúa de manera directa con actores 
locales, apoyando causas que gene-
ran grandes aportes desde lo social, 
la cultura, la educación, la ciencia y la 
tecnología, como el evento culinario La 
Guajira Al Calor del Fogón, donde se 
destacó la importante participación de 
la empresa como aliado y cuya versión 
2023 se prepara desde ya por parte de 
ese equipo.   

Profesionales destacados como 
Víctor Deluque Vidal, dejan en alto el 
nombre de La Guajira con su impeca-
ble gestión de liderazgo transformador 
y responsabilidad social desde el sec-
tor privado. Un componente esencial 
en la construcción de valor desde las 
regiones es justamente el que ese sec-
tor representa y por ello se requieren 
personas con sensibilidad social, ética 
y un alto sentido de compromiso con el 
bienestar colectivo para la generación 
de alianzas con los demás actores y 
que ello se vea reflejado en el desarro-
llo local. Probablemente la pregunta 
que surge para muchos es, ¿Cuál es el 
siguiente paso?; pues, cada día trae su 
propio afán y Víctor no conoce esa pa-
labra. Que sigan llegando nuevos retos 
para que él los siga asumiendo con su 
sello característico de identidad per-
sonal y profesional; ese que hace que 
todo aquello que lidera, se haga de la 
mejor manera posible en todo y para 
todos.

Con su hijo Samuel y su esposa Aylin, su mayor tesoro

ESPECIAL
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DEBILIDADES DE LA

POR: HERNÁN BAQUERO BRACHO

La competitividad se ha convertido en 
un asunto vital para las empresas y los go-
biernos en todo el mundo, ya no como una 
simple estrategia para que las firmas pue-
dan intervenir sus mercados, sino como un 
factor clave en el desarrollo de los países 
y las regiones específicamente. Existen 
dos tendencias que con especial énfasis 
definen las nuevas reglas del juego en la 
economía mundial: la globalización y la re-
gionalización de las unidades económicas. 
Estos fenómenos no constituyen tenden-
cias temporales que se puedan ignorar, por 
el contrario son cambios inexorables en la 
naturaleza de la competencia que los líde-
res deben aceptar. El actual gobierno ejer-
ce su mandato bajo un gobierno de partido 
y una economía de mercado, que no le está 
dando los mejores resultados.

En competitividad estamos entre los 
dos últimos lugares a nivel del País, con 
una calificación del 2.38%, lo que indica 

la gravedad en este aspecto, de que si no 
existe competitividad como va a ver produc-
tividad y desarrollo?. Una de nuestras dos 
grandes falencias, aunada a la productivi-
dad donde hemos descendido de manera 
estrepitosa.

No obstante, y quizás lo más impor-
tante de señalar en el análisis de compe-
titividad de La Guajira, es que queda sufi-
cientemente evidenciado que si algo tiene 
nuestro departamento en el momento son 
oportunidades, las cuales no han sido su-
ficientemente aprovechadas por falta de 
un proceso de construcción regional, siste-
mático, planificado y sostenido, donde se 
comience por establecer las metas integra-
les y de largo plazo y se defina con clari-
dad la dirección estratégica que conduzca 
al cumplimiento de dichas metas. Una de 
esas fallas es la falta de articulación entre 
lo departamental y lo municipal en especial 
en sus areas de desarrollo.

OPINIÓN

ECONOMIA GUAJIRAECONOMIA GUAJIRA
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Dentro de los factores que componen la plataforma re-
gional de La Guajira, se encuentran muchas deficiencias 
que podemos destacar a manera de resumen: 

Una de las más graves debilidades de La Guajira actual-
mente es la preparación de su capital humano, uno de los 
factores más importantes a considerar en el momento de 
desarrollar una estrategia de competitividad, ya que como 
proceso dinámico que es, este depende y es impulsado en 
gran medida por un recurso humano altamente calificado 
y creativo. 

En cuanto a la educación superior, vale destacar que 
existe un centro de investigación y desarrollo tecnológico, 
en ciencia y tecnología en la Universidad de La Guajira, que 
está preparando el profesional que demanda el desarrollo 
productivo de la región, pero todavía hay que avanzar mu-
cho en este aspecto en el área de investigación donde so-
mos casi nulos y es una de nuestras mayores debilidades 
en el área profesional. 

La Universidad de La Guajira en la era de la licenciada 
Maritza León Vanegas y bajo la batuta hoy del ingeniero Car-
los Robles Julio, ha avanzado significativamente, especial-
mente en la acreditación de programas académicos donde 
nuestra universidad ocupa uno de los primeros lugares a 
nivel regional. En términos de la formación técnica, si bien 
el SENA se ha constituido en un gran soporte, el problema 
se presenta en el momento en que, dada la baja cobertura 
de la educación básica, esta deficiencia debe ser asumida 
por dicha institución, lo cual retrasa y desorienta la prepa-
ración técnica que se requiere. 

Las deficiencias notorias señaladas anteriormente y 
otras como servicios públicos, infraestructura de conec-
tividad, educación, medio ambiente, entre otros, explican 
en buena medida los pobres resultados obtenidos hasta el 
momento en los principales renglones de la economía gua-
jira, los cuales se sintetizan en las siguientes conclusiones: 

En la economía guajira coexisten dos estructuras, una 
de tipo tradicional (industria, agricultura, pesca, etc.) de 
baja dinámica y enfocada principalmente al mercado local 
y otra, de enclave, soportada en el carbón, de alta tecno-
logía y con pocos encadenamientos hacia delante y hacia 
atrás enfocada al mercado externo, pero que no ha logrado 
jalonar y diversificar la economía departamental en su con-
junto. 

Es claro que La Guajira ha cimentado sus expectativas 
de desarrollo económico, en la posesión de los recursos na-
turales (extracción de minerales principalmente), lo cual le 
ha generado un “falsa” sensación de riqueza, que ha em-
pañado la visión de los guajiros, por cuanto, hoy los con-
dicionantes del juego de la economía mundial se orientan 
más hacia la producción y comercialización de productos 
transformados con alto componente tecnológico y menos a 
los productos primarios, lo que implica que la riqueza pro-
viene más de las ideas de las gentes puestas al servicio de 
la productividad, que de los productos primarios, lo que im-
plica que la riqueza proviene más de las ideas de las gentes 
puestas al servicio de la productividad, que de los recursos 
naturales por sí mismos. Vista así las cosas, estamos casi 
en cero en competitividad y en desarrollo.

“...existe un centro de
investigación y desarrollo tecnológico, 

en ciencia y tecnología en la Universidad 
de La Guajira que está preparando el 

profesional que demanda el desarrollo 
productivo de la región...”

OPINIÓN
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La perseverancia de un pre 
candidato a la Gobernación 
de La Guajira con recolec-
ción de firmas en busca de 
un movimiento significativo 
con el aval de la Registradu-
ría Nacional del Estado Civil, 
es algo de destacar en la 
persona del abogado nacido 
en el municipio de Maicao, 
Jimmy Boscán. 
Primero, porque abandonó 
las toldas del Partido de la 
“U” y se la está jugando con 
un estilo independiente que su mejor aliado sería el mismo 
pueblo en las urnas.
Y segundo, que es una tarea muy difícil definirse por la reco-
lección de firmas. Pero cuando existe   convicción personal y 
política todas las dificultades se podrían superar. Y eso es lo 
que en estos momentos está demostrando Jimmy Boscán, 
en sus aspiraciones de ser candidato a la Gobernación de 

La Guajira, para las elecciones del 29 de octubre 
de 2023.
Lo que sí sorprendió fue una reunión entre Jimny 
Boscán y Jaime Luis Lacouture Peñaloza y dizque 
se habló de acercamientos políticos con relación 
al próximo debate electoral sin que el actual secre-
tario de la Cámara de Representantes represente 
nada de orden político, a raíz de que todavía no ha 
renunciado a su cargo y todavía no es ningún pre 
candidato a la Gobernación del departamento de 
La Guajira.
Se recuerda que Jaime Lacouture Peñaloza, no es 
ni representante a la Cámara ni senador de la Re-
pública.
Pero en política se ven cosas muy difíciles de creer.

El representante a la 
Cámara por el depar-
tamento de La Guaji-
ra, Juan Loreto Gómez 
Soto, sigue firme en el 
sentido de reconocer 
a Carlos Andrés Trujillo 
como presidente del 
Directorio Nacional del 
Partido Conservador. 
Luego de lo sucedido hace pocas horas cuando va-
rios miembros de dicho directorio intentaron sacar 
de la dirección a Carlos Andrés Trujillo y en su defec-
to, designar a Efrain Cepeda.
Se supo de fuente segura que el próximo miércoles 
15 de febrero habrá una reunión en Bogo-
tá para definir la continuidad de Carlos An-
drés Trujillo como presidente del Directorio 
Nacional del Partido Conservador.
Hay que señalar que Juan Loreto Gómez 
Soto hizo alianza con Carlos Andrés Trujillo 
en el departamento de La Guajira, en las 
pasadas elecciones parlamentarias con 
un resultado que los llevó al Senado y a 
la Cámara de Representantes, respectiva-
mente.

Confirman que el 
Pacto Histórico sí 
realizará consulta 
popular para la 
escogencia de un 
candidato único a 
la Alcaldía del Dis-
trito de Riohacha.
Que de acuerdo al 
calendario electo-

ral de la Registra-
duría Nacional del 
Estado Civil sería 
el 7 de mayo del 
año en curso.
Con relación a la 
Gobernación de 
La Guajira, todavía 
no hay nada defi-
nido con relación 

a una consulta in-
terna.
Hay que precisar 
que, hasta ahora, 
los precandidatos 
a la Alcaldía del 
Distrito de Rioha-
cha por el Pacto 
Histórico, son: 
Heriberto Ibarra 

Campo, Roberto 
Gutiérrez Casta-
ñeda, Ronald Gó-
mez García, Luis 
Fernando Lobo y 
Manuela Deluque.
Esta información 
nace de una fuen-
te de alta fideli-
dad.

POLÍTICA
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¿Qué estaría pensando el “Rey”? 
Nos referimos al senador Alfre-
do Deluque Zuleta, quien en 
este momento debería tener un 
tremendo dolor de cabeza para 
poder definir quienes serían los 
candidatos a la Gobernación del 
departamento de La Guajira y 
del Distrito de Riohacha, por el 
Partido de la “U” y sus aliados 
políticos.
Ya la campaña electoral comen-

zó desde el pasado 2 de febrero y el tiempo apremia para la reali-
zación de una consulta popular el 7 de mayo de acuerdo al calen-
dario de la Registraduría Nacional del Estado Civil.
Se anota que entre los pre candidatos a la Gobernación 
de La Guajira se pueden mencionar: Misael Velásquez 
Granadillo, Maikel Castilla Ariza, Idelfonso Medina Ro-
mero, Tania Buitrago González, Jairo Aguilar Deluque y 
Laura Andriolis.
Y los pre candidatos para la Alcaldía del Distrito de 
Riohacha, son:  José Duran Rodríguez, Maritza León 
Vanegas, Charles Aguilar Medina y posiblemente Blas 
Quintero Mendoza.
Mientras que Juan Carlos Suaza Móvil y Duben Puen-
te, optaron por ir al debate electoral con recolección de 
firmas con el respaldo de la Registraduría Nacional del 
Estado Civil.

Existe un 80 por ciento de 
posibilidades de que el 
médico Genaro Redondo 
Choles, se incline por la re-
colección de firmas ante la 
Registraduría Nacional del 
Estado Civil, en busca de ser 
candidato a la Alcaldía del 
Distrito de Riohacha, por un 
grupo significativo.
La información la confirmó el 

mismo galeno que en alguna oportunidad fue diputado a 
la Asamblea Departamental de La Guajira.
También dijo Genaro Redondo Choles que el 
hecho de que él opte por recolección de firmas 
no lo exime de hacer alianzas políticas para 
poder lograr no solamente la candidatura, sino 
también apuntarle a la posibilidad de lograr ga-
nar las elecciones el 29 de octubre del presen-
te año, con la ayuda del constituyente primario.
Genaro Redondo Choles, actualmente ejerce 
su profesión de médico especializado en ciru-
gías, en una importante clínica de la capital del 
departamento de La Guajira.

En el municipio de Maicao 
cobra fuerza la información 
en el sentido de que Yoel 
Blanchar Plata, consolida 
sus aspiraciones a la Alcal-
día, con la posibilidad de 
que logre el aval por parte 
del Partido Conservador.
La política en la ciudad 
fronteriza está al rojo vivo 
y en ese orden de ideas 

viene trabajando el diputa-
do a la Asamblea Departa-
mental, en busca de lograr 
la candidatura e ir al deba-
te electoral del mes de oc-
tubre del presente año. 
Lo que no ha dicho Yoel 
Blanchar Plata, es que si 
en medio de la campaña 
proselitista podría renun-
ciar a su curul como dipu-

tado. 
También se crea la expec-
tativa con relación a si lo-
gra, o no logra, el aval del 
Partido Conservador y así 
concretar de manera defi-
nitiva su candidatura a la 
Alcaldía del municipio de 
Maicao.
El tiempo dirá la última pa-
labra.

¿Con qué respaldo político está 
aspirando a ser candidata a la Al-
caldía del Distrito de Riohacha? 
Es un interrogante que tiene 
que ver con la joven profesional, 
Juana Cordero Moscote. Pública-
mente ha dado a conocer sus as-
piraciones de ser candidata. Lo 
que no se conoce es que partido 
o movimiento alternativo le otor-
garía el respectivo aval.

Hay quienes aseguran que Jua-
na Cordero Moscote tiene ideas 
liberales y, al parecer, está muy 
ligada al grupo político que está 
en el poder con José Ramiro Ber-
múdez Cotes. Hasta ahí.  
También la opinión pública ne-
cesita saber si buscaría otras 
alternativas partidistas en busca 
de lograr el aval que la acredi-
te como candidata y se pueda 

inscribir ante la Registraduría 
Nacional del Estado Civil, como 
candidata a la Alcaldía del Distri-
to de Riohacha.
¿O será que se la jugaría con la 
recolección de firmas y concre-
tar un grupo significativo avalado 
por la Registraduría Nacional del 
Estado Civil e iría hasta el final 
del debate electoral? 
El tiempo lo dirá

POLÍTICA

Increíble, pero cierto. El Alto 
Consejero para las Regiones 
Luis Fernando Velasco, ha 
resultado un funcionario re-
tórico para el departamento 

de La Guajira.
Y no es para menos. Porque 
con bombos y platillos anun-
ció que Luis Gómez Pimienta 
sería designado por el presi-
dente Gustavo Petro Urrego, 
como Gerente Especial para 
el departamento de La Gua-
jira. Con la total responsabi-
lidad de trabajar duro y pare-
jo para darle cumplimiento a 
lo ordenado por la Sentencia 
T - 302 de 2017, emanada 
de la Corte Constitucional. 
Ese anuncio lleva 37 días y 

desde el punto de vista ad-
ministrativo y financiero no 
ha pasado absolutamente 
nada.
El Alto Consejero para las 
Regiones, regresó a la Guaji-
ra hace pocos días y volvió a 
hacer algunos anuncios que 
al final se los lleva el viento.
Hay que señalar que la Alta 
Consejería para las Regio-
nes en manos de Luis Fer-
nando Velasco, solo le ha 
pintado “pajaritos” en el aire 
al departamento de La Gua-

jira con la designación de 
Luis Gómez Pimienta como 
Gerente Especial, pero resul-
ta que, hasta ahora, todo ha 
sido una teórica que ningún 
guajiro la entiende.
A no ser que solo las entien-
den los guajiros que votaron 
por Gustavo Petro y la mayo-
ría de ellos militan en el Pac-
to Histórico.
Se anota que la Gerencia Es-
pecial para el departamento 
de La Guajira, hasta ahora, 
solo ha sido una “ilusión”.
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OPINIÓN

#LaOpiniónDeColmenares

De acuerdo con la ley 152, el gobierno debe presentar 
al Congreso el proyecto de ley del plan de desarrollo 
antes del 7 de febrero, previa convocatoria a sesiones 
extraordinarias; y para no cambiar la tradición colombiana 
en el sentido de que todo plazo se cumple el último segundo 
del último minuto de la última hora del último día, en 
efecto, y mediante el decreto 160 del 6 de febrero fueron 
convocadas las sesiones extraordinarias y presentado el 
proyecto “Colombia Potencia Mundial de la Vida”.

Previamente se había llevado a cabo la participación 
activa de las Entidades Territoriales con más de 50 
diálogos regionales vinculantes, presentación al CONPES, 
y al Consejo Nacional de Planeación para que expresara su 
opinión.

La semana pasada había circulado un documento 
borrador con 240 artículos que incluía diez solicitudes de 
facultades extraordinarias distribuidas en todo el articulado; 
pero finalmente fue radicado un texto con 300 artículos 
que solo incluye la solicitud de facultades extraordinarias 
en el artículo 160 para regular las condiciones especiales 

de reclusión de los miembros de pueblos y comunidades 
indígenas, y en el artículo 298 quedaron recogidas las 
demás facultades que estaban en el borrador, redactadas 
de manera genérica, donde se infiere que el gobierno, por 
el término de seis meses, pretende crear un nuevo Estado.

En tal sentido, el gobierno pide facultades para 1) 
adquirir, a título gratuito u oneroso, la infraestructura del 
Hospital San Juan de Dios-Instituto Materno Infantil, y 
crear la persona jurídica que prestará los servicios; 2) 
regular los usos alternativos de las plantas de coca y 
cannabis, además de los fines medicinales, terapéuticos y 
científicos de sustancias psicoactivas; 3) crear un sistema 
de transferencias o subsidios en dinero y/o en especie 
para apoyar a la población pobre y vulnerable, además de 
modificar los programas Familias y Jóvenes en Acción; 4) 
depurar y modificar la normativa vigente para establecer 
los instrumentos que se requieran para implementar las 
políticas de reindustrialización y fortalecimiento de la 
economía popular, y esquemas de financiamiento para el 
fortalecimiento productivo.

¡Aprueban el
Plan de Desarrollo

o lo adopto!
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Por: Luís Alonso Colmenares Rodríguez
@LColmenaresR
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Pero lo que va a generar más discusiones son las 
facultades “precisas”, respecto de entidades de la rama 
ejecutiva, para crear, escindir, fusionar, suprimir, integrar, 
modificar la naturaleza jurídica, modificar y determinar los 
objetivos y estructura orgánica, funciones, régimen jurídico, 
y realizar las modificaciones presupuestales necesarias 
para financiar los gastos de funcionamiento e inversión que 
se requieran. ¡Mejor dicho!

Pero también pide facultades para crear, escindir, 
fusionar, suprimir o modificar la naturaleza jurídica de 
fondos cuenta con o sin personería jurídica, o de patrimonios 
autónomos, destinados a la administración y/o ejecución 
de recursos públicos, determinar los objetivos y estructura, 
así como las entidades y sectores administrativos a los 
cuales se adscriben o integran; 

El primer debate se dará en sesión conjunta de las 
comisiones de asuntos económicos, por un término 
improrrogable de cuarenta y cinco días, y luego en sesiones 
plenarias independientes en Senado y Cámara por un 
término improrrogable de otros cuarenta y cinco días hasta 
el 6 de mayo.

El Congreso podrá modificar el Plan de Inversiones con 
visto bueno por escrito del gobierno, siempre y cuando se 
mantenga el equilibrio financiero, y de manera autónoma el 

gobierno también puede hacer modificaciones.
Lo que más preocupa de todo este trámite, y del criterio 

fundacional del gobierno, es que el Congreso está entre 
la espada y la pared porque, de no cumplirse el plazo, 
el gobierno adoptará el texto que hubiera presentado, 
mediante decreto con fuerza de Ley.

Pero en todo caso, el gobierno no debe ser factor 
de pugnacidad; por el contrario, debe liderar la unión de 
los colombianos y hacer el mayor esfuerzo por apaciguar 
los ánimos para construir entre todos la Colombia que 
queremos, en la que todos podamos caber.

PUNTO APARTE. Algunos amigos que leyeron la columna 
de la semana pasada, titulada “La Vieja Mello: el pretexto 
de los politiqueros guajiros”, me llamaron para sugerirme 
que en mis opiniones no hiciera referencia a los defectos 
de la tradicional clase política de La Guajira, porque mi 
integridad física podría estar corriendo riegos. Les contesté 
que en ninguna de mis opiniones he dicho nada sin pruebas, 
pero que en todo caso si algo me llegara a pasar dejo esta 
constancia para que las autoridades sepan por donde deben 
empezar a investigar para establecer responsabilidades. 
Solo eso.

Y como dijo el filósofo de La Junta: Se las dejo ahí... 
@LColmenaresR 

OPINIÓN
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Riohacha - Distrito Turístico - pue-
de dar un salto al progreso a través del 
turismo como motor de desarrollo eco-
nómico y social, pues tiene de todo para 
ser una potencia turística mundial. Esta 
industria no ha sido desarrollada lo sufi-
ciente y no hemos aprovechado nuestra 
condición legal de Distrito turístico, con 
todos los beneficios que nos da, para 
desarrollar la ciudad y explotar al máxi-
mo el turismo.  

 Nuestra ciudad goza de una posi-
ción geográfica estratégica en el Cari-
be - el Mediterráneo europeo - que la 
convierten en atractiva para la inver-
sión, hacer negocios, instalar nuevas 

industrias, el comercio, pero sobre todo 
el turismo, por las bellezas naturales y 
lugares que tenemos para mostrar al 
mundo y disfrutar.    

Riohacha es mágica, un paraíso te-
rrenal con todos los atributos naturales 
para un desarrollo turístico que permita 
posicionar la ciudad como destino turís-
tico importante en el mundo, atrayendo 
más turistas y divisas. Contamos con 
todas las formas de turismo: el turismo 
de montaña en la sierra Nevada, de 
aventura en las dunas del desierto; de 
playa en Palomino, Mayapo y el cabo 
de la Vela; turismo deportivo acuático 
en el mar y numerosos ríos cercanos; 
ecoturismo en los parques náurales la 
Macuira y los Flamencos; turismo cultu-
ral para conocer la cultura Wayuu, sus 
usos y costumbres, modo de vida en las 
Rancherías y las artesanías que elabo-
ran; turismo folclórico en los festivales 
“Francisco el Hombre” de Riohacha, 
“Cuna de acordeones” en Villanueva y 
“Festival nacional de compositores” de 
San Juan del Cesar; turismo gastronó-
mico para degustar la deliciosa comida 
de mar, de monte y la carne del chivo. 

Otros sitios turísticos para conocer son 
la mina del Cerrejón, Puerto Bolívar, 
salinas de Manaure, la Junta tierra del 
gran Diomedes Díaz y el tour de com-
pras en Maicao.

Factores que han frenado el de-
sarrollo turístico de Riohacha son sus 
malos servicios públicos, un crecimien-
to sin planeación de la ciudad y asen-
tamientos subnormales con índices de 
miseria. El poco desarrollo que ha teni-
do la ciudad los últimos años ha sido 
por cuenta del comercio con la llegada 
de grandes almacenes de cadena y la 
construcción de modernos centros co-
merciales. Riohacha no está a la altura 
de lo que debe ser un Distrito turístico 
desarrollado, se encuentra rezagada en 
desarrollo urbano respecto a otras ciu-
dades como Valledupar, Santa Marta o 
Montería, siendo más antigua.

Riohacha es una ciudad de oportu-
nidades, acogedora y de gente amable 
donde el que llega es bien recibido y 
pronto se le hace sentir como en fa-
milia tratándolo de compadre o primo. 
Riohacha-ciudad lo tiene todo para al-
canzar su desarrollo a partir del turismo  

POR: FABIO OLEA (NEGRINDIO

DISTRITO

RIOHACHA
potencia mundial de turismo
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aprovechando sus potencialidades na-
turales, la conectividad con las islas del 
Caribe para el flujo de visitantes y el trá-
fico que a la vez es puente con Europa y 
el mundo. 

Para posicionar a Riohacha-ciudad 
como destino turismo atractivo hay 
que hacerla competitiva mejorando sus 
servicios públicos; brindar seguridad al 
turista para que no sea atracado como 
ocurrió a un grupo de turistas en una 
Ranchería el pasado 4 de enero.

Transformar física y urbanísticamen-
te la ciudad con grandes obras de in-
fraestructura turística como una moder-
na terminal de transporte terrestre que 
funcione 24 horas al día; un sistema de 
transporte público integrado para la mo-
vilidad urbana; mejorar la infraestructu-
ra vial del Distrito; construir una marina 
turística; el aeropuerto internacional 
Almirante Padilla debe contar con rutas 
directas a las islas del Caribe para incre-
mentar  comercio y el turismo de doble 
vía. 

En el plano institucional crear exen-
ciones y beneficios tributarios para 
atraer capital extranjero, empresas que 
inviertan en infraestructura turística 
y cadenas hoteleras internacionales. 
Desarrollar la Ley 1766 de 2015 para 
modernizar al Distrito administrativa, 
turística y financieramente. Incentivar la 
contratación de personal guajiro en las 

empresas que inviertan en Riohacha. 
Vincular el Sena con sus programas de 
formación para la capacitación del re-
curso humano turístico.  

The New York Times reconoce a La 

Guajira en la lista “52 Places to Go” (52 
lugares para ir) en el mundo. Es con de-
sarrollo turístico como Riohacha puede 
salir adelante y lograr ser esa ciudad 
desarrollada que todos deseamos para 
vivir mejor. Una ciudad ambientalmente 
sostenible, atractiva, moderna, amable; 
productora de bienes y servicios turísti-
cos, con más y mejores empleos, mayor 
ingreso per cápita de su población, bien-
estar general y mejor calidad de vida in-
dividual; en fin, que esta sea realmente 
la ciudad donde todos queramos y poda-
mos vivir felices. 

Construir esa Riohacha turística es 
responsabilidad de sus autoridades, 
empresarios, gremios económicos y la 
sociedad civil en general, todos unidos 
jalonando para el mismo lado para con-
vertir a Riohacha en una potencia mun-
dial del turismo. Yo quiero ver instalados 
aquí los más grandes hoteles 5 estrellas; 
que Riohacha sea una parada obligada 
de los cruceros que surcan el Caribe; ver 
a la ciudad invadida de turistas de todo 
el mundo disfrutando nuestras bellezas 
naturales, y que Riohacha-ciudad tenga 
una economía prospera basada en el tu-
rismo para su desarrollo y mejor nivel de 
vida de sus habitantes. 

Artesanos wayuu - Avenida ‘La primera’.

Muelle Riohacha

DISTRITO
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Al iniciar este 2023, donde se re-
nuevan las metas, se avivan los sue-
ños y se plantean las ilusiones de un 
nuevo ciclo, es necesario pensar en 
el futuro de nuestra región teniendo 
en cuenta que este año se eligen 
nuestros nuevos gobernantes para 
el periodo 2024 – 2027. Luego del 
panorama político que se vivió el pa-
sado 2 de febrero en Riohacha, em-
piezan a vislumbrarse posibilidades y 

a analizarse los perfiles de quienes 
podrían llegar al primer cargo del Dis-
trito.

Por eso, me di cita con José Du-
ran Rodríguez, un joven riohachero 
de 40 años, Administrador de Em-
presas, especialista en Gerencia Pú-
blica, proveniente de una de las fa-
milias más respetadas de La Guajira, 
formado en el hogar del comerciante 
y ganadero Alberto Durán y Amparo 
Rodríguez (Q.E.P.D), quienes le incul-
caron valores y principios que José 
replica en su hogar conformado con 

la profesional guajira Milena Marga-
rita Domínguez Vanegas, con quien 
tiene tres hijos.

José, mide aproximadamente 
1.90, una de sus características es 
ser siempre portador de un gesto 
amigable y una sonrisa que genera 
confianza y respeto. Conversando 
con él, conociendo de su vida y visión, 
como hijo, esposo, padre y amigo, 
proyectamos la “Riohacha diferente” 
que quiere forjar e impulsar con su 
proyecto político, donde él atesora la 
consigna – palabras y + acciones.

Por Rita Pimienta
Directora

PORTADA

JOSÉ DURÁN RODRÍGUEZ

“Le apuesto a una Riohacha diferente
— palabras + acciones”



17Sábado, 11 de febrero de 2023

PORTADA
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José Durán Rodríguez junto a su esposa Milena Margarita Domínguez Vanegas
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PORTADA

Durante nuestra charla, fue inevitable tocar el tema de su 
pasada aspiración en el 2019, cuando se sometió a un 
duelo con el actual alcalde José Ramiro Bermúdez, para 
a través de una encuesta, elegir el candidato del Partido 
Liberal para la Alcaldía de Riohacha, siendo Bermúdez el 

ganador. Resultado que Durán Rodríguez asumió con 
respeto y firmeza, pues se hizo a un lado para seguir 
avante en su preparación y esperar el tiempo perfecto 
de ir por uno de sus más grandes propósitos: servirle a 
Riohacha y hacer una administración que deje grandes 
huellas.
Durán Rodríguez, fue secretario general, de Hacienda y 

tesorero del departamento de La Guajira, Concejal de la 
ciudad de Riohacha en el periodo 2008 – 2011 y cuenta 
con una basta experiencia en procesos de administración 
pública, donde siempre se ha destacado por una gestión 

intachable, amigable y de carácter. Ante las personas 
que lo conocen, José Duran goza de la fama de ser 

alguien que no dice mucho, sino que actúa; lo 
que algunos califican como positivo, pues 

genera confianza y grandes expectati-
vas so- bre lo que po-

dría hacer 
por Rio-

hacha.
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Los riohacheros estamos
sedientos de un líder que quiera 

a la ciudad, que tenga autoridad y 
que trabaje para dejar una huella 

significativa en el Distrito”
Líderes que respaldan su 

proyecto político
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Siendo muy prudente, precavido y sabio, expresó lo 
siguiente “No soy nadie para juzgar, ni mucho menos 
criticar, solo sé que las cosas pueden hacerse mejor y 
que Riohacha tiene el potencial para convertirse en una 
gran ciudad, solo hay que gestionarlo y ejecutarlo. Esta 
que es la ciudad de mi familia, de mis hijos, puede ser 
aun mejor, mucho mejor” afirmó con una risa de ilusión 
José Durán.

Así las cosas, las barajas políticas en el Distrito de 
Riohacha ya se están definiendo; el nombre de José Du-
rán genera una expectativa positiva para ser la próxima 
autoridad de la ciudad. Sus coterráneos ven con agrado 
la aspiración a ser candidato, pues su bagaje en cono-
cimientos administrativos, trabajo político y vida pública 
le permiten tener autoridad e independencia para tomar 
decisiones, ya que entiende cómo son los procesos y de 
dónde se sacarán los recursos para realizar proyectos 

que impacten en el progreso de la ciudad.
“Los riohacheros estamos sedientos de un líder que 

quiera a la ciudad, que tenga autoridad y que trabaje 
para dejar una huella significativa en el Distrito. Se ne-
cesita traer inversión pero también buenos escenarios 
citadinos que sí logren impulsar a los emprendedores 
guajiros. La capital no solo puede tener un distintivito 
de “cultural y turístico”, se debe proyectar las políticas 
públicas a ese único fin. Donde los habitantes lo sientan 
y lo vivan” expresó uno de los líderes del Distrito, cerca-
nos a José Durán.

En conversación con Actualidad Guajira, nuestro 
protagonista de portada enfatizó que va en búsqueda de 
generar un avance significativo en la ciudad, y a su vez, 
quiere impartir confianza e ilusión en aquellos que por 
alguna u otra razón han dejado de creer en los gober-
nantes de Riohacha, por eso la importancia de su lema.

PORTADA
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José Durán Rodríguez junto a su esposa e hijos.
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PORTADA

José, le apuesta a vías urbanas y rurales 
recuperadas, con buenos pavimentos y asfal-
tos, quiere liderar obras que impacten en el 
desarrollo de la ciudad y aumentar la inver-
sión, hacer de Riohacha un lugar de interés 
para empresarios nacionales e internaciona-
les.

Asegura que trabajará en la construcción 
de políticas públicas que satisfagan las pro-

blemáticas básicas que hoy padecen los rioha-
cheros. Es importante para él que se fortalez-

ca la seguridad, es enfático en afirmar que 
no hay que permitirle a la delincuencia 

tomarse la ciudad, trabajará para 
que haya autoridad y se combata 
con acciones puntuales y concisas.

A su vez, le preocupa el pano-
rama de los jóvenes del Distrito, 
pues la tasa de desempleo es muy 
alta, asegura que esto se debe a 
la falta de empresas, industrias y 
a la politiquería en los cargos pú-
blicos.

José Durán, genera una sen-
sación de esperanza; quienes los 
conocen afirman que es un hom-
bre de palabra, sencillo, estudio-
so, carismático y noble, eso con-
jugado con su carácter lo que le 
permite tener autoridad y hacer-
la cumplir.

Con todo lo anterior, se 
confirma el contundente y de-
cidido paso adelante de José 
Durán para convertirse en el 

próximo alcalde de Rioha-
cha, un mandatario que 
será del pueblo, cercano, 
familiar y que le duele esta 

tierra como nos duele a 
todos. Próximamente 
con la convergencia de 
varios amigos, aliados, 
grupos políticos y lo 
más importante, el 
acompañamiento de 
la ciudadanía, se con-

firmará su candidatura 
oficial e iniciará el camino 

que lo conducirá al despa-
cho de la la calle 2 entre ca-

rreras 7 y 8, y al corazón de 
todos los riohacheros.
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Con el propósito de facilitar la ins-
cripción de ciudadanos para votar en 
las elecciones territoriales 2023, la Re-
gistraduría Nacional del Estado Civil ha-
bilitó 4 puntos móviles de inscripción en 
el departamento de La Guajira, los cua-
les se suman a las sedes de la Registra-
duría a nivel nacional donde los ciuda-
danos han venido realizando el trámite 
desde el 29 de octubre del 2022.

Los puntos móviles de inscripción 
están ubicados en lugares estratégicos 
del departamento como centros comer-
ciales y sitios de mayor afluencia de pú-
blico. El trámite puede realizarse en los 
puntos de Maicao, San Juan del Cesar y 
el Centro Comercial Tierra Santa de Rio-
hacha de lunes a viernes de 8:00 a. m. 
a 5:00 p. m., mientras que en el Centro 

Comercial Sushiima la atención es de 
lunes a viernes de 11:00 a. m. a 8:00 p. 
m, presentando la cédula amarilla con 
hologramas, la cédula digital (en su ver-
sión física o en el dispositivo móvil) o la 
cédula de extranjería para los extranje-
ros residentes en Colombia.

Únicamente deben inscribirse los 
ciudadanos que cambiaron su lugar de 
residencia y quieran actualizar su pues-
to de votación, así como los extranjeros 
residentes en Colombia, con mínimo 
cinco años de residencia, que deseen 
participar en esta jornada electoral y 
tengan cédula de extranjería vigente 
con categoría de residente, expedida 
por Migración Colombia.

Antes de realizar el trámite de ins-
cripción, se recomienda a los ciudada-

nos consultar en la página web de la Re-
gistraduría Nacional del Estado Civil su 
lugar de votación: https://wsp.registra-
duria.gov.co/censo/consultar. Allí, con 
solo digitar su número de cédula, el sis-
tema le indicará si hace parte o no del 
censo electoral y, en caso afirmativo, le 
mostrará su actual puesto de votación.

Es de recordar que el período de 
inscripción de ciudadanos para votar 
en las elecciones territoriales del 2023 
finaliza el próximo 29 de agosto, es de-
cir, dos meses antes de la elección, de 
acuerdo con lo establecido en la Ley Es-
tatutaria 1475 de 2011, y la inscripción 
se verá reflejada una vez se conforme 
el censo electoral para estos comicios, 
es decir, después del 29 de septiembre 
del 2023.

4puntos móviles de inscripción de ciudadanos para votar 
en las  elecciones territoriales 2023 fueron habilitados

por la  Registradur ía Nacional  en La Guaj i ra

ELECCIONES 2023

El período de inscripción de ciudadanos para votar en las elecciones territoriales del 2023 

finaliza el próximo 29 de agosto y la inscripción se verá reflejada una vez se conforme el censo 

electoral para estos comicios, es decir, después del 29 de septiembre del 2023.

https://wsp.registraduria.gov.co/censo/consultar
https://wsp.registraduria.gov.co/censo/consultar
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En varias ocasiones el presidente 
Gustavo Petro ha hablado sobre la eli-
minación de los contratos de prestación 
de servicios. Incluso se espera que sea 
uno de los puntos clave de su reforma 
laboral que se someterá a considera-
ción del Congreso de la República. Esta 
propuesta lo que persigue es la formali-
zación laboral, ya que para muchos ex-
pertos este tipo de contratación no da 
cuenta de un trabajo decente, de acuer-
do a la normatividad laboral vigente y 
a los tratados de la Organización Inter-
nacional del Trabajo (OIT), además de 
que difícilmente genera posibilidad de 
proyección de crecimiento, estabilidad 
económica o motivación.

Sin embargo, el reto es muy grande, 
teniendo en cuenta que el mismo Es-
tado es el principal empleador de este 

tipo de contratos. El presidente se ha 
propuesto la meta de regularizar a 700 
mil de los 911 mil contratistas del país, 
antes de terminar su mandato, convir-
tiendo al Estado como un ejemplo de 
generar empleo digno.

¿Qué son los contratos de
prestación de servicios?

Los contratos por prestación de servi-
cios son de las formas de vinculación 
más comunes en el campo profesional 
para empleados que, sobre el papel, 
solo deben cumplir ciertas funciones y 
no una labor continua. Esta figura de 
contratación informal se caracteriza 
por ser un contrato de naturaleza civil, 
comercial o administrativa, donde exis-
te una amplia libertad contractual, de 
manera que las partes pueden acordar 

casi cualquier cosa siempre que no se 
viole ley alguna.

Allynson Venegas Camargo, docen-
te de la Escuela de Administración y 
Competitividad del Politécnico Granco-
lombiano, explica que “este tipo de con-
trato exige al contratista el pago de la 
seguridad social sobre el 40 % de los 
ingresos mensuales, siempre y cuando 
el valor de los honorarios o remunera-
ción no sea menor a un salario mínimo 
legal vigente; adicionalmente, debe pa-
gar la ARL cuando el riesgo sea I, II o 
III; tampoco, recibe prima, vacaciones, 
cesantías ni intereses a las cesantías, 
lo que disminuye la seguridad y calidad 
de vida en el momento de terminación 
y no renovación de la relación civil, que 
es regulada por el artículo 1495 del có-
digo civil”.

¿Por qué los contratos de 
prestación de servicios 
están en el ojo del huracán?

ACTUALIDAD
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“El gran dilema se centra en la mala utilización de 
este tipo de contratos, ya que el personal que ejerce 
funciones propias del objeto social de la empresa, así 
como aquel que está bajo la continua subordinación o 
dependencia de la compañía, no puede ser vinculado 
bajo esta modalidad porque se crea una relación labo-
ral que implica el pago de todas las obligaciones que 
genera un vínculo de trabajo”, explica Juliana Granda 
Cardona, docente de la Escuela de Derecho y Gobier-
no del Politécnico Grancolombiano.

Por ello, para tener una práctica sana del contrato 
de prestación de servicios, no debe existir una con-
tinuada subordinación, sino que el contratista debe 
gozar de cierta autonomía, lo que no impide, claro 
está, que el contratante pueda ejercer control y super-
visión del contratista, teniendo en cuenta que existe 
una línea muy delgada entre control y supervisión del 
contrato de prestación de servicios y la subordinación 
continuada propia del contrato laboral, señaló la do-
cente Cardona.

¿Qué implicaciones tiene para los empleados 
y los empleadores?

En el país se presentan muchas dudas frente a la po-
sibilidad de desmontar los contratos por prestación de 
servicios, ya que es una figura admitida jurídicamente 
y reconocida por la Corte Constitucional, pero que ade-
más cuenta con una amplia aplicación para diversos 
profesionales que no encuentran otra mejor opción.

ACTUALIDAD
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Si bien la precariedad es palpable y real, también es cierto que 
prohibir el uso de este tipo de contratos podrían generar importantes 
consecuencias para la economía del país. Expertos afirman que se 
podría dar un alto índice de desempleo, por el impacto económico 
que genera para los empleadores. “Los empresarios consideran 
que, en caso de ser una norma obligatoria, se pueden manejar 
equivalencias en los salarios para que el costo siga siendo el 
mismo para la empresa, disminuyendo las afectaciones econó-
micas”, explica la docente del Politécnico Grancolombiano. Sin 
embargo, esto implicaría que los empleados reciban un salario 
menor al acostumbrado, generando un golpe en el bolsillo.

Las expertas concluyen que el contrato de prestación de 
servicios es una forma de contratación necesaria, por ello, 
más que eliminar esta modalidad, principalmente se re-
quiere que se contemplen varios factores para tener unas 
políticas públicas que brinden ofertas laborales en donde 
los derechos de los trabajadores sean respetados, exista 
una cobertura total en cuanto al sistema de protección 
social y a su vez se favorezca el diálogo social junto con 
las prácticas éticas y racionales que les den garantías a 
los trabajadores de tener un trabajo decente. 

Pronunciamientos de la Corte Constitucional: So-
bre el tema, la Corte Constitucional ha tenido varios 
pronunciamientos, entre los que se encuentran:

• La autonomía e independencia del contra-
tista, desde el punto de vista técnico, constituye el 
elemento principal de los contratos de prestación de 
servicios

• En un contrato de prestación de servicios, 
una persona es contratada para que desarrolle 
determinada labor, cumpliendo con unas condicio-
nes, sin estar sometido a la voluntad del contra-
tante

• El contratista dispone de un amplio mar-
gen de discrecionalidad en cuanto concierne a 
la ejecución del objeto contractual dentro del 
plazo fijado y a la realización de la labor.

ACTUALIDAD
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Conozca quienes ratificaron sus aspiraciones e iniciaron el camino rumbo a 
las elecciones del próximo 29 de octubre.

En exitoso cubrimiento de

POLÍTICA

GUAJIRA NEWS
se conoce panorama político 

en el marco del

Festividades de la Virgen de los Remedios

2febrerode
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El 2 de febrero es una fecha icónica en el Distrito 
de Riohacha, los devotos de la Virgen de los Reme-
dios le rinden homenaje y ofrecen toda su devoción 
en su día, pero también, los políticos consideran que 
es una fecha propicia para dar a conocer sus inten-
ciones, revelar alianzas y anunciar candidaturas.  
Guajira News, trasladó su set de noticias hasta el 
parque José Prudencio Padilla y realizó un exitoso 
y objetivo cubrimiento de estas festividades, cele-
brando que nuevamente se hayan podido realizar de 
manera presencial después de superar la pandemia 
y con una especial atención en el panorama político 

de cara a las elecciones territoriales 2023. 
 Por lo anterior, recibimos en nuestro set a 
varias personalidades políticas del departamento, el 
primero en llegar al recinto fue el gobernador encar-
gado de La Guajira José Jaime Vega, quien expresó 
“tenemos 25 años ininterrumpidamente asistiendo 
como buen devoto al evento de la virgen de los 
Remedios, que es especial, no solo para Riohacha, 
sino para todos los guajiros. Hoy estamos llenos de 
gratitud, muy contentos por todo lo que hemos he-
cho hasta el momento y pidiéndole a la virgen salud 
y protección para seguir adelante”. 

26Sábado, 11 de febrero de 2023

Gobernador (E) de La Guajira en el set de noticias de Guajira News.

POLÍTICA
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Maykel Castilla, precandidato a la 
gobernación de La Guajira por el 
Partido de la U enfatizó: “Hemos 
tenido la oportunidad de partici-
par con antelación en un proceso 
político que hoy nos ratifican como 
una fuerte vertiente política en 
el departamento de La Guajira y 
producto de ello es que nosotros es-
tamos ratificando nuestra intención 
de participar en un mecanismo 
para elegir candidatos, pero desde 
hoy podemos confirmar nuestra 
intención, con miras a tener esta 
gran responsabilidad”

Por su parte, Jimmy Boscán, precandidato a 
la gobernación de La Guajira, dijo: “Creo que 
el termino candidato es vinculante y requiere 
una formalidad legal, por lo que ya la candi-
datura será ratificada con el favor de Dios y 
la bendición de la virgen, en el mes de julio, 
esa es la intención. Creo que en ese momento 
ya seremos candidatos y por eso estamos 
trabajando en la recolección de firmas; postu-
lamos a través del movimiento ‘Guajira Unida’ 
un proceso abierto, amplio en el que invita-
mos a sectores políticos, gremiales, distintas 
posiciones ideológicas y lo que se quiere es 
unir experiencias, causas. Pensar que lo que 
el departamento requiere, está por encima 
de cualquier posición individual o de algún 
bloque político”. 

También se pronunció Jairo Aguilar 
Deluque, precandidato a la gobernación 
de La Guajira por el Partido de la U. 
“Es confirmado, estamos en este proce-
so que adelantamos con diferentes aspi-
rantes que se encuentran como precan-
didatos en sus aspiraciones del partido 
de La U. De mi parte, es un compromiso 
con el departamento de La Guajira. 
Postulo mi nombre como precandidato, 
dispuesto a trabajar 24 horas y 7 días 
a la semana y espero contar desde ya 
con todo el apoyo del pueblo riohachero, 
guajiro y el cariño que me tienen”.

Maykel Castilla, aspirante a la gobernación de La Guajira.

Jimmy Boscán, aspirante a la gobernación de La Guajira.

Jairo Aguilar Deluque, aspirante a la gobernación de La Guajira.
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Jaime Luis Lacouture, secretario general de la Cámara de Representantes, cuyo 
nombre ha sido propuesto para que aspire a la gobernación de La Guajira.

Le preguntamos a Nemesio Roys, a cerca de una 
posible aspiración nuevamente a la Gobernación 
y esto nos contestó: “Esta es la pregunta del año, 
pero tengo que ser sincero con el departamento 
de La Guajira, son muchos los grupos políticos, 

aliados que han venido a decirme que por qué no 
aspiro este año para ser nuevamente gobernador 

de La Guajira, y en eso ya hemos venido haciendo 
algunas consultas jurídicas que han resultado po-

sitivas y vamos a seguir hasta tener esa seguridad 
jurídica porque no tiene sentido volver a aspirar y 

someter al departamento a una posible inhabilidad, 
entonces hasta que no tengamos completa seguri-
dad de esas consultas, no tendremos ninguna con-

firmación, me gusta trabajar por mi tierra, por mi 
gente y estoy dispuesto a continuar en esa labor”

Seguidamente, y acompañado por varios amigos, nos 
visitó Jaime Luis Lacouture, uno de los nombres más 
sonados para ser el próximo gobernador de La Guaji-
ra, esto nos contó: “Recibo con mucha humildad, me 
honra que los guajiros estén pensando en el nombre 
de Jaime Luis Lacouture para que dirija los destinos 

de nuestro departamento. Creo que es la decisión más 
responsable que los guajiros debemos tomar. La guajira 

no da espera de improvisaciones, necesitamos pasar 
la pagina de los malos momentos que se han vivido, 
en los últimos 30 años de vida política hemos tenido 

28 gobernadores, creo que eso no es serio, eso no 
permite que haya una política pública efectiva, que se 
presenten proyectos de inversión importantes para el 
departamento. Por ahora sigo cumpliendo mi función 

como secretario general de la Cámara de Representan-
tes y si el destino y los guajiros nos llevan, cuando sea 

legalmente permitido en el mes de junio que inician las 
inscripciones, pues ahí es cuando ya nosotros vamos 

a decir soy candidato y propondré mi nombre para que 
sean los guajiros quienes finalmente escojan”.

La cuota femenina de este grupo de aspirantes, 
también llegó a nuestro recinto, Laura Andrio-

lis Freyle, nos confirmó su aspiración al primer 
cargo departamental,“Hoy pongo mi nombre a 

consideración de los guajiros, primero para ser 
elegida candidata de una alianza política depar-

tamental, para servir a Dios, a La Guajira y así 
poder recuperar la dignidad del ente territorial 
y de nosotros los guajiros, porque hemos sido 

estigmatizados por mucho tiempo a nivel nacio-
nal e internacional. Esa es la principal razón por 
la que hoy estoy de precandidata a gobernación 

y así propongo a todo el departamento que 
hagamos una gran alianza, un pacto de perdón 

entre todos los sectores sociales y políticos, para 
que nosotros, basándonos en el perdón establez-

camos metas y objetivos claros para sacar a La 
Guajira hacia adelante y lograr el equilibro social 

que esperamos”.

Nemesio Roys Garzón, exgobernador de La Guajira, no descartó una posible 
candidatura a la gobernación.

Laura Andriolis Freyle, aspirante a la gobernación de La Guajira.

POLÍTICA
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José Durán Rodríguez, aspirante a la alcaldía de Riohacha.

Daniel Ceballos, aspirante a la alcaldía de Riohacha.

Charles Aguilar, aspirante a la alcaldía de Riohacha.

Por su parte el concejal de Rioha-
cha, Charles Aguilar informó que su 
aspiración a la Alcaldía de Riohacha 
sigue en pie y avanza en consolidar 
su objetivo, “vamos a pasos firmes, 
hemos trabajado un proceso en el 
cual hoy estamos concluyendo una 
nueva etapa, he estado reuniéndome 
con amigos, grupos políticos y vamos 
muy bien, hay mucha empatía con la 
gente, receptividad, estoy tranquilo y 
confiado en el proceso, lo que me lle-
va a concluir que todo va muy bien”.

Entre tanto, para la Alcaldía de Riohacha, 
José Durán confirmó su aspiración, “La vo-
cación de servicio nunca se pierde, siempre 
he tenido la intención de servirle a esta tie-
rra, tanto distrital como departamental, eso 
lo he demostrado en diferentes ocasiones 
y puedo decir que entiendo el sentimiento 
que el pueblo riohachero está expresando. 
Hay descontento, olvido del nivel estatal, y 
eso es lo que con mi propuesta quiero pro-
yectar, que la gente se sienta atendida, que 
las gestiones en este Distrito se vean y que 
se potencialice la categoría de Distrito. Creo 
que hay que fortalecer el turismo, generar 
empleo, mejorar la seguridad, invertir en 
infraestructura y mejorar la movilidad”.

Entre tanto, el diputado Daniel Ce-
ballos, anunció su precandidatura 
a la Alcaldía del Distrito “Mas que 
una aspiración, ratificamos de-
lante de la ‘Vieja Mello’ un sueño, 
el anhelo que tengo de ver a La 
Guajira digna, prospera, hermosa. 
Tengo el sueño de trabajar por Rio-
hacha, sacar a toda nuestra gente 
de la pobreza así que más que 
la aspiración, lo que hoy quiero 
ratificar es mi deseo de trabajar 
por esta tierra”
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Recientemente la Universidad de La Guajira y la 
Fundación Amigos de Fulbright firmaron un convenio de 
cooperación con el propósito de que en la Alma Mater se 
ofrezca el examen TOEFL ITP, uno de los más usados en todo 
el mundo para evaluar el nivel de inglés como requisito de 
trabajo en empresas de habla inglesa o estudiar en algunas 
instituciones en el extranjero.

Uno de los criterios considerados al establecer la alianza 
fue el de ser la institución de educación superior con mayor 
prestigio en el departamento, lo que le otorga credibilidad 
al convenio. Además, la Fundación Amigos de Fulbright 
busca expandirse en la región, lo que se logra a través de 
las diferentes sedes de la universidad, porque permiten la 
proyección de la prueba en varios municipios y ampliar la 
posibilidad de que más personas puedan participar.

En este sentido, para Uniguajira es un logro encontrarse 
certificada para aplicar este tipo de exámenes dentro de 
sus instalaciones, dado que dentro del departamento no 

existe otra institución que aplique esta evaluación, lo que la 
proyecta como pionera en la región. La prueba se realizará 
en el Laboratorio Tecnológico de Lenguas, espacio que 
cumple con los requerimientos técnicos e instalación de los 
programas necesarios para el test.

De acuerdo a la directora del Centro de Lenguas, 
Johennys Brito Chiquillo, “este resultado apunta a procesos 
de movilidad nacional e internacional y mayor posibilidad de 
participar en becas para la formación de alto nivel. También 
se suma a todo el portafolio de servicios que ofrecemos, 
no solo a los estamentos universitarios, sino también a la 
comunidad externa, fortaleciendo la visibilidad institucional 
y del departamento dentro y fuera del país”.

Por otro lado, uno de los beneficios es que las personas 
evaluadas podrán aplicar a diferentes becas ofertadas 
por la Alma Mater o entidades externas como Fulbright. 
Cabe recordar, que el TOEFL ITP deriva del examen TOEFL 
convencional y consta de contenido 100% académico, que

UNIGUAJIRA
ofrecerá el examen TOEFL ITP 
en La Guajira

EDUCACIÓN
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Juliana Vernaza Lotero, directora de la Fundación Amigos de Fulbright Colombia.

proporciona a las instituciones una forma fiable y válida de 
evaluar el nivel de competencia comunicativa en inglés.

La prueba tiene una duración entre 115 y 135 minutos 
y cuenta con dos modalidades para que la persona elija la 
que más se ajuste a sus necesidades. La podrán efectuar 
todos los estamentos universitarios y la comunidad externa 
y del mismo modo, la universidad escogerá las fechas en 
las que se aplicará la prueba, la cual tendrá lugar cada dos 
meses.

Asimismo, desde el Centro de Lenguas se realizan 
aportes para fortalecer distintos procesos pioneros para la 
Alma Mater. “Mediante estos logros se responde al Plan 
de Desarrollo Institucional y a los planes de mejora de las 
diferentes visitas del Consejo Nacional de Acreditación (CNA), 
teniendo en cuenta que siempre nos invitan a identificar el 

nivel de inglés de nuestros estamentos universitarios y a 
partir de esto, poder establecer diferentes estrategias que 
fortalezcan el nivel de este idioma”, complementó Brito 
Chiquillo.

Respecto a otras acciones a implementar desde el área 
y con el objetivo de favorecer la proyección institucional 
y regional, el área tiene pensado realizar alianzas con 
el gobierno de Australia y Canadá para inmersiones 
internacionales salientes y entrantes, ampliación de la alianza 
con Fulbright para el aprovechamiento de oportunidades 
de becas que brinda, ampliación de la cobertura de la 
plataforma bilingüe Evebody Loves Languages (ELL), 
construcción de la Licenciatura en Lenguas Modernas con 
énfasis en inglés, eventos y cursos para toda la comunidad 
universitaria y externa.

31Sábado, 11 de febrero de 2023
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Ana Faneth Brito Acosta: 
Medicina holística y vida de Fe

Las mujeres de La Guajira tienen un 
poder universal abrazado al mar, al rio, 
a la pluriculturalidad, a la biodiversidad 
y ancestralidad de una tierra que es 
vientre fructífero, que es uterina, feme-
nina y cabeza de un país. Mujeres que 
no sólo existen desde la (condicionan-
te) resiliencia, sino desde la libertad 
de trascender a universos espirituales, 
viviendo su ser desde la plenitud y ac-
tivando conscientemente el poder que 
tienen.

Hoy me inspiré para escribir sobre 
una mujer guajira que ha emprendido 
caminos de luz, comprendiendo que 
nuestra existencia es estructuralmente 
espiritual y que somos más que cuer-
pos materiales y limitados; Una mujer 
que no se ha quedado en el dolor sin 
aprendizajes, en la tristeza sin reinven-
tarse, ni en los desafíos sin crear sen-
deros transformadores. No es perfecta, 
precisamente es tan consciente de su 
ser perfectible que se disponen a vivir 
para transcender, siendo tejedora de 
esperanzas y un ser de luz.

Sigo escribiendo en homenaje a la 
fuerza femenina, a su liderazgo y poder. 
Que el mundo se contagie de estas di-
námicas de vida que iluminan hasta las 
más arraigadas tinieblas.

La medicina y salud a la Ana 
Faneth

Para ella la medicina, es amor, es vida 
y se tienen múltiples formas de reci-
birla. A través del oxígeno, sol, agua, 

movimiento, energía buena o mala, el 
placer sin excesos, el afecto... siempre 
buscando la integridad del espíritu, 
alma y cuerpo. Considera que todos 
los seres humanos, somos únicos, 
irrepetibles y llevamos un mundo por 
dentro. La forma como expresamos las 
enfermedades es diferente para cada 
persona por esto la atención debe ser 
integral e individual.

En resumen, ella considera que la 
salud es el equilibrio del espíritu, alma 
y cuerpo que se obtiene a través de pro-
cesos funcionales, biológicos y emocio-
nales como la nutrición, ejercicio,  res-
piración, buen sueño y modulación del 

estrés.
Ana ha tenido experiencias desa-

fiantes y revitalizantes que la llevan a 
reconocer que no todo lo que ocurre es 
desde lo físico, sino que es un todo y 
es bueno mantener el equilibro del ser, 
cuidarlo, consentirlo y alimentarlo de 
amor, respeto y buenas energías; una 
de las experiencias mas bellas que ella 
relata fue la de ser madre por primera 
vez de su gran ángel SARA ISABEL, quien 
fue y sigue siendo su mayor aprendiza-
je, por medio del cual, entendió que 
tenía un llamado a ser una médica di-
ferente, holística, creyente y confiada 
en el poder de lo natural y espiritual.

Por: FABRINA
Acosta Contreras
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Refiere que. “Escogió su especia-
lidad principalmente por ayudar a su 
hija Sara quien presentaba parálisis 
cerebral con muchos agravantes. No 
es fácil estar en el área de la salud y 
conocer la enfermedad y experimentar 
lo más profundo de ella y sentirnos im-
potente por no hacer nada. Buscando 
soluciones para mi hija quien tenía po-
cas opciones con tratamiento conven-
cional con escasa mejoría inicié este 
hermoso recorrido. Mi hija ya no está, 
pero dejó huellas también en mi ámbi-
to profesional”

La Mujer que retornó a su tierra
Luego de estudiar, trabajar y vivir por 
un buen tiempo fuera de La Guajira su 
tierra natal, decidió retornar a dar lo 
mejor de ella, desde una forma de ha-
cer medicina original y pura, ahora reci-
be a pacientes llenos de esperanzas en 
la medicina del ser, natural, funcional 
y también visita sus casas llevando las 
terapias alternativas que van acompa-
ñada de diálogos profundos con sus 
pacientes, lo cual, ejerce un tejido de 
afectos sanador.

Ana refiere que: “Es una mujer que 
vive feliz, amo lo que hago, disfruto, es-
cucho, aprendo y trato de entender a 
cada paciente que llega a mi vida. Si 

volviera a nacer escogería nuevamente 
medicina” 

El ser integral de una medica 
excepcional

Conocer su trabajo, lleva a afirmar que 
es una mujer que integra roles profesio-
nales, espirituales, del hogar (esposa, 
madre) y se entrega todos de manera 
profunda, menciona que ha contado 
con la bendición de tener un buen es-
poso, que ha sido aliado de sus proyec-

tos, de sueños y de las batallas que les 
ha correspondido enfrentar juntos.

Como madre ha gozado de una 
experiencia amplia, su primera hija le 
mostró el verdadero amor y entrega vi-
viendo ella en condición de discapaci-
dad.  Las otras hijas llegaron a comple-
tar ese amor que le ha dado plenitud 
y aprendizajes. Afirma que “Definitiva-
mente Dios no se quedó corto conmigo, 
con ellas me ha dado todo”

Ana es un ejemplo de mujer valien-
te, creativa, resiliente y creyente ella 
va por la vida, dando vida, regalando 
esperanzas y enseñando que la salud 
es más que la relación cuerpo-organis-
mo, sino un universo espiritual, integral 
y merecedor de un cuidado real, pre-
ventivo y de amor propio; ella continúa 
fortalecida en su fe, en su familia, su 
esposo Jesús David Silva Martínez, sus 
hijas Isabella silva Rodríguez, Ana Sofia 
y Ana Gabriela Silva Brito.  Y de manera 
especial, a sus madres que entregaron 
todo para formarla y son las antorchas 
que iluminan su camino – la gran abue-
la Lola y su progenitora Fabiola.

Cierro estas letras recordando que 
somos seres espirituales con un poder 
inagotable, anhelo que el mundo siga 
recibiendo el aporte de mujeres como 
ellas que se reinventan y crean nuevas 
y mejores realidades, vivan las mujeres 
que han hecho conscientes su fuerza 
espiritual e iluminan el camino de otros 
y otras. Gracias Ana por ser inspiración 
para tu gente guajira.

Ana Faneth Brito Acosta junto a su su 
esposo Jesús David Silva Martínez, sus 
hijas.

Ana Faneth Brito Acosta junto a compa-
ñeros de trabajo.

Ana Faneth Brito Acosta.
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Con éxito se llevó a cabo la asam-
blea de Corpoguajira,  la cual es confor-
mada por el gobernador de La Guajira 
y los alcaldes de los 15 municipios del 
departamento.

En esta actividad, el Director Gene-
ral de Corpoguajira, Samuel Lanao Ro-
bles, presentó el informe de gestión del 
Plan de Acción, vigencia 2022, detallan-
do los logros más significativos en cada 
uno de sus programas y proyectos. 

Entre ellos, el funcionario destacó 
los avances para la formulación y am-
pliación de nuevas áreas protegidas, 
iniciativas de adaptación al cambio 
climático, proyectos formulados y ges-
tionados ante entidades del orden na-
cional, implementación de acciones en 
manejo integrado de zonas costeras, 
protección del recurso hídrico y especies

Escogidos los cuatro alcaldes que harán parte del

El Molino, Fonseca, 
Albania y Manaure

Corpoguajira presentó el informe de su gestión en el año 2022

Consejo Directivo de Corpoguajira:
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Samuel Lanao Robles, director de Corpoguajira.
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“Son bienve-
nidos estos alcal-
des, los cuales van 
a trabajar de la 
mano con la direc-
ción y funcionarios 
de Corpoguajira, en 
procura de la soste-
nibilidad ambiental 
de nuestro depar-
tamento”, puntuali-
zó el Director Gene-
ral de Corpoguajira.

Cabe anotar 
que la asamblea 
corporativa es el 
principal órgano 
de dirección de 
Corpoguajira y está 
integrada por todos 
los representantes 
legales de los en-
tes territoriales de 
la jurisdicción y el 
Gobernador de La 
Guajira.

Adicionalmente, precisó Samuel 
Lanao Robles que “en la actividad 
el revisor fiscal socializó la informa-
ción financiera ante los entes terri-
toriales, la cual también contó con 
la aprobación de los miembros de 
la asamblea”.

El funcionario de Corpoguajira añadió que 
en el acto fueron escogidos los cuatro alcaldes 
municipales que harán parte del Consejo Direc-
tivo de Corpoguajira, durante el presente año: 
Juan Pablo Vega Escobar, El Molino; Hamilton 
García Peñaranda, Fonseca; Néstor Saénz Gon-
zález, Albania; y Elven Meza Barros, Manaure.

de fauna amenaza-
das, manejo forestal 
sostenible, negocios 
verdes, educación 
ambiental, partici-
pación comunitaria 
y evaluación, segui-
miento, monitoreo y 
control de la calidad 
del aire, los recursos 
naturales y la biodi-
versidad.

“Agradecemos el 
respaldo de toda la 
asamblea corporati-
va con cada uno de 
los informes que pre-
sentamos, los cuales 
son una muestra del 
trabajo que hace-
mos día a día para 
dar cumplimiento a 
nuestra misión insti-
tucional. Esto avala la 
gestión que venimos 
realizando al frente 
de la entidad”, expli-
có Samuel Lanao Ro-
bles, Director General 
de Corpoguajira.
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Marlon Amaya, alcalde de Dibulla, en compañía de otros mandatarios 
que participaron del evento.

ACTUALIDAD
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Luego de dos años de pande-
mia, donde una de la festividades 
religiosas más importantes que se 
realizan en el departamento se vivió 

con restricciones sanitarias, nueva-
mente los feligreses devotos asistie-
ron de manera masiva para rendirle 
honores a la “Viejo Mello”, como ca-
riñosamente es conocida en Rioha-
cha la Virgen de Los Remedios. 

Cómo es tradición, el 01 de fe-
brero se llevaron a cabo las víspe-
ras solemnes, a través de una Misa 
Campal, serenata y acto de corona-
ción a la Virgen, donde el alcalde 
Distrital José Ramiro Bermúdez, 
acompañado por la gestora social 
Belinés Fuentes Meza, fueron los 
encargados de llevar ante el altar 

las ofrendas de pan y vino como 
símbolo de la devoción del pueblo 
riohachero.

Los actos centrales de la gran ce-
lebración del 02 de febrero iniciaron 
con la procesión, la cuál luego de 
dos años volvió a realizar su recorri-
do tradicional. Para este año la Euca-
ristía en la Catedral Nuestra Señora 
de los Remedios fue oficiada por el 
excelentísimo Nuncio Apostólico, 
Monseñor Luis Mariano Montema-
yor, quien recordó la importancia 
religiosa y cultural de esta fecha 
para Riohacha y La Guajira.

Con masiva asistencia, 
la Diócesis de Rioha-
cha y la Administración 
Distrital lideraron los 
actos conmemorativos 
en honor a la patrona 
de lo riohacheros

Con devoción Riohacha celebró las fiestas patronales de

LA VIRGEN DE LOS REMEDIOS
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“Estamos muy contentos, dándole gracias a Dios 
y a nuestra ‘Vieja Mello’, ya que después de 2 años 
de pandemia pudimos volver a ver a  los riohacheros 
y visitantes con el fervor y esa euforia que genera el 
poder cargar la imagen de la Virgen, tocarla, reci-
bir la vela y pedir que interceda por todos nosotros, 
asimismo, estamos agradecidos por la presencia del 
Nuncio Apostólico, Monseñor Luis Mariano Monte-
mayor, así como con Monseñor Francisco Ceballos 
y demás autoridades y comunidad eclesiástica”. Ex-
presó el alcalde de Riohacha, José Ramiro Bermúdez 
Cotes. 

La celebración también contó con la presencia  
de autoridades civiles, así como personalidades del 
orden departamental y nacional, quienes acudieron 

a entregarles sus súplicas a la Virgen, no obstante, 
quienes más disfrutaron  el regreso a la normalidad 
de esta festividad fueron los riohacheros devotos. 

“Esta fiesta para mi es muy importante, ya que 
en mi familia ha sido una tradición y desde siempre 
me he dedicado a pedirle a ella en oración, me ha 
escuchado y ha concedido mis peticiones” Expresó 
Mildred Zubiría, Coordinadora de Liturgia en la Cate-
dral Nuestra Señora de Los Remedios. 

Asimismo, la ciudad contó con fieles de otras ciu-
dades del país quienes viajaron para vivir en Rioha-
cha esta conmemoración, “es un encuentro religioso 
de los más lindos que yo haya visto, muy buena or-
ganización y la gente con mucho fervor”. Manifestó 
Beatriz de Vega, turista proveniente de Bogotá.

José Ramiro Bermúdez Cotes, Alcalde del Distrito de Riohacha acompañado de la gestora social Belinés Fuentes Meza.

SOCIALES
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Un empresario que quiere dirigir los destinos de La Guajira

Cuenta una amplia formación académica y con más de 10 años 
de experiencia en el sector privado.

Jorge ‘NENÓN’ Figueroa

En este 2023 los guajiros tienen 
el deber de elegir al próximo gober-
nador del departamento, que debería 
ser una persona con proyección hacia 
el desarrollo, pero sobre todo con una 
formación integral que lleve a repen-
sar a La Guajira desde lo económico, 
lo social, lo ambiental y lo político.

En ese orden de ideas, uno de los 
nombres que viene pisando fuerte 

en el sur de La Guajira y que encaja 
con el perfil deseado, es el del joven 
empresario Jorge Armando Figueroa, 
conocido entre sus amigos y familia-
res como ‘Nenón’. Es administrador 
de Negocios con énfasis en Alta Ge-
rencia de la Universidad Ryerson de 
Toronto - Canadá, y especialista en 
Negociación de la Universidad de los 
Andes.

Tiene 36 años de edad. Creció 
en el seno de una familia guajira in-
tegrada por el empresario Octavio 
Figueroa y Analida Angarita, quienes 
le enseñaron a luchar por sueños, 
pero sobre todo han sido su ejemplo 
para superar las adversidades que la 
vida constantemente les pone, como 
lo fue el secuestro de su padre en el 
año 2016.

POLÍTICA
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Está casado con la joven profesio-
nal Clara Fonseca López, con quien 
tiene dos hijas: Isabel Sofía de 8 
años y Miranda de 5 años. Su familia 
es el pilar de su vida y cree que para 
garantizarles un buen futuro a sus 
pequeñas hijas, en el departamento 
debe haber una transformación con 
nuevas oportunidades y mejores con-
diciones de vida.

Su vocación de servicio desde 
muy pequeño lo ha llevado a con-
sagrar una amplia experiencia en el 
sector privado. Por muchos años tra-
bajó con su padre en la empresa fa-
miliar y desde hace 10 años decidió 
emprender con su propia empresa en 
el sector de la construcción, donde 

genera decenas de empleos para los 
guajiros.

‘Nenón’ es uno de los precandida-
tos que aspira llegar a la gobernación 
del departamento, con la mejor pre-
paración académica y con la ética ne-
cesaria para llevar a La Guajira hacia 
un camino donde se logre la solución 
a la crisis humanitaria, social, econó-
mica y política que por años abraza a 
la península.

“Me considero una persona con 
una sólida formación académica y 
ética, forjada gracias a una crianza 
con valores, entre los que destaco mi 
sensibilidad social, mi capacidad de 
liderazgo y gran sentido de pertenen-
cia por mi Guajira. Quiero forjar una 

historia diferente, por eso le ofrez-
co a La Guajira un nombre que no 
está contaminado. Yo trabajaré con 
un equipo multidisciplinario que me 
permita abordar los diferentes temas 
que hoy tienen a mi guajira en el es-
tado en que se encuentra”, expresa.

Su intención es recorrer cada rin-
cón del departamento para conocer 
de primera mano las necesidades y 
conjuntamente con los líderes, au-
toridades ancestrales y comunidad, 
diseñar las soluciones a cada pro-
blemática, “pues el componente so-
cial reviste gran importancia para ir 
cerrando esa gran brecha que hoy 
separa a nuestra región”, agrega el 
precandidato.

Estamos contemplando seriamente 
la posibilidad de recoger firmas,

promoviendo esta propuesta como 
una nueva posibilidad para construir 

el progreso que todos anhelamos. 

Jorge ‘Nenón’ Figueroa

POLÍTICA
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Sin duda alguna, este joven em-
presario se perfila como uno de los 
precandidatos con la mejor hoja de 
vida para afrontar los destinos de un 
departamento rezagado por la falta de 
amor y sentido de pertenencia con sus 
intereses. Por esa razón, Jorge afirma 
que aprovechará la voluntad que vie-
ne mostrando el gobierno central para 
presentarle proyectos coherentes con 
el contexto actual.

El precandidato manifiesta que no 
quiere verse enmarcado en el grupo de 

los que tienen grandes capitales, “por-
que no ha sido, ni es, ni será mi filoso-
fía de vida actuar bajo esas premisas. 
He sido un empresario exitoso a pesar 
de las dificultades de la región, que me 
he propuesto crear empresa y generar 
empleo en La Guajira, no defraudaré 
la fe mis paisanos coterráneos y a ni-
vel nacional mostraré que en La Guaji-
ra existe gente honesta, gente que va a 
servir antes que servirse”, puntualiza.

Finalmente, Jorge Figueroa cree 
que el aval y aprobación la tiene la ciu-

dadanía, por eso, “estamos contem-
plando seriamente la posibilidad de 
recoger firmas, invitando a todos los 
partidos tradicionales a que vean esta 
propuesta como una nueva posibilidad 
para construir el progreso que todos 
anhelamos”, finalizó. 

De esta manera, Nenón oficializa 
su precandidatura a la gobernación 
del departamento de La Guajira; con 
una hoja de vida transparente y total 
disposición para trabajar con y por los 
guajiros.

POLÍTICA
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Esta semana estuve dictando una charla sobre política 
de crédito agroindustrial a estudiantes de la facultad de eco-
nomía de la Universidad de los Andes, y me llamó mucho la 
atención el gran interés de los jóvenes en los negocios de 
producción, transformación y comercialización de alimentos.

En realidad, no entiendo por qué en las principales uni-
versidades privadas del país, no existen facultades que ayu-
den a formar profesionalmente a los jóvenes en desarrollo 
de negocios agroindustriales y comercio internacional de 
alimentos, teniendo una enorme demanda laboral en estos 
sectores, por aquello de la  globalización de la economía. 
Además, de motivar a los jóvenes a crear empresas y nuevos 
emprendimientos tecnológicos, aprovechando el boom de la 
IA y el internet de las cosas. Igualmente, sucede en los co-
legios privados de las ciudades capitales. La mayoría de es-
tos jóvenes se vinieron a enterar del algodón, la cebada o el 
cacao, por los copitos Johnsons, las cervezas y el chocolate. 
Los pocos que se vinculan a estos agros negocios, lo hacen 
por tradición o herencia familiar.

En las escuelas de los municipios rurales del país, la cosa 
es peor. Gran parte de los contenidos enseñados en esas 
escuelas rurales son excesivamente teóricos y distorsiona-
dos a las necesidades de vida y de trabajo en sus zonas. En 
dichas escuelas se aburre a los jóvenes memorizando temas 
de escasa relevancia y no se les enseña en forma creativa y 
práctica, lo que realmente necesitan aprender para volverse 
emprendedores. De esas escuelas siguen egresando gene-
raciones de futuros agricultores con bajísima autoestima, sin 
los conocimientos, actitudes y valores que necesitan para 

ser eficientes en sus agros negocios, tutores de sus hijos y 
protagonistas en las soluciones de los problemas en sus co-
munidades. 

Claramente, la principal causa del subdesarrollo rural en 
Colombia, es la insuficiencia de los conocimientos que tie-
nen nuestros jóvenes rurales, porque los padres de familia 
no tienen las condiciones de enseñar a sus hijos, aquello 
que ellos mismos, jamás tuvieron la oportunidad de apren-
der. El Censo Nacional Agropecuario realizado por el DANE, 
en el año 2014, reveló que el 72,6% de los jóvenes rurales 
de 17 a 24 años, no asisten a educación y que el 89% de 
los productores del campo, dijeron no haber recibido en su 
vida una capacitación del Estado, en buenas prácticas agrí-
colas, ganaderas o forestal. Para la mayoría de estos jóvenes 
campesinos, el acceso a nuevos conocimientos es la única 
oportunidad en sus vidas de adquirir las competencias que 
les permitirían eliminar las principales causas internas del 
subdesarrollo rural. 

Las universidades y colegios privados del país, están en 
mora de instituir en sus facultades o programas académi-
cos, carreras y asignaturas, que transfieran conocimientos 
en desarrollo de negocios agroindustriales. En nuestra com-
pañía, por ejemplo, estamos implementando un desarrollo 
tecnológico para llevar a los campesinos vía internet, conte-
nidos útiles que ellos puedan aplicar en la corrección de sus 
propias ineficiencias, evitando así, desplazamientos innece-
sarios y contribuyendo a hacer más rentables y competitivos 
sus agros negocios. La transferencia de conocimientos al 
sector rural debe ser un compromiso de todos.

COMPROMISO
DE TODOS

POR: INDALECIO DANGOND BAQUERO

OPINIÓN
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Es una joven  cineasta nacida en la 
ciudad de Ríohacha, y por motivos fa-
miliares se trasladó desde muy tempra-
na edad a la ciudad de Valledupar,  con 
experiencia en dirección y escritura de 

guiones. Es especialista en Dirección y 
Producción de Cine, Video y Televisión 
en la Universidad Europea del Atlántico 
en España, al igual que Maestra en Arte 
Dramático de Universidad del Atlántico, 

Colombia con Tesis Laureada - Drama-
turgia: Vera, noches de insomnio. 

Cursó el Taller Avanzado de Guion y 
el Taller de Dirección de Actores y Ac-
tuación para Cine, Técnica Meisner en 
la Escuela Internacional de Cine y Te-
levisión en San Antonio de Los Baños 
(EICTV), Cuba. Marín es abogada y es-
pecialista en Derecho Administrativo. 
Se desempeñó como consejera de Cine 
del Consejo de Cinematografía del De-
partamento del Cesar, al igual que fue 
jurado en Festicinekids, año 2018 y Cu-
radora 2019.

En su trayectoria como escritora ha 
desarrollado varios guiones de largo-
metrajes y cortos. Tierra Quebrá es su 
opera prima, actualmente en salas de 
cine en Bogotá, Valledupar y Medellín. 
Próximamente en Cali, Santa Marta y 
Riohacha.

Entre sus géneros favoritos está el 
drama y la comedia, aunque ha explo-
rado casi todos los géneros y en la ac-
tualidad, se encuentra interesada en la 
ciencia ficción.

NINA PAOLA MARÍN DÍAZ NINA PAOLA MARÍN DÍAZ 

CINE
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CINE

Sinopsis: de la película
Manuela, una mujer quebrada por la vida, el amor y la muerte regresa a casa a  reconstruir los 

lazos familiares con su madre, pero en este lugar sufre un gran quebranto, su hijo mayor muere 
ahogado en río cercano, en el velorio la madre decide enterrar al joven con los pies orientados 

hacia la casa para retener su espíritu, pero esto marcará el destino de toda esta familia.

De igual manera ha realizado va-
rios cortometrajes de ficción entre los 
que destaca Antes de llover, primer 
premio Relato Regional en el Cesar 
del FDC 2018, premier mundial en el 
Festival Internacional de Cine de Ali-
cante España. 2020. 

Asimismo, es ganadora de la Re-
sidencia Artística Colombia - Estados 
Unidos (The Fountainhead Residen-
cy, Miami) con el proyecto corto docu-
mental Lo que la distancia no borra, 
con apoyo del Ministerio de Cultura 
de Colombia. 2017. 

Otros cortometrajes:  Elemento, 
Manuel un pedazo de felicidad, El 
Decimo Juglar y Cuadernos de Valle-
nato.

Ha escrito la serie Múcura, gana-
dora en MinTic, rodaje en 2022, la 
cual se estrenará en TV.
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San Juan del Cesar será sede 
del trigésimo cuarto encuentro de 
periodistas del sur de La Guajira, el 
sábado 11 de febrero del presente año 
a la celebración del día del Periodista 
Colombiano.

A este encuentro los periodistas 
tendrán la oportunidad de intercambiar 
ideas, así como también de estrechar 
sus lazos de amistad a partir de 
las 10:00 a.m. en Sala de Fiestas 
y Restaurante Chon Cay de este 
municipio.

El comité organizador del evento 
informo que los comunicadores 

participaran de una jornada 
académica “el periodismo de ayer 
y hoy”, reconocimientos, rifas y un 
almuerzo Típico sanjuanero y finaliza 
con una Parranda Carnavalera, con 
la presentación de compositores y 
artistas de la región.

¿Por qué el 9 de febrero?
El Día del Periodista se celebra hoy en 
Colombia porque en nuestro país la 
historia del periodismo se inició el 9 de 
febrero de 1791. En esa fecha apareció 
la primera edición del ‘Papel Periódico 
de la Ciudad de Santafé de Bogotá’.

Esta publicación, que circuló 
semanalmente hasta el año de 1797, 
fue dirigida por el cubano Manuel del 
Socorro Rodríguez.

Dos publicaciones que circularon 
seis años antes -El Aviso del Terremoto 
(salió un solo número, de una página) 
y la Gaceta de Santafé de Bogotá 
(alcanzó las tres entregas, de cuatro 
páginas cada una)- se consideran 
como, precursoras del semanario 
de Rodríguez, pero no como órganos 
periodísticos propiamente dichos, 
debido a que no hubo periodicidad en 
sus ediciones.

EN LA TIERRA DE COMPOSITORES 
TRIGÉSIMO CUARTO ENCUENTRO 

DE PERIODISTAS 
DEL SUR DE LA GUAJIRA

PERIODISMO
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El Papel Periódico de Santafé de 
Bogotá se tiró en una imprenta que la 
corona española había confiscado a 
los sacerdotes jesuitas, quienes habían 
sido expulsados por orden real de todos 
los dominios españoles. 

Tres intereses confluyeron para que 
se le diera vida a este nuevo periódico: 
la necesidad de crear un nuevo objeto 
de consumo social, la política cultural 
y educativa de los Borbones (que 
buscaba trasladar el despotismo 
ilustrado a las colonias) y el afán de 
consolidar un ambiente intelectual en 

la Nueva Granada.

La dura realidad
Cuentan los que saben de periodismo, 
que para que una noticia pueda 
calificarse como tal entre los lectores 
u oyentes, debe producir o generar una 
especie de rasquiña, escozor, interés, 
urticaria o como se llame.

El periodismo es de los pocos oficios 
o profesiones en el cual quien ejerce 
ese trabajo debe ser un desvelado 
defensor de la gente, de la comunidad, 
de las cosas de su pueblo, de su 

entorno. Uno de mis colegas es de 
opinión y estoy de su lado, que muchas 
veces los periodistas saben primero las 
cosas que los mismos miembros de la 
autoridad. Que es al periodista a quien 
acuden en primera instancia las gentes 
para poner una querella, antes de que 
la comuniquen a las autoridades o a los 
funcionarios del Estado. Esa es la razón 
de ser de quienes creen que el oficio del 
periodista, con el respeto de los demás 
trabajos y trabajadores, es el mejor del 
mundo, pero al mismo tiempo es uno 
de los peores remunerados del país.

PERIODISMO
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Solo a quien le guste este trabajo 
labora todo el día en aras de obtener 
una remuneración buena y saludable. 
Es el periodista un trabajador, tanto 
de estrato seis como del estrato cero 
o uno. Se sienta en un momento 
dado a manteles con políticos, 
autoridades, reinas y gobernantes 
y a los pocos momentos está en el 
barro de los sectores marginales, 
buscando la noticia para los medios de 
comunicación. Que decir de aquellos 
que llegan a sus casas y no tienen para 
atender las necesidades del hogar.

En aras de ser un buen reportero, 
redactor,radio-periodista o como se 
llame, quien ejerza este trabajo debe 
ser entonces un desvelado amante de 

su profesión, servidor y orientador de 
la comunidad, respetado y respetuoso.

Debe ser como el policía, como 
el sacerdote, como el buen servidor 
público un ejemplo para la sociedad. 
No se aceptan periodistas a medias, 
se requiere gente pulcra, consagrada a 
este oficio. La sociedad así lo requiere.

Hacer periodismo desde las 
regiones no es una labor fácil. Por el 
contrario, el periodista de cualquier 
medio, llámese escrito, televisión o 
radio, debe ser mucho más cuidadoso 
al abordar un hecho noticioso, pues 
lo que informa en cierta medida 
puede tener estrecha relación con 
personajes conocidos por muchos en 
el conglomerado social y es posible 

comprobar sin mayor esfuerzo la 
realidad.

Es decir, la rigurosidad siempre 
debe estar presente, sin ambigüedad, 
si no se quiere correr riesgos. Pero esta 
circunstancia, lejos de incomodar, es 
de sumo provecho. Con razón algunas 
estadísticas confiables y sondeos de 
opinión les reconocen a los medios 
regionales más de las dos terceras 
partes de la lecturabilidad.

A lo largo de mi vida nací entre los 
periodistas para crecer al lado de ellos 
y he tenido la fortuna de mantener 
buenas relaciones con los valiosos 
hombres y mujeres que cumplen la 
difícil pero hermosa labor de informar y 
comunicar con decoro, Felicitaciones.

1. Himnos: Colombia 
Municipal – San Juan del Cesar 
2. Oración al creador 
3. Palabras de bienvenida 
Dr. Alvaro José Díaz Guerra – Alcalde 
Municipal 
4. Almuerzo típico sanjuanero 
brindado por la Administración Municipal de 
San Juan del Cesar a Periodista e invitados 
5. Rifas, regalos y reconocimientos.
6. Parranda provinciana con sabor 
carnavalero.
7. Marcha final. 

Programa
Actos protocolariosJornada académica

De 10:00 a 12:00 
• Tertulia: “el periodismo de ayer y hoy”
• Moderador: Emil de Hoyos Mejía – Presidente 
CNP Colombia 
• Panelistas – Periodistas: Yanitza Fontalvo 
Díaz Expresidenta 
• Circulo de periodistas de Valledupar 
• Juan Rincón Vanegas Cronista y Jefe de 
prensa Festival Vallenato 
• Richard Leguizamo Peñate Investigador - 
editor 
• María Eloísa Morón Araujo Presidenta CNP 
Seccional Cesar 

46Sábado, 11 de febrero de 2023

PERIODISMO



47Sábado, 11 de febrero de 2023

KIKECUJIA 

la propuesta experimentada e incluyente para 
la alcaldía de Fonseca

POLÍTICA

Este Exconcejal de la ciudad del 
Retorno, pone a la orden su nombre 
para las elecciones a celebrarse el 
próximo mes de octubre, donde bus-
cará ser elegido alcalde municipal. 
Tiene para ofrecerle a su pueblo, la 
experiencia de haber servido como 
concejal y secretario de hacienda y go-
bierno de la administración municipal, 
donde propios y extraños siempre se 
sintieron a gusto por su sencillez, buen 
trato y ganas de servir más allá de las 
obligaciones de sus distintos cargos.

“Siento amor por la villa de San 
Agustín que me vio nacer, un ciuda-
dano como la mayoría, amable, ser-
vicial y luchador incansable. Esta 
propuesta busca hacer una alcaldía 
cercana al ciudadano, de tú a tú, per-
mitiendo a la gente una mayor parti-
cipación en las decisiones de cómo 
invertir los recursos, fortaleciendo el 
gobierno comunitario y los entes co-
munales”.

Arturo Enrique “KIKE” CUJIA Ama-
ya, nació en Fonseca hace 43 años, 

del hogar formado por el Profesor de 
Electricidad del SENA Arturo Cujia 
Amaya y la profesora del Makarenko 
Carmen Amaya Pedroza. Está casado 
con Pilar Triana con quien tiene 2 hi-
jos, Amina Rosa e Ignacio Andrés.  

En el plano profesional, es aboga-
do egresado de la Universidad Autó-
noma del Caribe, con especialización 
en Impuestos de la Universidad Exter-
nado de Colombia, Ex Concejal (2012- 
2015), Ex Secretario de Hacienda 
(2016-2017) y Ex Secretario de Go-
bierno (2017- 2018). Se ha desempe-
ñado además como abogado litigante, 
Consultor en la firma TRIBUTAR Aseso-
res de Impuestos en Bogotá, Docente 
de la Universidad de La Guajira y del 
SENA, y abogado contratista de enti-
dades como la Dirección Nacional de 
Estupefacientes y la Dirección Nacio-
nal de Bomberos de Colombia.  

“Nuestra tierra del Retorno cuen-
ta con un gran potencial agrícola  y 
comercial. Queremos conjugar expe-
riencia e inclusión en este proyecto, 
para lograr empleo digno y la supera-
ción del hambre a toda la población.”
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Al primer Rey del Festival de 
la Leyenda Vallenata Gilberto 
Alejandro Durán Díaz, siempre 

lo persiguió el número 9, como buen 
centro delantero del folclor vallenato. 
Nació en El Paso, antes departamento 
del Magdalena, hoy Cesar, el 9 febrero 
de 1919, pasadas las 9:00 de la 
mañana.

El 9 es su carta de presentación. Su 
nombre Alejandro, tiene 9 letras, y entre 
sus apellidos Durán Díaz, también hay 
9 letras. De igual manera, los nombres 
y apellidos de su señora madre Juana 
Díaz, y de su partera María Daza, 
cuentan con nueve letras.

Cuando se coronó como Primer Rey 

Vallenato contaba con 49 años, y el 29 
de abril de 1968 recibió de manos de 
Consuelo Araujonoguera ‘La Cacica’, el 
premio de cinco mil pesos, cuyo cheque 
tenía el número 297520 del Banco de 
Colombia.

Una de sus canciones más célebres 
tiene el nombre de 039, la placa de 
aquel carro famoso que se llevó a 
Irene, esa morena que lo dejó llorando. 
Además, tuvo 25 hijos con 19 mujeres.

En su honor se instaló en Valledupar 
en el año 1991, el monumento 
al ‘Pedazo de acordeón’, obra 
abstraccionista del escultor bogotano 
Gabriel Beltrán, cuya glorieta está 
ubicada en la carrera novena con calle 

19.
El Festival Pedazo de Acordeón de 

El Paso, Cesar, nació por iniciativa de 
Cesar Serna Mieles, Eustorgio Flórez 
Mojica y Miguel Antonio Villazón Misat, 
y su Personería Jurídica es la No. 
001144 del 31 de marzo de 1989.

En medio de la reseña del número 
9 en la vida de Alejo Durán, lo único 
que no se supo fue la cifra exacta de 
las mujeres que contó en su famoso 
inventario, la cual convirtió en canción 
con la finalidad de conseguir a aquella 
que lo quisiera.

Quedó para la historia la reseña 
de aquel hombre que con su pedazo 
de acordeón se abrió camino en el 
folclor, que con sus anécdotas pintó 
de alegrías las historias pueblerinas 
y con sus mujeres adornó su corazón 
comenzando con Crisanta Bolaño 
‘La Quicho’, una morena de su tierra 
El Paso, que vivía al lado de su casa, 
hasta el final aterrizar en Planeta Rica, 
Córdoba, con Gloria Dussan, a quien en 
sus últimos instantes de vida le dejó el 
testamento de su alma que enmarcó 
en la frase: “Goya, te quiero mucho”.

De Alejo Durán quedó su carisma 
y su imagen precisamente teniendo 
puesto un sombrero vueltiao, ese 
mismo al que le cantó Carlos Vives, y 
para no dejar ninguna duda, era de 29 
vueltas. De igual manera, el 2019, se 
convirtió en el año de Alejo, según lo 
señala la ley No. 1860 del 1° de agosto 
de 2017, cuyo autor es el senador 
cesarense José Alfredo Gnecco Zuleta.

El número 9 marcó la vida del 

ALEJO DURÁN
REY VALLENATO

POR: JUAN RINCÓN VANEGAS

CRÓNICA
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Alejo Durán estuvo marcado por el 
nueve, el número del goleador del folclor 
vallenato, donde vestido de gloria ano-
tó los primeros goles como sucedió en 
1968, al interpretar cuatro canciones, el 
paseo, ‘La cachucha bacana’; el meren-
gue: ‘Elvirita’ y la puya: ‘Mi pedazo de 
acordeón’, todas de su autoría. Además, 
del son ‘Alicia adorada’ de Juancho Polo 
Valencia.

El hijo de Náfer Donato Durán Mojica 
y Juana Francisca Díaz Villarreal, a los 
19 años tomó por primera vez en sus 
manos un acordeón. Tocaba de oído, co-
menzando a tocar  su propia música. De 
esa manera compuso la canción en aire 
de merengue ‘Las cocas”, refiriéndose a 
las mujeres que en las fincas se encar-
gaban de preparar las comidas.

Alejo Durán, el magdalenense de 
nacimiento, cesarense por decreto y 
cordobés por adopción, se comprometió 
hasta sus últimos días a llevar el valle-
nato por todo el mundo teniendo como 
acompañante a su célebre pedazo de 
acordeón, ese mismo que le abrió las 
puertas con su habitual: “Apa, Oa, Sa-
broso” y que lo convirtió en leyenda.

Referencias de Alejo
Consuelo Araujonoguera, Gabriel García 
Márquez y David Sánchez Juliao, tres 
célebres nombres que en su momento 

entregaron el más alto concepto de Ale-
jo Durán.

“Cuando Alejo Durán se subió a la 
tarima, al lado del amplio rectángulo de 
la plaza Alfonso López, fue cuando tuvi-
mos la noción exacta de que el Festival 
de la Leyenda Vallenata había comen-
zado, y comenzado bien. Dos noches 
después en la gran final, ’La cachucha 
bacana’, ‘Elvirita’, ‘Alicia adorada’ y ‘Pe-
dazo de acordeón’, fueron apenas la 
notificación musical de la apoteosis co-
lectiva que desde entonces lo consagró 
para siempre en el afecto y la devoción 
de la gente”, Consuelo Araujonoguera.

“El legado de Alejo Durán, ese gran 
maestro, nunca morirá porque en sus 
canciones con sabor a pueblo y a muje-
res bonitas, dejó la huella de un hombre 

bueno, sincero y de carisma iniguala-
ble”, Gabriel García Márquez.

“Alejo jamás tuvo vejez. Murió en la 
madurez, en la plenitud de una carrera 
y del desarrollo personal, rodeado de 
sus seres queridos y sus amigos. De tal 
manera que en el momento en que la 
muerte lo sorprendió, Alejo era un hom-
bre vital que ya había entregado al mun-
do su legado, y recibido todos los hono-
res que su arte merecía, siendo el más 
grande de ellos”, David Sánchez Juliao.

La crónica terminó de escribirse, el 
partido de la vida llegó al minuto 90, ga-
nándose con gol del número nueve Alejo 
Durán, quien desde muy joven supo que 
hay que poner el talento y la fuerza a fa-
vor del folclor vallenato. Siempre fue un 
ganador.

Sobre su muerte Alejo Durán hizo referencia en la canción ‘Los Primeros días’.
No más, no más, son los primeros días,

el día que Alejo muera todos se pondrán de luto.
Yo de plazo le pongo unos 15 días,

en adelante no se acuerdan del difunto.

La sentencia de Alejo, quien murió el 15 de noviembre de 1989, no se cumplió 
porque se sigue recordando por todas sus gestas musicales y hechos que lo 
convirtieron en candela vida, donde esa llama nunca se apaga.  Él mismo lo dijo 
en su paseo ‘La fortuna’.

A mí me recordarán
en este bonito canto,

esto es de Alejo Durán
un grande del vallenato.

CRÓNICA

Alejo Durán y Consuelo Araujonoguera, unidos a favor de ese vallenato que llevaban en el alma
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La marca busca conquistar a los judadores de este deporte en La Guajira

ALEJANDRO FALLA
será la imagen de la marca Fila Tennis  

Sin duda alguna Alejandro Falla, uno de los tenistas más impor-
tantes de Colombia en los últimos 20 años, era el deportista 
idóneo para ser imagen de la marca deportiva Fila Tennis 

e inspirar a todos los apasionados por este deporte.
La reconocida marca busca conquistar a los amantes de 

este deporte en La Guajira, que, aunque no tenga 
sucursal en el departaento, invita a todos sus fans 
a hacer compras de la marca en almacenes de 
cadena y en su tienda virtual.

Alejandro Falla se mostró emocionado por 
ser imagen y embajador de la importante 
marca que apoya el deporte colombiano, el 
extenista se sinceró en una entrevista con 
el equipo periodístico de la revista Actua-
lidad Guajira y entregó detalles de este 
acercamiento con la marca Fila Tennis.

“Es una marca reconocida a nivel mun-
dial y sabemos de su importancia. Es impor-
tante que a La Guajira y a Riohacha llegue la 
marca. La Guajira es una zona olvidada, pero con el 
deporte estamos seguros que vamos a poder seguir es-
tando a la vanguardia”, afirmó Alejandro Falla, tenista caleño y 
quien en la actualidad reside en la ciudad de Medellín donde 
adelanta procesos deportivos con futuros talentos en el tenis.

De igual manera, Alejandro Falla, sabe que en el deporte 
están grandes oportunidades para los jóvenes y se referen-
ció a La Guajira.

“Los gobiernos deben invertir en deporte, de allí salen 
los futuros talentos y profesionales en distintas áreas del 
deporte. Deben invertir además en los escenarios depor-
tivos para que los jóvenes puedan disfrutarlos”, afirmó el 
extenista colombiano.

De igual manera, Alejandro Falla invita a los guajiros 
apasionados por este deporte a ser disciplinados, constan-
tes y por supuesto, practicar el deporte con los elementos 
necesarios, los cuales podrán obtener con Fila Tennis, 
“Es una gran oportunidad para saber de deporte y de su 
indumentaria. La marca es conocida a nivel mundial y 
tiene los mejores productos”, afirmó Alejandro Falla, 
deportista que le dejó grandes alegrías a Colombia en 
torneos internacionales y también cuando participó 
en Copa Davis.

DEPORTES
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CARNE ASADA PERFECTA:

La carne asada perfecta no exis… 

¡Claro que sí! Sigue estos consejos 
para prepararla y que quede jugosa

¡hazla con estos tips!¡hazla con estos tips!

52Sábado, 11 de febrero de 2023
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¡Ya se armó el plan! Se va a 
hacer la carne asada con los amigos 
y tú serás el anfitrión, pero ¿sabes 
cómo hacer carne asada perfecta? 
Con estos tips les demostrarás que 
eres todo un Maestro de la Parrilla.

Prepara la parrillada
• Asegúrate de que los trozos 

de carbón sean grandes y que no se 
desmonoren fácilmente.

• Tu parrilla debe estar limpia 
y sin rastros de asados anteriores 
que puedan arruinar el sabor de tu 
carne.

• Precalienta la parrilla y dale 
unos brochazos de aceite vegetal. 
Esto hará que tu carne quede más 
jugosa y no se pegue o queme.

Estos secretos para limpiar tu 
parrilla te serán de utilidad.

¿Cómo preparar la carne para 
asar?

• La carne debe estar a 
temperatura ambiente al comenzar 
a asarla. Si la pones fría, puede 

ocurrir que sólo se cocine la parte 
externa y su interior quede crudo.

• Sazona generosamente 
cada corte. Las especies e 
ingredientes con que los marines 
son los que le darán el toque 
distintivo a tu carne asada, 
dejándola jugosa ¡y deliciosa!

• Cuando los cortes de 
carne estén listos, déjalos reposar 
sobre una superficie tibia para que 
concentren sus jugos y mejoren su 
sabor.

La temperatura perfecta de la 
parrilla para carne jugosa
El fuego de la parrilla se 

considera fuerte si acercas tus 
manos y sólo puedes mantenerlas 
de 1 a 2 segundos. Es fuego 
mediano si tus manos soportan de 
3 a 4 segundos cerca de la parrilla 
y es fuego bajo si lo aguantas de 5 
a 7 segundos. Si puedes soportar 
más de ese tiempo, debes avivarlo 
aún más para que logres la carne 
asada perfecta.

Evita cortar la carne para saber 
si está cocida mientras está en la 
parrilla. Solamente presiónala.

Al hacer tu parrillada…
• Procura que la parrilla 

no quede muy cerca del fuego y 
espera a que las brasas luzcan 
grisáceas o rojizas. De lo contrario, 
pueden quemar muy pronto tu 
carne sin cocer su interior o incluso 
desprender gases que la afecten.

• Al colocar la carne a la 
plancha o a la parrilla, deja que 
se ase sin prisas y sólo voltéala 
cuando esté en su punto para no 
romper sus fibras.

• Comienza a asar los cortes 
que necesitan menor tiempo de 
cocción, es decir, salchichas, 
longanizas y embutidos en general. 
Después piezas más pequeñas 
como alitas, brochetas de pollo o 
cortes delgados como las chuletas.

• Mientras estas piezas 
se asan, ve colocando los cortes 
más gruesos en las zonas con 
fuego indirecto, es decir, las más 
alejadas del centro de calor de la 
parrilla. Conforme vayas sacando 
los anteriores, sustituye por estos.

¿Cómo hacer carne jugosa? A 
menor grosor de tu corte, mayor 
debe ser la intensidad del fuego y 
menor tiempo de cocción. A mayor 
grosor, menor intensidad del fuego 
y mayor tiempo de cocción. ¡Listo! 
Una vez que tus cortes estén 
asados, déjalos reposar unos 10 
minutos a fin de que retengan su 
jugoso sabor antes de cortarlos y 
disfrutarlos.
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Se dice que “hijo de tigre, tigrillo” y 
cuando la tradición y el jolgorio vienen 
impregnados en los genes, no se puede 
ser indiferente al llamado de los dioses 
Momo, Baco y Arlequín y se busca la 
manera de dar rienda suelta a ese 
espíritu carnavalero enjaulado en el 
alma, para bailarlo “Al son del caribe”.

Así lo entendió la nieta de Nacho 
Melo y Leonor, hija del Socio y sobrina 
de Yaya, la de Rincones: la siempre 
alegre Ruth Josefina Melo Guerrero, a 
quien de tanto en tanto recordamos. 
Sobre todo, cuando nuestros pasos 
nos llevan por los lados de la calle del 
Carmen o nos tropezamos frente a 

frente con la sonrisa franca y cálida de 
cualquiera de sus cuatro muchachos.

Me cuentan que poco después 
de la llegada del hombre a la luna, 
ella organizó, en su propia casa, una 
comparsa de carnaval bautizada con 
el evento del momento “Rumbo a la 
luna”, la llamó.

Ruth involucraba a las modistas 
amigas, a Chancho Castro, María 
Escudero, Nestar Sierra, Lira Lubo y 
Carmen “La medio paso” entre otras, 
quienes accedían a interpretar lo que 
su mente creativa elaboraba, para 
vestir a las capitanas o reinas, elegidas 
cada año, por ejemplo, a Meche 

Quintero o Magali Sierra u otras más 
recientes como su vecina Liz Belmis, 
Yesenia Serrano y Belkis Camacho, 
mujeres alegres y de fácil chercha.

El éxito de los bailes de carnaval 
de esta comparsa era directamente 
proporcional a la alegría de sus 
miembros y, desde que el mundo 
es mundo, el jolgorio de los Melo 
no tiene par y se riega como la 
verdolaga. Así que el acogedor hogar 
de la matrona no dio basto al gentío 
que venía a admirar y disfrutar de las 
carnestolendas y ante esto, Ruth no 
tuvo más remedio que alquilarle a la 
Señora Juana Ojeda, la de Matitas,

Al son del

CARIBE 

ESPECIAL

POR: MARGA PALACIO

54Sábado, 11 de febrero de 2023



55Sábado, 11 de febrero de 2023

el amplio solar ubicado frente a su residencia y 
adecuarlo para sus bailes, para que Conse Gámez tuviera 
ahora más espacio y poder poner a reventar los bafles de 
su picó “El Africano” a sus anchas panzas y se escuchara 
en toda la calle del Carmen; atrayendo a los arriberos que, 
gracia a la estrecha amistad de los hijos de Ruth con los 
A36, contribuyeron a mantener viva la tradición y abrir año 
tras años la popular caseta y haciendo gala a su nombre, 
deleitar a los asistentes con los ritmos del caribe de 
momento.

Se brillaba hebilla, en una sola baldosa, se apercollaba, 
se arrinconaba y sé conquistaba, pero sobre todo, se 
gozaba sanamente de los carnavales y si había cualquier 
pelea, era a puño limpio, con la camisa arremangá, la cara 
enmaizená y los ojos chiquitos, irritados de tanto polvorín; 
se apartaba a los guapos acaba baile, sin permitirles salirse 
con la suya y un “Cundé, cundé, cundé” ponía fin a la riña y 
conducía, de nuevo, a todos los presente, invitados, sapos, 
gorreros, serios o morisqueteros a la pista sabrosa, hasta 
que el cuerpo aguantase.

La caseta se acabó y nos quedamos como la novia de 
Barrancas: vestidos y alborotados y con ganas de más.

La matrona cerró sus ojos para el desconsuelo de 

su prole y con el paso del tiempo, que todo lo cura, es 
recordada en su templo de sillas y platos de alquiler y todos 
esos chécheres necesarios para un festejo, con su risa, 
su chercha y esa dulzura que, a la fija y con la ayuda de 
las oraciones anticipadas por el alma pura de la hermana 
monja, su ángel, se aseguró su lugar bien cerquita a la 
Virgen del Carmen, porque estar junto a ella le fue familiar 
toda su vida.

ESPECIAL
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La intuición política y la certeza deductiva del exrector 
Alejandro Gaviria lo puede conducir por el sendero bi-
furcado del desgobierno de Petro. El ministro de Edu-

cación parece un hombre fuera de tiempo, cuyo retrato de 
felicitad poselectoral se desfigura día a día en los espejos 
del disenso. 

 En pocos meses, la “disonancia cognitiva” del go-
bierno nacional y sus consabidas contradicciones, nos han 
enseñado que cuando el poder recae en los indignos las pre-
dicciones de sus otrora contradictores se cumplen con total 
acierto probabilístico. Recordemos que el ministro expresó a 
principios de 2022 sus preocupaciones sobre el actual pre-
sidente: “El primer año nombra un gabinete de unidad na-
cional. No lo logra cohesionar. Pasan seis u ocho meses y no 
pasa mucho, se le desbarata el gobierno y Petro comienza 
a twittear como loco. Y básicamente ese es el conflicto que 
crea permanentemente: la agenda del país girando alrede-
dor del Twitter de Petro y no se hace nada. Yo dije hace poco 
que me daba miedo más la inacción que la acción” (Fuente: 
entrevista con Juanpis González). 

Parece increíble que vaticinios como los expresados por 
el doctor Alejandro hagan parte de las verdades irrefutables 
del nuevo orden: un gobierno sin agenda, no cohesionado, 
cuestionado, generador de conflicto permanente y gravitan-
do en torno a los 280 caracteres del director de una orques-
ta desafinada. En fin, un mandatario que gobierna más con 
anuncios y trinos, que con decretos y realizaciones.

 La semana pasada, las objeciones del ministro de 
Educación al proyecto de reforma a la salud, generaron una 
tormenta política y dejaron al aire, nuevamente, las diferen-
cias entre dos de las carteras más importantes para el país. 

La relación Gaviria-Corcho sigue a merced de la “surgencia” 
de las aguas profundas que los distancian y su afloramiento 
a la superficie demuestra poca cohesión en la primera línea 
de gobierno. En ese mar de poca calma, ejerció el exrector 
su derecho a discrepar, y de paso, recurrió a sus cualidades 
de buen contradictor para mejorar el proyecto de reforma an-
tes de que, en el Congreso de la República, las imprecisiones 
y errores queden a escrutinio de la oposición. Por lo tanto, 
es mejor acoger los reparos del “ministro incómodo” que ser 
desnudados por la opinión nacional, los sectores afectados 
(usuarios del sistema) y ser blanco de los señalamientos de 
los demás partidos.

 Una discusión creativa puede enriquecer cualquier 
proyecto de ley, siempre y cuando los aportes o críticas sean 
de buen recibo. Pueda ser que el articulado final responda 
las dudas del ministro Gaviria, de lo contrario, se entendería 
que el señor presidente recurrió a una patente de “corcho” 
para dirimir la diferencia entre dos miembros de su gabinete. 

La reforma a la salud se plantea entonces como foco de 
controversia y una prueba difícil de afrontar en un año de 
elecciones regionales, lleno de anhelos y concreciones en 
latencia. La misma latencia que tiene el volcán de insatisfac-
ción del pueblo por la gestión del gobierno y cuya explosión 
es difícil de controlar o embotellar. 

Finalmente, debemos comprender que, para gobernar un 
país tan diverso y complejo como Colombia, es imperativo 
construir con los diferentes, con tolerancia y respeto, para 
superar las barreras que impiden generar consensos y re-
formas. Porque como bien lo dijo el ministro Gaviria: “Las 
utopías regresivas que prometen arreglarlo todo, pueden 
dejarnos sin nada”.

Las predicciones de

GAVIRIA

OPINIÓN

Por Arcesio Romero Pérez
Columnista

ALEJANDRO
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Nuestra mayor duración de batería para todo el día con el iPhone 14

un enorme plus de bateria

La espera llegó a su fin, en las 40 tiendas 
de MAC CENTER Colombia podrás encontrar 
el iPhone 14 que cuenta con Tecnología OLED 
para lograr un contraste increíble con blancos 
brillantes y negros intensos, además de alta 
resolución y precisión de color para hacer que 
todo se vea más nítido y real.

Juliana Rengifo, COO de Mac Center y Gru-
po Davissa, afirma que para el 2023 se proyec-
ta un crecimiento del 18% por ventas de más 
de 530 mil millones de pesos, resultados que 
para la marca son importantes teniendo en 
cuenta que el iPhone 14 llego a Colombia cinco 
meses después debido a la sentencia de la tec-
nología 5G. En la preventa del iPhone 14 que 
inicio hace una semana los crecimientos vs el 
lanzamiento del iPhone 13 son del 40% siendo 
el iPhone 14 pro y pro max el favorito de los co-
lombianos con una participación del 83%.

“Es la primera vez que no se realiza un lan-
zamiento en octubre en Colombia por la situa-
ción ya conocida de la sentencia de la tecno-
logía 5G, que fue levantada en diciembre, aun 
así, Mac Center reportó un crecimiento en el 
2022 mayor al 30% enfocando su estrategia 
en el posicionamiento de todo el ecosistema 
Apple”, agrego Rengifo, quien a su vez resalta 
el cubrimiento nacional de la marca con tien-
das físicas de norte a sur y próximamente, en 
San Andrés Islas.

iPhone 14
Uno de los grandes atributos que presenta el 
iPhone 14 es sin duda la batería, hasta 26 ho-
ras de reproducción de video con el iPhone 14 
Plus, hasta 20 horas de reproduccion de video 
con el iPhone 14 y un cargador MagSafe que 
dará una carga inalámbrica más rápida.

iPhone 14
TECNOLOGÍA
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“Más detalles en los detalles, 
más color en los colores”

Con la nueva cámara Pro gran 
angular y las mejoras en el procesa-
miento de imágenes tomarás fotos 
más espectaculares donde estés, 
especialmente en lugares con poca 
luz.
Si eres amante del modo cine, lo no-
vedoso es que cambia automática-
mente el foco hacia el protagonista 
de la escena, tal como lo hacen los 
cineastas. Además, ahora puedes 
grabar videos en 4K a 24 cps, la 
misma velocidad de fotogramas que 
ves en las películas.
El iPhone 14 tiene el mismo chip 
ultrarrápido que el iPhone 13 Pro, 
brindando la potencia necesaria 
para las funcionalidades más 
recientes y logrando que los juegos 
con graficas sofisticados y las apps 
de realidad aumentada funcionen 
con total fluidez.

Programas de financiación
● Plan 0% Intereses: Alianza con 
Davivienda con la cual pueden 
adquirir dispositivos Apple hasta 36 
cuotas sin intereses.
● iPhone for Life: es un programa 
de financiación con el cual el usua-
rio podrá estrenar iPhone cada dos 
años y llevando el equipo pagará 
25% menos en la cuota mensual 
(Aplica para tiendas físicas)
● Plan Retoma: Entrega tu smar-
tphone o iPad actual como parte de 
pago de tu nuevo iPhone o iPad.
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La fe puede ser algo complicado 
y difícil de entender. Pero, aquí en el 
versículo 1, la definición de la fe se 
simplifica. Es tener el conocimiento 
de algo sin poder verlo. Por ejemplo, 
jamás podríamos haber entrado en 
una habitación y de todos modos 
saber a ciencia cierta quien está 
en ella, porque hemos hablado con 
alguien que salió de esa habitación.

Así que, por la fe, sabemos quién 
está en la habitación. De la misma 
manera, podemos saber con certeza 
que Dios existe, no porque le hayamos 
visto, sino porque lo conocemos por 
otros medios. Es simplemente una 
manera diferente de saber. Podemos 
conocer a Dios no por verlo sino por 
escuchar de Él. Así como dice en 
Romanos 10:17: “Así que la fe es por 
el oír, y el oír, por la palabra de Dios”.

Cuando pensamos en las 
diferentes personas que figuran 

como ejemplos de personas de fe, 
es muy fácil hacer nuestra aplicación 
“necesitamos tener más fe”. Sin 
embargo, esa no es la aplicación 
correcta. No debemos desear tener 
más fe; debemos desear conocer 
más a Dios. Porque cuanto más 
conocemos a Dios, mayor será 
nuestra certeza, aunque no podamos 
ver.

Y cuanto mayor sea nuestra 
certeza, mayor será la esperanza 
que resulte. Y cuanto mayor sea la 
esperanza, más obedientes seremos 
a Dios. Esto es la fe. La fe tiene que 
ver mucho más acerca del objeto en 
el que tenemos fe, que en aquel que 
tiene la fe. Centrémonos en Jesús y 
experimentémoslo. A medida que lo 
hagamos, veremos que crece nuestra 
fe.

Lincoln es recordado como el 
presidente que ha decretado la 

libertad a los esclavos; Sejong, como 
el rey que ha creado la escritura 
coreana. Ahora, la vida de Enoc 
se resume en: aquel que estuvo 
acompañado por Dios.

Vivió en una época llena de 
impiedad y violencia, pero él optó por 
llevar una vida piadosa, acompañada 
por Dios. Judas registra que Enoc 
predicaba la justicia. Había dejado 
a un lado el deseo y la codicia del 
mundo; pero fue al mundo para 
predicar el evangelio de la justicia. 
Y recibió una evidencia de alegrar 
el corazón de Dios. A Dios le agradó 
su fe, y lo guió al Reino de los cielos 
sin que Enoc conociera la muerte. 
¿Cómo queremos que se resuma 
nuestra vida?

Dios es un Dios viviente y la fe 
es tener la evidencia de que Él es 
galardonador de todos los que se le 
acercan. Dios les guarde.

“La fe demuestra la realidad de lo que esperamos; es la evidencia de las cosas que no pode-

mos ver…Fue por la fe que Enoc ascendió al cielo sin morir; «desapareció, porque Dios se lo 

llevó». Pues antes de ser llevado, lo conocían como una persona que agradaba a Dios.”

Hebreos 11:1, 5 NTV

Rvdo Robinson Mejía
Pastor CBI Riohacha

FE EN ACCIÓN

LA EVIDENCIA DE 
LAS COSAS QUE 
NO PODEMOS VER

LA

FE
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El 100% de las estaciones de mo-
nitoreo de calidad de aire de Cerrejón 
cumplieron con la normatividad colom-
biana durante 2022, manteniendo indi-
cadores siempre por debajo de los esta-
blecidos por la ley. La empresa cuenta 
con una de las redes de monitoreo más 
grandes del país conformada por 17 es-
taciones donde se da seguimiento a la 
calidad del aire en las diferentes áreas 
aledañas a las operaciones.

Adicionalmente, como parte de este 
proceso, se han capacitado a más de 
siete miembros de comunidades veci-
nas como Provincial, de los cuales dos 

se desempeñan como veedores am-
bientales y se encargan de realizar el 
seguimiento a la calidad del aire de la 
zona y de la interlocución de estos te-
mas con sus comunidades bajo el con-
texto de sus usos y costumbres.

“Como vigía ambiental del resguar-
do y como miembro del Comité Veedor 
es muy grato tener todos estos cono-
cimientos y poder gestionar con el sis-
tema de monitoreo de la calidad del 
aire como se encuentra la misma en 
mi población”,  afirmó Deimer Francis-
co Ortiz, vigía ambiental y miembro del 
Resguardo Indígena Provincial.

“Nos sentimos orgullosos de con-
tar con un sistema de monitoreo pio-
nero en Latinoamérica que nos permi-
te las 24 horas del día y los siete días 
de la semana tomar decisiones tem-
pranas para cumplir con la normativi-
dad y mantener los niveles adecuados 
de calidad del aire en nuestra área de 
influencia. Lo anterior nos permite ga-
rantizar que nuestras operaciones se 
realizan de forma responsable con el 
medio ambiente y con nuestras comu-
nidades vecinas, quienes están cada 
vez más involucrados y participan de 
estos procesos”, manifestó Luis Madri-
ñán, gerente de Gestión Ambiental de 
Cerrejón.

Además, para el control de las emi-
siones, la empresa implementa medi-
das como el riego de vías de la opera-
ción con agua de baja calidad no apta 
para consumo humano, animal o riego 
de cultivos, el uso de aspersores para 
humectar la tierra a remover y la nivela-
ción, humectación y compactación del 
carbón en los vagones del tren, entre 
otras.

Con la implementación de este tipo 
de iniciativas, Cerrejón, contribuye al 
cumplimiento de los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible 3: Salud y bienestar 
y 11: Ciudades y comunidades sosteni-
bles para contribuir a reducir las enfer-
medades por contaminación del aire, 
el agua y el suelo, así como reducir el 
impacto ambiental negativo de las ciu-
dades, prestando especial atención a 
la calidad del aire y la gestión residuos.

2022
REGIÓN

EL 100% DE LAS ESTACIONES DE CALIDAD DE AIRE DE CERREJÓN 
CUMPLIERON CON LA NORMATIVIDAD COLOMBIANA EN 2022

EN EL
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REGIÓN

CERREJÓN ENTREGÓ MÁS DE 8.200 CONOS DE HILO A 
COMUNIDADES VECINAS DURANTE EL 2022

Cerrejón entregó más de 8.200 
conos de hilo a comunidades de su 
área de influencia durante el 2022. La 
donación, que benefició a más de 80 
comunidades, es parte del Programa 
Fortalecimiento de Capacidades, que 
busca contribuir al desarrollo integral 
de sus habitantes reforzando los usos y 
costumbres de la cultura wayuu.

“Para Cerrejón es de suma im-
portancia apoyar a las comunidades 
y aportar a su desarrollo. Durante el 
2022 entregamos en estos conos de 
hilo miles de colores, arte y, sobre 
todo, una fuente de generación de in-
gresos para estas familias. Con esta 
entrega reconocemos el talento que 
tienen las artesanas y el papel tan im-
portante que cumplen para mantener 

sus costumbres y tradiciones”, afirmó 
Juan Carlos García Otero, gerente de 
Asuntos Sociales de Cerrejón.

El programa de fortalecimiento pro-
ductivo de Cerrejón pretende promover 
el mejoramiento y la calidad de vida de 
las comunidades indígenas, a través 
de iniciativas como capacitación, asis-
tencia técnica y apoyo para impulsar 
las acciones en las diferentes activi-
dades productivas. Dentro de las más 
de ochenta comunidades beneficiadas 
se encuentran Aulalia, Curari, Katsa-
liamana 1, Merra, Satsapa, Casa Eléc-
trica, Aturrutchon, Koushimana I y II, 
Resguardo Provincial, Resguardo mixto 
Barrancón, Resguardo El Cerro, entre 
otras.

“Nosotros trabajamos la artesanía, 

vivimos de ella. Hemos salido adelan-
te con nuestros hijos, hemos cumplido 
con sus estudios y necesidades. Esto 
no solo me ha beneficiado a mí sino 
a la mayoría de las artesanas. Esta-
mos agradecidos con la empresa Ce-
rrejón”, concluyó Hermita Velásquez, 
artesana beneficiada de la Comunidad 
de Satsapa.

Con esta iniciativa, Cerrejón contri-
buye al cumplimiento del Objetivo de 
Desarrollo Sostenible 8: Trabajo decen-
te y crecimiento económico, el cual bus-
ca promover un crecimiento económico 
inclusivo y sostenido, crear empleos 
decentes para todos, apoyar las activi-
dades productivas, el emprendimiento, 
la creatividad y la innovación, mejorar 
los estándares de vida.
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Moy YamMoy Yam

MiMi

RefugioRefugio
MiMi

RefugioRefugio
Mi

Refugio
sencillo musicalsencillo musicalsencillo musicalsencillo musical
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La canción y videoclip ya se encuentra disponible en YouTube.

El cantante y compositor cris-
tiano «Moy Yam» lanza su tercer 
sencillo musical titulado «Mi Refu-
gio»; una canción inspirada en sal-
mos 18:2 y salmos 119:105, que 
habla de Dios como ese lugar se-
guro, padre y amigo. Su objetivo es 
animar a su audiencia a depositar 
su confianza en el Señor en las di-
ferentes circunstancias de la vida.

“Mi Refugio es una canción que 
expresa la relación de un padre y 
un hijo, esta tiene como fin llegar 
a la juventud con un mensaje de 
confianza, amistad, paz y amor. 
Tiene un ritmo urbano que busca 
conectar con todo aquel que la es-
cuche y transmitir un mensaje que 
nos llene de paz y seguridad. Tam-
bién que nos enseñe a ser agrade-
cidos con Dios por ser ese padre 
que nos brinda su amor y cuidado 

en todo tiempo”, explica Moy Yam.
El cantante guajiro «Moy Yam» 

sigue trabajando en su propuesta 
musical que está enfocada en el 
género urbano cristiano. El sen-
cillo viene acompañado del video 
oficial grabado en la ciudad de 
Riohacha por Pablo Villegas, el 
cual ya está disponible en el ca-
nal de YouTube de Moy Yam. Esta 
canción fue escrita por el mismo 
Moy y en el beat Francisco Paguay, 
mezcla y master Fortress.

“’Mi Refugio’ sin duda alguna 
será una canción que tocará tu co-
razón y bendecirá tu vida. La invi-
tación es a que todos la escuchan 
y descubran el mensaje tan lindo 
que se esconde detras de la letra. 
La pueden encontrar en todas las 
plataformas de distribución musi-
cal”, puntualizó el joven Moy Yam.

Mi Refugio es una canción que 
expresa la relación de un padre y 
un hijo, esta tiene como fin llegar 
a la juventud con un mensaje de 
confianza, amistad, paz y amor.

Moy Yam

LANZAMIENTO MUSICAL

https://youtu.be/JhKdw-BIx_c
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Con su nueva canción ‘El Gustico’

Shegui ‘el más Loko’
le canta al amor

La canción ya se encuentra disponible en YouTube, con su video 
oficial, grabado en la ciudad de Riohacha.

Se acerca la época de San Valentín y 
el cantante más representativo del géne-
ro urbano en La Guajira, Shegui el más 
Loko, llega con su nueva canción con la 
que le canta al amor. Se trata de ‘El Gus-
tico’, una champeta romántica con su 
toque de espeluque.

La canción fue compuesta por el 
mismo Shegui: “una inspiración para mi 
novia”, afirmó. Le cantante le contó a 
Causa Guajira que el tema fue producido 
por Jordan Bermúdez en los estudios de 
Jabes K7 récord, en la ciudad de Rioha-
cha. Por su parte, el vídeo oficial de la 
canción fue dirigido por Cristian Figueroa 
con el acompañamiento de Click 360.

“La canción es un regalo para mi 
pareja, pero hecha para que cualquier 
hombre le diga a la mujer que le gusta, 
que tiene el gustico que le hace falta a 
su vida. precisamente de eso se trata, de 
alguien que está enamorado y a través 
de esta canción revela sus sentimientos. 
Es un tema romántico, pero como siem-
pre, con su parte de espeluque”, cuenta 
entre risas.

LANZAMIENTO MUSICAL
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La canción está hecha para que 
cualquier hombre le diga a la

mujer que le gusta, que tiene el 
gustico que le hace falta a su 

vida. 
Shegui el más Loko

Shegui el más Loko continúa conquistando los co-
razones en Riohacha y La Guajira, donde juega de lo-
cal con presentaciones todos los fines de semana; es 
el artista favorito de los quinceañeros, matrimonios y 
cumpleaños. Su espectacular show man y variado re-
pertorio musical lo ha convertido en un referente de la 
música urbana en el departamento.

Sobre Shegui
Su nombre de pila es José Guillermo Berrío Guzmán, un 
joven que lleva en la música urbana aproximadamente 
10 años de carrera, de los cuales 6 los dedicó al exitoso 
duo Shegui&Nota, una agrupación con la que recorrió 
todo el país y con la que grabó canciones como ‘El gua-
rapo’, ‘Al ritmo de la Noche’, ‘Cantinero’, entre otras.

Como solista, Shegui comenzó desde cero y lo hizo 
con lo que mejor sabe hacer: cantar y componer. En 
esta etapa de su vida ha grabado canciones como ‘El 
saborcito’, ‘Soltero feliz’, ‘El trabalengua’, ‘Me gus-
tas’, ‘Tírate un paso’, entre otras más; siempre dejan-
do en alto su gran talento para la champeta y música 
urbana.

Shegui el más Loko espera seguir ganándose la 
aprobación y apoyo de todos los guajiros, para saltar a 
escenarios donde ya ha estado pero que ahora quiere 
pisar con su proyecto como solista. “Debo decir que mi 
tierra me lo ha dado todo; el apoyo es invaluable y eso 
me hace feliz. Gracias Riohacha, siempre gracias, aquí 
está Shegui el más Loko, el de ustedes”, puntualizó el 
artista.
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Después de haber concluido la hegemonía de 
más de un siglo de gobierno, ejercido por partidos 
políticos, de tendencias tradicionales, relacionado 
con centro derecha, fue derrotada, en pasadas 
elección presidencial, por coalición de centro iz-
quierda, que gobiernan, con el presidente Gustavo 
Petro Urrego. La decisión popular, no debe ser mo-
tivo de discordias, sino de reflexión, entendimiento 
y comprensión, con el sistema popular democrá-
tico.

Los cambios en sentidos contrarios, de quie-
nes gobernaban, conllevan hechos, relevantes y 
traumático, que generan, sentimientos de odios, 
enojos, reproches e insultos; no solo, de quienes 
pierden el mando o gobierno, sino también, al in-
terior de quienes asumen el nuevo gobierno, por 
diferencias y discrepancias, de intereses particu-
lares, personales.

El inicio de gobierno del presidente, Gustavo 
Petro, arranca con hoja de ruta, plasmada en Plan 
Nacional de Desarrollo y varios proyectos de refor-
mas, que pondrá a consideración del Congreso, 
para su aprobación, en coalición multi partidistas.

en oposición

Los que ayer protestaban
hoy gobiernan y viceversa

Por: Martín Nicolás
Barros Choles
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 El tigre no era como lo pintaban, en alusión 
al presidente Petro, que lo referenciaban como lo 
peor, durante la campaña política, para generar 
e infundir miedo. Inventaron que expropiaría la 
propiedad privada, hasta convertirnos como Ve-
nezuela. Que ahuyentaría y perseguiría, a ricos e 
inversiones financieras. Nada de eso está proyec-
tado, ni mucho menos van ocurrir. Por el contrario, 
facilitará diálogos y atenderá, para solución, los 
múltiples problemas heredados, que padece el te-
rritorio nacional.  Facilitará y ofertará, apertura de 
emprendimientos, en agricultura, medio ambien-
te, turismos, comercios y otras; fuentes de origen 
económico.

Hera de esperarse, reacciones de opositores, 
que terminaron derrotados, porque el pueblo, qui-
so experimentar un nuevo nuevo estilo de gobier-
no, cansado de la continuidad, con los mismos. Si 
embargo los derrotados, han perdido, la decencia 
y el respeto, con comportamientos: agrestes, tó-
xicos, caprichosos y radicales; exigiendo cumpli-
mientos, de acciones y circunstancias que, duran-
te su cuarto hora de gobierno, omitieron hacer o 
ejecutar. Duele perder el poder, en tradición de 
antaño.  

La izquierda por fin tiene la oportunidad de go-
bernar, con el presidente, Gustavo Petro, después 
de manifestarse durante muchos años, en protes-
tas publica, buscando la presidencia. Hoy la tiene 
y debe destacarse, de manera altruista y positiva, 
en forma general, haciendo y corrigiendo lo que 
ayer, cuestionaban y protestaba, de manera in-
cluyentes y transparente, para aplacar, desatinos 
de opositores, contradictores y detractores; que 
se cierran, a ignorar o desconocer, la realidad en 
variedades de cambio. Todo lo criticaran y nada 
huele bien; como si viniéramos de gobiernos in-
tachables.

OPINIÓN
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El presidente Petro, sortea situa-
ciones de oposición, paros y protestas; 
con paciencia y prudencia, abierto al 
dialogo y presto, a la concertación, 
para consolidar acuerdos, dejando a 
un lado, obstinaciones e imposicio-
nes.

 Están enunciadas, proyectos de 
reformas, en: salud, agricultura, pen-
siones, laboral, justicia, educación etc. 
Cuando muchos pensaban que, con la 
presidencia de Petro, se acabarían las 
protestas populares; por el contrario, 
se han multiplicado los paros en carre-
tera en corto tiempo. La moda ahora 
es pedir con paro, sin medir conse-
cuencia, de los daños que causan. 

El equipo ministerial del gobierno, 
no está cohesionado, falta sintoniza-
ción y sincronización, del presidente 
Gustavo Petro, con sus ministros y es-
tos, entre sí, mediante informaciones 
y comunicaciones directa, para evitar 
que generen: especulaciones, desin-
formaciones y ruedas sueltas; diver-
gentes y chocantes, utilizada por opo-
sitores para desacreditar y difamar, 
por diferencias de intereses y criterios 
de opinión.

En Colombia seguirá un gobierno 
normal, con oposición temerarias y un 
Pacto Histórico, sin alternativa sólida, 
por carencia de unidad coherente, en-
tre quienes lo conforman y por estar 
esparcidos, en islas y lagunas, fraccio-
nados en “rompe cabeza”, que conlle-
va al fracaso prematuro en corta vida. 

Mientras persistan: corrupción, 
avaricia, insolidaridad, indiferencias, 
direcciones torcidas o falta de esta; 
predomina el desorden, individualis-
mo y delincuencias, constituyéndose 
en vacíos y tinieblas, para cualquier 
partidos, movimientos y organización 
política. 

El poder de gobernar en democra-
cia, está sujeto a término de periodos. 
En cualquier juego, no hay otra lógica, 
diferente a la de ganar o perder. Las 
derrotas dejan enseñanzas y “no hay 
mal, que por bien no venga.” Sirven 
para erradicar maleza y parásitos.

Es importante asimilar, para mejo-
rar, hechos y errores, proyectar nuevas 
perspectivas, dejado atrás el pasado, 
para acondicionarse y adecuarse, a 
novedades viable presente, sin dejar 
de participar y pronunciarse, en favor 

o en contra, de hechos, operaciones 
y proyectos de gobierno. El poder no 
se conquista con: martirios, ofensas, 
amarguras, infamias, calumnias, so-
berbias, arrogancias, amenazas y alte-
raciones del orden púbicos.

Estamos acostumbrados a mani-
festarnos en protestas, por inconfor-
midades contra gobiernos, marchas 
populares, paros, bloqueos, obstruc-
ciones de vías y espacios públicos. 
De hecho, generan daños y perjuicios, 
cuando se manifiestan en forma: vio-
lentas, consecutivas y de mala fe.

La democracia como gobierno del 
pueblo, no excluye, ni privilegia exclu-
sividad, en distinguidas familias de 
“realeza colombiana” ni a carteles po-
litiqueros para gobernar.

Estamos en igualdad de derechos, 
para: gobernar, elegir y ser elegido; 
indiferentes de tendencias, derecha, 
centro, izquierda y otros; respetan-
do, diferencias, ideológicas, políticas, 
religiosas, socialistas y capitalistas. 
Lo malo, es la consentida y perversa 
corrupción. Nos bandea, blanquea, 
contamina y enfrenta; por intereses 
innobles, en forma ilegal.

OPINIÓN
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Mujeres,

Este apartado hace referencia a 
las mujeres del pueblo de Israel, es un 
fuerte llamado de atención, en esta 
versión el profeta las llama engreídas 
y despreocupadas, en otras versiones 
las llamas frívolas, irresponsables e 
indolentes. Y podríamos pensar ¿que 
habrán hecho estas mujeres para 
que las reprendieran de esa manera? 

En este capítulo el profeta 
Isaías reprocha a las mujeres que 
estaban en su zona de confort, 
que disfrutaban de su tranquilidad, 
demasiado seguras, casi se podría  
decir ‘arrogantes’, sobre sí mismas 
y su importancia.  Estas mujeres 
disfrutaban de mucho ocio y 
pasividad, nada podía perturbar la 
perfección de sus vidas. 

Contrario a lo que podríamos 
pensar estas exhortaciones del 
profeta Isaías no hacían referencia  
solo a las mujeres de aquella época, 
esto tiene todo que ver con la mujer 

actual. Y podríamos pensar ¿qué 
tiene esto que ver conmigo? ¿Por 
qué este llamado de atención sería 
para mí? Por naturaleza, tenemos 
una gran sensibilidad, así nos diseñó 
Dios, y de alguna manera esto nos 
hace estar más conscientes del 
peligro que esté por ocurrir, dado que 
somos más analíticas y perceptivas 
que los hombres en muchos casos.

No obstante, hoy muchas nos 
hemos vuelto como las mujeres de 
este relato, vivimos distraídas, tan 
ocupadas y concentradas en cosas 
efímeras, que no advertimos el 
peligro que se aproxima. Estamos 
viviendo en los afanes, dejándonos 
impresionar por los encantos de este 
mundo y no vemos más allá de lo 
evidente.

Al respecto, Dios nos ha llamado 
a ser mujeres apercibidas, estar 
atentas de lo que sucede a nuestro 
alrededor, como lo dice en Proverbios 

31:27  Está atenta a la marcha de su 
hogar y el pan que come no es fruto 
del ocio.

También estamos llamadas a 
hablar y actuar con sabiduría, no en 
nuestra emoción. Cuando habla, lo 
hace con sabiduría; cuando instruye, 
lo hace con amor. Proverbios 31:26 

El enemigo sabe muy bien la 
capacidad y sensibilidad con las que 
Dios nos dotó, por esa razón a quien 
se le acercó y convenció primero 
de pecar fue a Eva, él sabía que 
si lograba captar la atención de la 
mujer, su plan de destrucción  fluiría 
solo. Eva no reaccionó, ni si quiera 
se preguntó ¿de dónde venía esta 
serpiente a hablarle? Solo se dejó 
confundir y tentar en su curiosidad 
por descubrir lo nuevo. Esto me 
enseña que, tenemos en nuestras 
manos una tarea muy grande, la 
salvación o la destrucción de nuestra 
familia y nación. 

¡Escuchen, mujeres, ustedes que están acostumbradas a la buena vida.  Escúchenme, us-
tedes que son tan engreídas.  Dentro de poco tiempo, algo más de un año, ustedes que son 
tan despreocupadas, de repente comenzarán a preocuparse. Pues se perderán sus cultivos 
de frutas, y no habrá cosecha. Tiemblen, mujeres de la buena vida; abandonen su autosufi-
ciencia. Quítense sus ropas bonitas y pónganse tela áspera en señal de su dolor.  Golpéense 

el pecho con profunda pena por sus abundantes granjas y por sus vides llenas de fruto.  Pues 
su tierra se cubrirá de espinos y zarzas; sus hogares alegres y ciudades felices desaparecerán. 

Isaías 32:9-13 

Por Vicky Pinedo Pimienta
Columnista Cristiana

Isaías Capitulo 32

el corazón de
reflejemos

SOID
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Actualmente, las mujeres hablan de 
empoderamiento, de liberación femenina, de 
igualdad de géneros y en este sentido, necesitamos 
comprender que tanto al hombre como a la mujer 
Dios les dio roles distintos, sin embargo, se ha 
distorsionado el papel que juega cada uno en la 
sociedad, nos hemos convertido en blanco fácil 
por qué nos dejamos desenfocar, es necesario 
que entendamos que no somos competencia del 
hombre, somos su complemento. 

Cuando Dios creó al primer hombre y a 
la primera mujer, mostró un panorama que 
es totalmente diferente a lo que se vive en 
nuestra cultura. Dios diseñó a ambos, según su 
propia imagen (Génesis 1:26–27). El hombre 
y la mujer fueron creados iguales y, aun así, 
diferentes. Esto no quiere decir que no podamos 
estar en posiciones de prominencia o adquirir 
posesiones, sino que no debemos perder de vista 
la responsabilidad que tenemos asignada en la 
sociedad. Fuimos creadas para ser ayuda idónea 
(Génesis 2:18), y esta característica no está 
relacionada solo con nuestro rol en el hogar, sino 
en todo lo que hacemos.  

Ser ayudas idóneas nos implica  ser confiables, 
honestas, amables, trabajadoras, buenas 
administradoras del tiempo y el dinero, diligentes,  
serviciales, generosas, sensibles, precavidas, 
apercibidas, femeninas y respetables.

Es decir, no debemos enfocarnos en vivir en 
una lucha permanente con el hombre, ser para 
el que fuimos diseñadas como compañeras y 
apoyo; sino en desarrollar y potencializar las 
características y capacidades con las que fuimos 
creadas por Dios, tenemos un gran llamado y 
compromiso con la sociedad, con nuestros hijos, 
nuestros hogares, nuestros familiares y los que 
nos rodean.

71Sábado, 11 de febrero de 2023
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Es necesario volver a estar 
vigilantes, pedir a Dios que el poder 
de su Espíritu nos ayude a estar 
apercibidas, a orar como conviene, 
a orar por las situaciones y no a 
reaccionar en nuestra emoción.

Pero el poder creador del Señor 
vendrá de nuevo sobre nosotros, y 
el desierto se convertirá en tierra 
de cultivo, y la tierra de cultivo será 
mucho más fértil. La rectitud y la 
justicia reinarán en todos los lugares 
del país. La justicia producirá paz, 
tranquilidad y confianza para siempre. 
Mi pueblo vivirá en un lugar pacífico, en 
habitaciones seguras, en residencias 
tranquilas, aunque el bosque sea 
talado y humillada la ciudad. Ustedes 
vivirán felices, con riego abundante 
para sus sembrados. Isaías 32:915-20 

Dios en su palabra nos ha dado 
ejemplos de mujeres que se dejaron 
guiar por su Espíritu como: Débora,  
Esther, María, Ruth, entre otras. Pero 
el mundo nos muestra prototipos de 
mujer y esos son los que escogemos 
seguir (con todo respeto) Shakira, 
Karol G, JLo etc., mujeres que se han 
convertido en el referente actual de 

muchas.
La Biblia nos insta a que, como 

mujeres  reflejemos el carácter de 
Cristo. Esto alegra el corazón de Dios. 
Trabajemos diariamente en desarrollar  
las características con las que Dios nos 
mandó a este mundo y esforcémonos 
en ser mujeres que reflejen el corazón 
de Dios a partir de:

1. La búsqueda permanentemente 
de la presencia de Dios. Salmos 5:3 
Oh Jehová, de mañana oirás mi voz; 
De mañana me presentaré delante 
de ti, y esperaré. Entreguemos las 
cargas al Señor totalmente confiadas 
en que él obrará y permanezcamos 
atentas en espera de su respuesta. De 
El recibiremos las fuerzas necesarias 
para enfrentar lo que traiga el día a día.

2. Fortalecer nuestra identidad en 
Dios. Salmos 139:13 Tú creaste mis 
entrañas;  me formaste en el vientre 
de mi madre. ¡Te alabo porque soy una 
creación admirable! ¡Tus obras son 
maravillosas, y esto lo sé muy bien! 
Quien mejor que Dios para revelar 
nuestra identidad si fue El quien nos 
creo, vernos como Dios nos ve, sanará 
nuestras heridas, inseguridades, 

frustraciones y nos librará de adoptar 
los falsos conceptos que la sociedad 
ofrece. 

3. Obedecer su palabra. Juan 
14:21 ¿Quién es el que me ama? El 
que hace suyos mis mandamientos 
y los obedece. Y al que me ama, mi 
Padre lo amará, y yo también lo amaré 
y me manifestaré a él». Debemos 
amar a Dios y buscar su aprobación 
antes que la de los hombres. Ante 
cada situación o decisión necesitamos 
preguntar al Señor qué debemos hacer 
en toda circunstancia y obedecer su 
consejo  aunque vaya en contra de lo 
que le dicte la sociedad.

4. Vivir gozosas y en paz. 
Gálatas 5:22-23  En cambio, el 
fruto del Espíritu es amor, alegría, 
paz, paciencia, amabilidad, bondad, 
fidelidad, humildad y dominio propio. 
No hay ley que condene estas cosas. 
Cuando decidimos vivir en el gozo y la 
paz del Señor, nuestras palabras son 
bálsamo y están llenas de bondad. 
Nuestro hablar trae sanidad y sosiego 
a los que la escuchan. Infundimos 
ánimo y confianza a todos los que nos 
rodean.

ESPECIAL
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5. No dejarnos vencer de los problemas. 
Filipenses 4:6 No se inquieten por nada; más bien, 
en toda ocasión, con oración y ruego, presenten 
sus peticiones a Dios y denle gracias. Confía en 
el poder de Dios y ante los problemas de la vida, 
acude primero a EL. No dejes que el estrés te robe 
la paz, sino que lleva tus preocupaciones a Dios 
en oración. Ten la seguridad de que no caminas 
sola. Espera en el Señor para que te muestre 
cuándo moverte y qué hacer en cada situación.

Para concluir, en el plan de Dios la mujer ocupa 
un lugar irreemplazable y muy bien definido. 
Si leemos en el libro de Génesis como 
corona de toda la creación Dios hizo al 
hombre, sin embargo, en el capítulo 
2 de este libro se observa que la 
creación no estaba completa, por 
eso Dios decide crear a la mujer, 
para que el hombre no estuviera 
solo.

 Tenemos un rol fundamental y una 
gran responsabilidad como mujeres, no 
para que nos creamos autosuficientes, ni para 
contener con el hombre o para reclamar un lugar 
que ya nos pertenece (uno de honra y dignidad), 
sino para ser ayuda idónea, no solo del hombre, 
sino de toda la creación. Pidamos al espíritu santo 
de Dios que nos ayude a vivir enfocadas en lo que 
Él nos ha dicho que somos, que nos devuelva su 
sensibilidad y la capacidad de ver más allá para 
no ser engañadas, para actuar de acuerdo a su 
voluntad y no de acuerdo a los preceptos de este 
mundo.

No olvidemos, que las mujeres de este capítulo 
a causa de su despreocupación, frivolidad y 
excesiva confianza, estaban destinadas a perder 
sus posesiones, comodidad y posiciones sociales 
y económicas. Es por ello, que la invitación de 
hoy es a interceder y orar por  lo que sucede a 
nuestro alrededor para recibir la revelación, la 
gracia y sabiduría  de Dios para hacer lo que nos 
corresponde por nuestro hogar, nuestros hijos y 
nuestros semejantes. Administrando de manera 
eficiente lo que Él ha puesto en nuestra mano, no 
sea que cuando queramos reaccionar no sepamos 
en qué momento todo se desmoronó y todo por lo 
que hemos estado luchando y esforzándonos nos 
sea arrebatado.
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Utilizar bloqueador solar es fun-
damental para la buena salud de 
la piel. Todas las personas, desde 
los 6 meses de edad deben usar 
protección contra los rayos del sol 
a diario. De esta manera, no solo 
se evitará la aparición de manchas 
y arrugas sino también el desarro-
llo de afecciones más graves como 
el cáncer de piel.

Muchas veces, se piensa que 
este producto solo es necesario 
durante el verano o cuando la per-
sona vaya a estar expuesta al sol. 
No obstante, aún sin estar al aire 
libre o aunque el día esté gris, tu 
piel puede sufrir el daño causado 
por la radiación ultravioleta. A con-
tinuación, te contamos por qué es 
importante usarlo.

¿Por qué es
importante utilizar
bloqueador solar?

Cualquier persona, sin importar la 
edad o el género, puede sufrir las 
consecuencias de los daños oca-
sionados por los rayos ultravioleta. 
Por esto, si eres de los que espe-
ras con ansias la llegada del vera-
no para tenderte a tomar el sol, no 
olvides de la importancia de usar 
un buen bloqueador. Te contamos 
por qué.

Contribuye a evitar el
envejecimiento prematuro

Las arrugas y las líneas de expre-
sión son condiciones inevitables 
que se suelen presentar con el 
paso del tiempo. No obstante, aun-
que es un proceso natural, estas se 
dan como resultado del fotoenveje-
cimiento o, en otras palabras, a la 
exposición al sol y a los rayos ultra-
violeta (UV). Estos últimos también 
provienen de las lámparas solares 
y las camillas de bronceado.

Aunque no sea verano o no vayas a estar 
expuesto directamente a los rayos del sol, 
es fundamental aplicar bloqueador solar en 
todo el cuerpo para evitar futuros problemas 
dérmicos. Te contamos más al respecto.

La importancia de utilizar

BLOQUEADOR SOLAR

SALUD
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Según una publicación del blog de 
Skin Cancer Foundation, el daño solar 
al que se ha visto sometido el cuerpo 
a lo largo de los años acumulativo. De 
hecho, es el responsables del 90 % de 
los cambios visibles de la piel, como 
las arrugas y las manchas.

Como lo indica la misma publica-
ción, existen dos tipos de rayos UV: Los 
UVA, que tienen una longitud de onda 
más larga y están vinculados con el en-
vejecimiento de la piel, y los UVB, de 
longitud más corta, asociados con las 
quemaduras.

Aunque esta radiación es la princi-
pal causa de la pérdida de colágeno y 
elasticidad de la piel, alrededor del 10 
% del daño proviene de la luz que emi-
ten los dispositivos electrónicos, como 
el móvil y el computador, y la luz infra-

rroja. De ahí la importancia de usar un 
buen bloqueador solar todos los días.

Ayuda a prevenir el cáncer de 
piel

Exponerse a los rayos del sol sin pro-
tección o por un periodo de tiempo 
prolongado, aumenta el riesgo de su-
frir de cáncer de piel. La aparición de 
dicha enfermedad ocurre por el creci-
miento y división descontrolados de 
células cutáneas anormales.

De acuerdo a un estudio publicado 
en Advanced Pharmaceutical Bulletin, 
a proximadamente el 90 % de estos 
casos están asociados con la exposi-
ción a los rayos ultravioleta. Por eso, 
es fundamental usar protección solar 
y prestar especial atención a cambios 
sospechosos en la piel para detectarla 

a tiempo. 
Por otra parte, es importante acla-

rar que ningún factor previene los da-
ños al 100 %, por lo que este hábito 
se debe complementar con el uso de 
algunas prendas de protección, como 
gafas o sombreros de ala ancha. Estos 
ayudan a evitar el contacto con la luz 
solar.

¿Qué bloqueador solar debes 
usar?

Como mencionamos, todas las perso-
nas deberían utilizar bloqueador so-
lar diariamente, así no tengan ningún 
problema en la piel. Aunque el sol es 
necesario para la producción de vita-
mina D y mejorar el estado de ánimo, 
es vital disfrutar de él con la debida 
protección.

SALUD
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Como lo indica una publicación de 
American Academy of Dermatology 
Association, lo recomendable es que 
el producto que se elija para dicho fin 
ofrezca lo siguiente:

• Protección de amplio espec-
tro, es decir, que proteja contra los ra-
yos UVA y UVB

• SPF 30 o superior
• Resistencia al agua
Adicional a esto, un artículo de 

KidsHealth señala que lo mejor es evi-
tar aquellos que que contengan ácido 
paraaminobenzoico (PABA, por sus 
siglas en inglés) dentro de sus ingre-
dientes, ya que esta sustancia puede 
causar alergia en la piel.

Por otro lado, para pieles sensi-
bles, lo ideal es buscar productos que 
contengan dióxido de titanio, un pig-

mento inorgánico muy popular por su 
estabilidad y su capacidad de filtrar la 
radiación. También, hay que tener en 
cuenta que los cosméticos que ofre-
cen protección solar no son suficientes 
para prevenir los daños.

Recomendaciones adicionales 
sobre el uso del bloqueador 

solar
Ahora que sabes todo esto, segura-
mente vas a empezar a incluir el blo-
queador solar en tu rutina de cuidado 
diario. No obstante, para tener el re-
sultado esperado, te recomendamos 
poner en práctica los siguientes con-
sejos:

• Aplica el producto al menos 
30 minutos antes de la exposición, así 
la piel podrá absorberlo y estarás pro-

tegido por más tiempo.
• No olvides zonas como las ore-

jas, el cuello, el contorno de los ojos 
y las manos. Estas partes del cuerpo 
también están expuestas y necesitan 
protección.

• Aunque sea a prueba de agua, 
debes volverlo a aplicar al salir de la 
piscina o del mar. Incluso, si has suda-
do mucho.

• Recuerda que la radiación es 
más fuertes entre las 10 a.m. y las 3 
p.m.

Por último, vale la pena recalcar que 
no importa si es invierno o en verano, 
el bloqueador solar es indispensable 
en todas las épocas y estaciones del 
año. ¿Lo usas en tu día a día? Adquiere 
este hábito y disfruta de sus beneficios 
a largo plazo. ¡No te arrepentirás!

SALUD
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“La habilidad es todo lo que te hace capaz. La 
motivación lo que determina lo que puedes. La 
actitud lo que determina lo bien que lo haces.

- Lour Holtz

http://www.instagram.com/guajiranews

